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„UTENOS ŽYGIAI“  

NUOSTATAI 

 

I SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

1. Populiarinti pėsčiųjų žygius, sveiką ir aktyvų gyvenimo būdą. 

2. Skatinti ekologišką ir gamtą tausojantį laisvalaikį. 

3. Supažindinti visuomenę su Utenos rajono gamta, vaizdingais kraštovaizdžiais. 

 

II SKYRIUS 

 LAIKAS IR VIETA 
 

4. Žygio data, laikas, maršrutai ir registracija skelbiami www.utenosdsc.lt internetinėje svetainėje ir 

Utenos daugiafunkcio sporto centro Facebook paskyroje. 

 

III SKYRIUS 

DALYVIAI 

 

5. Žygio dalyviai registruodamiesi ir dalyvaudami žygyje sutinka su Organizatoriaus organizuojamo 

žygio nuostatais (toliau – Nuostatai). Jeigu žygeivis į žygį registruoja kitą asmenį, jis įsipareigoja užtikrinti, 

kad tas kitas asmuo būtų supažindintas su šiais Nuostatais ir su jais sutiktų. 

6. Asmenys iki 18 metų žygyje gali dalyvauti tik gavę tėvų ar globėjų sutikimą. Už nepilnamečių 

dalyvavimą žygyje, jų saugumą ir priežiūrą atsako jų tėvai, globėjai ar kiti už juos atsakingi pilnamečiai 

asmenys. 

7. Vaikai iki 16 metų žygyje gali dalyvauti tik kartu su vienu iš tėvų, globėju ar kitu už juos atsakingu 

pilnamečiu asmeniu, kuris viso žygio metu užtikrina vaiko priežiūrą ir prisiima atsakomybę už jo saugumą. 

8. Registruodamasis Dalyvis supranta, kad dalyvavimas žygyje yra susijęs su padidėjusiu fiziniu 

krūviu ir tam tikra rizika, todėl pats įvertina savo sveikatos būklę ir fizinį pasirengimą bei prisiima riziką, 

būdingą tokio pobūdžio veiklai. Organizatorius neatsako už žalą atsiradusią dėl paties dalyvio veiksmų, 

sveikatos būklės, Nuostatų nesilaikymo ar kitų nuo Organizatoriaus nepriklausančių aplinkybių. 

9. Dalyvis taip pat atsako už savo veiksmais ar neveikimu padarytą žalą gamtai, laukinei gyvūnijai, 

kitų dalyvių sveikatai, gyvybei ir turtui. 

 

IV SKYRIUS 

RENGINIO SISTEMA IR VYKDYMO SĄLYGOS 

 

10. Žygį organizuoja Utenos daugiafunkcis sporto centras (toliau – Organizatorius), vykdydamas 

projektą Nr. NSA-FA-RFA-2026-0128 „Visa Utena – sportuojanti šeima“. Projektas bendrai finansuojamas 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministerijos lėšomis. 

11. „Utenos žygiai“ – keturių sezonų pažintinių pėsčiųjų žygių ciklas, apimantis rudens, žiemos, 

pavasario ir vasaros žygius, organizuojamus skirtingose Utenos rajono vietovėse. 

12. Žygio dalyviai privalo užsiregistruoti Organizatoriaus nustatyta tvarka. Dalyvavimas žygyje yra 

nemokamas.  

13. Žygio dalyviai privalo savarankiškai pasirūpinti oro sąlygoms ir žygio pobūdžiui tinkama 

apranga, patogia ir saugia avalyne, taip pat turėti pakankamą kiekį gėrimų ir maisto bei, esant poreikiui, 

asmeninius medikamentus. Tamsiuoju paros metu kiekvienas žygio dalyvis privalo būti aiškiai matomas – 



naudoti atšvaitus ir (ar) dėvėti šviesą atspindinčias liemenes arba drabužius su šviesą atspindinčiais 

elementais. 

14. Žygio dalyvis privalo: 

14.1. laikytis šių Nuostatų; 

14.2. saugoti savo asmeninius daiktus viso žygio metu; 

14.3. susižeidus ar sutrikus sveikatai kreiptis į medikus ir apie tai informuoti Organizatorių; 

14.4. laikytis saugomų teritorijų lankymo tvarkos ir kitų vietovės lankymo taisyklių. 

15. Žygio dalyvis turi teisę: 

15.1. pasiklydus ar nesuprantant maršruto kreiptis į Organizatorių 5agalbos; 

15.2. kartu su savimi vestis augintinį, laikantis žygio vietoje galiojančių teisės aktų nustatytos tvarkos, 

užtikrinant, kad gyvūnas nekels pavojaus kitiems žygio dalyviams ir aplinkiniams, netrikdys viešosios 

tvarkos bei neterš aplinkos. 

16. Žygio metu dalyviams draudžiama: 

16.1. skleisti politinę agitaciją; 

16.2. bet kokia forma reikšti tautinį, etninį, religinį, rasinį, kultūrinį, nepakantumą; 

16.3. žeminti ir tyčiotis iš kitų žygio dalyvių; 

16.4. pažeidinėti viešąją tvarką, kelių eismo taisykles ir kitus galiojančius žygio vietos teisės aktus ir 

taisykles; 

16.5. šiukšlinti poilsio vietose, žygio maršrute; 

16.6. vartoti alkoholinius gėrimus ir psichotropines medžiagas; 

16.7. kurti laužus; 

16.8. niokoti gamtos ir kultūros paveldo objektus, augmeniją ir gyvūniją. 

 

V SKYRIUS 

APDOVANOJIMAI 

 

17. Žygio dalyviai, sėkmingai įveikę trasą, apdovanojami atminimo medaliais ir (arba) kitais prizais.  

18. Elektroninį žygio diplomą dalyvis gali savarankiškai atsisiųsti iš Organizatorių nurodytos 

interneto svetainės. 

 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

19. Organizatoriai pasilieka teisę bet kuriuo metu, be išankstinio įspėjimo, keisti ar papildyti šiuos 

Nuostatus. 

20. Renginio metu visuomenės informavimo, renginio viešinimo ir projekto veiklų pristatymo tikslais 

gali būti fotografuojama ir (ar) filmuojama. Renginio dalyviai gali būti matomi nuotraukose ir vaizdo 

įrašuose. Renginio nuotraukos ir vaizdo įrašai gali būti skelbiami organizatoriaus interneto svetainėje, 

socialinių tinklų paskyrose, projekto viešinimo medžiagoje bei žiniasklaidos priemonėse. 

21. Dalyviai, nesilaikantys drausmės ar keliantys pavojų sau ar kitiems, gali būti šalinami iš renginio. 

____________________________ 

 

 

Nuostatus parengė: 

Pavaduotoja sportui ir renginiams 

Rita Grašienė 


