PATVIRTINTA
Utenos daugiafunkcio sporto centro direktoriaus
2026 m. rugpjicio 6 d. jsakymu Nr. V1-192

UTENOS SPALVU BEGIMO 2026
NUOSTATAI

| SKYRIUS
TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1. VieSinti ir garsinti Utenos miesto gimtadienio Sventg.

2. Skatinti fizinio aktyvumo veiklas Utenos rajone ir mieste.

3. Suburti Seimas, draugus ir kolegas bendrystei, smagiam 1,23 km bégimui, kuriame
svarbiausia ne greitis, o smagiai praleistas laikas.

4. Populiarinti bégimo sporta.

Il SKYRIUS
LAIKAS IR VIETA

5. Renginio data ir laikas — 2026 rugpjucio 29 d. 13.30 val.
6. Renginio vieta — Ausros g. 37 starto/finiso vieta.

11 SKYRIUS
DALYVIAI

7. Varzybose gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave, pasitikrine sveikatg ir susipazing su
bégimo nuostatais.

8. Dalyvis, tinkamai uzpildes registracijos formg jtraukiamas j starto protokola.

9. Bégimo dalyviy amzZius neribojamas, aprangos kodas — balta (pasiruosk spalvoms!).

IV SKYRIUS
SAUGUMO UZTIKRINIMAS IR DALYVIU ATSAKOMYBE

10. Asmenys iki 18 mety amziaus pateikdami uZzpildyta bei pasiraSyta sutikimo formag
(Priedas Nr. 1) patvirtina, kad yra gautas jy tévy ar globéjy sutikimas dél jy dalyvavimo renginyje,
kurie prisiima visiSkg atsakomybe uZz juos.

11. Registruodamasis dalyvis patvirtina, kad supranta, jog dalyvavimas renginyje yra susijes
su Zzmogaus fiziniy galimybiy iSbandymu, taip pat patvirtina, kad yra pasitikrings sveikata, laikosi
Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatyty sveikatos pasitikrinimo reikalavimy. Kilus jtarimy dél
netinkamos sveikatos biiklés, organizatoriams paprasius, dalyvis privalo nutraukti savo dalyvavimag
renginyje. Visa rizika ir atsakomybé dél dalyvio sveikatos sutrikimy, suzalojimy ir nelaimingy
atsitikimy, atsiradusiy dalyvaujant renginyje tenka tik dalyviui. Varzyby organizatoriai neatsako uz
varzyby metu patirta materialing ar moraling Zalg ir varzyby metu patirtas traumas bei Zalg sveikatai
ir turtui.

12. Dalyvis jsipareigoja turéti tinkamg apranga, avalyne, priemones dalyvavimui bégime.

V SKYRIUS
SPORTO RENGINIO SISTEMA, PROGRAMA IR VYKDYMO SALYGOS

13. Startas 13.30 val.

14. Varzyby dalyviai privalo jveikti pilng pazyméta trasg (vienas ratas). Bégimo danga -
asfaltas ir zvyruoti parko takeliai (Priedas Nr. 2). Trasoje bus jrengti specialiis spalvy punktai, kur
savanoriai | dalyvius métys ar purks ekologiskus spalvy miltelius (rekomenduojama dévéti baltos
spalvos drabuzius).



15. Trasos ilgis yra apie 1,23 km.

VI SKYRIUS
REGISTRACIJA

16. Registracija ir dalyvavimas renginyje ,,Utenos spavy bégimas 2026 — nemokamas.
17. Atvykusiy dalyviy registracija 12.00 — 13.20 val. Pirmieji 100 uzsiregistravusiy dalyviy
gaus renginio marskinélius.

5 VIl SKYRIUS
VARZYBU ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

18. Bégima organizuoja ir vykdo Utenos daugiafunkcis sporto centras.

. _ VI SKYRIUS
NUGALETOJU ISAISKINIMAS IR APDOVANOJIMAI

19. Dalyviai jveike bégimo trasg apdovanojami medaliais.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Informuojame, kad visuomenés informavimo tikslu renginio metu bus fotografuojama
ir/ar filmuojama, todél Jiis galite biiti matomi nuotraukose ir vaizdo jrasuose. Sio renginio nuotraukos
ir vaizdo jrasai bus skelbiami organizatoriy interneto svetaingje ir socialiniy tinkly paskyrose bei
platinami jvairiose Ziniasklaidos priemonése.

21. Organizatoriai pasilieka teise bet kuriuo metu, be iSankstinio jspéjimo, atsizvelgdami j
nenumatytas aplinkybes, keisti ar papildyti Siuos nuostatus.

22. Dél platesnés informacijos prasome kreiptis j organizatorius tel. +370 615 10748.

Nuostatus parenge:
Specialistas sporto projektams ir renginiams
Tomas Pumputis



Priedas Nr. 1

kontaktinis telefonas

PRASYMAS - SUTIKIMAS
DEL LEIDIMO DALYVAUTI
UTENOS SPALVY BEGIMO 2026 VARZYBOSE

2026 m. rugpjucio ....... d.
Utena

PraSau leisti mano atstovaujamam nepilnameciui, kurio:

Vardas, pavardé (didZiosiomis raid@mis): ... sssssssessssesssans
Gimimo data (metai, MENUO, dIi€NQA) .........ccccorrirrrrriirrrs e s
DALYVAUTI RENGINYJE ,UTENOS SPALVU BEGIMAS 2026

Patvirtinu, kad mano atstovaujamas vaikas yra sveikas ir gali dalyvauti varzybose.
Seima yra informuota apie galimas traumas bei kitus sveikatos sutrikdymus Variybq metu,
o jiems jvykus pretenzijos nebus reiSkiamos. PasiraSydamas $j dokumentg prisiimu sau visg
atsakomybe uZ nepilnamecio vaiko dalyvavimg varzybose, sveikatos biikle. Man yra Zinoma,
kad kiekvienas sportininkas dalyvauja Siose varzybose savo rizika ir atsakomybe,
organizatoriai jokia forma néra atsakingi uZ sporto renginio dalyviy sveikatg ir/ar galimag
zZalg jai.

Sporto renginio dalyviai privalo laikytis bendros tvarkos, elgtis ripestingai ir
atsakingai, kad savo veiksmais (ar neveikimu) nepadaryty kitiems asmenimis ar sau Zalos.
Organizatoriai néra atsakingi uZ renginyje dalyvaujanc¢iy asmeny turta. Asmenys privalo
saugoti savo turtg patys ir niekada nepalikti jo be prieZitros.

Pasirasydamas sutikimg, asmuo patvirtina, kad yra susipaZines su visomis varzyby
taisyklémis ir nuostatais, kurie yra perduoti mano vaiko, globotinio ar lydimo nepilnamecio
atstovaujamos komandos vadovui. Taip pat Siuo sutikimu patvirtina, kad neturi ir ateityje
nereiks jokiy pretenzijy organizatoriams.

Vieno i$ tévy (globéjy ar atstovo) paraSas patvirtina sutikimg dalyvauti jy
nepilnameciam vaikui varzybose.

Prasome Jusy (Dalyvio atstovo) pasiraSyti Zemiau, nurodant savo varda, pavarde bei
pasirasymo data.

DALYVIO ATSTOVAS:

tévo/mamos/globéjo, lydincio pilnamecio asmens vardas, pavardé, parasas, data



Priedas Nr.2

2026 Spalvy bégimas

c IvaZiuoti draudziama Bégimo trasa 3 Bégimo kryptis

D .
. Sustoti draudZiama Atitvarai nuo Ziiirovy [ Starto - finiSo zona



