
 

PATVIRTINTA 

Utenos daugiafunkcio sporto centro direktoriaus 

2026 m. rugpjūčio 6 d. įsakymu Nr. V1-192 

 

ATVIRŲ GATVĖS KREPŠINIO 3X3 VARŽYBŲ  

NUOSTATAI 

 
I SKYRIUS  

TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

1. Didinti Lietuvos gyventojų fizinį aktyvumą. 

2. Skatinti fizinio aktyvumo veiklas rajone ir mieste. 

3. Išaiškinti stipriausias krepšinio 3x3 komandas. 

4. Gerinti bendruomenių tarpusavio supratimą, toleranciją.  

 

II SKYRIUS 

LAIKAS  IR VIETA 

5. Varžybos vyks 2026 m. rugpjūčio 29 d. (Utenos Dauniškio gimnazijos krepšinio aikštelėje, 

Vaižganto g. 48, Utena).  

6. Varžybų pradžia – 10.00 val. 

7. Varžybas vykdo Utenos daugiafunkcis sporto centras.  

 

III SKYRIUS 

DALYVIAI 

8. Komandos kviečiamos dalyvauti šiose amžiaus grupėse: 

Vyrai:  1 grupė – 2017–2018 m. gim.; 

 2 grupė – 2015–2016 m. gim.; 

 3 grupė – 2013–2014 m. gim.; 

 4 grupė – 2011–2012 m. gim.; 

 5 grupė – 2009–2010 m. gim.; 

 6 grupė – vyrai, gimę 2008 m. ir vyresni; 

Merginos: 7 grupė – 2011 m. gim. ir jaunesnės. 

9. Registracija vykdoma oficialiame Fiba 3x3 tinklapyje – https://play.fiba3x3.com/events 

10. Registracijos pradžia – 2026 m. rugpjūčio 11 d., pabaiga – 2026 m. rugpjūčio 26 d. 

11. Startinis mokestis: vaikams – 2,00 Eur, suaugusiems – 4,00 Eur (1 dalyviui). 

12. Varžybose leidžiama dalyvauti toms komandoms, iki 2026 m. rugpjūčio 28 d. 15 val.,  

sumokėjusioms dalyvio mokestį į Utenos daugiafunkcio sporto centro sąskaitą LT167181100002130838, 

nurodant mokėjimo paskirtį: 3x3 ir komandos pavadinimą. 

13. Visi žaidėjai privalo pasitikrinti savo sveikatą ir rungtyniauti tik įsitikinę, kad jų sveikatos būklė 

tinkama. Už žaidėjų sveikatos sutrikimus varžybų metu organizatoriai neatsako. Visi dalyviai varžybose 

dalyvauja laisva valia, prisiima visą su dalyvavimu jose susijusią (įskaitant sveikatos sutrikimus) riziką.  

14. Atvykus į varžybas ne mažiau nei 30 min. prieš varžybų startą komanda atvykimą į varžybas 

pasižymi sekretoriate (check-in). 

 

 

IV SKYRIUS 

SPORTO RENGINIO SISTEMA, PROGRAMA IR VYKDYMO SĄLYGOS 

15. Amžiaus grupėse maksimalus komandų skaičius – 6 komandos, kurios suskirstomos į du 

pogrupius po 3 komandas. Žaidžiama rato sistema, po grupių etapų žaidžiami pusfinaliai (1A–2B ir 1B–

2A) ir finalai (išaiškinamos iškovotos vietos 1–2, 3–4 ir 5–6). 

16. Žaidžiama 3 prieš 3 į vieną krepšį. Komandą sudaro 3 aikštės žaidėjai ir 1 atsarginis. Komanda 

gali pradėti rungtynes, kai turi 3 žaidėjus pasiruošusius žaisti. 

https://play.fiba3x3.com/events


17. Tiek vaikinai, tiek merginos rungtyniauja su 6 dydžio (7 svorio) 3x3 kamuoliu (Wilson arba 

Molten firmos). Nesant tokiam kamuoliui vaikinai žaidžia įprastu 7 dydžio kamuoliu, merginos – įprastu 6 

dydžio kamuoliu. 

18. Rungtynių trukmė: 4-6 amžiaus grupėms – 10 min. nestabdomo laiko arba iki 21 pelnyto taško. 

1–3 ir 7 grupėms – 8 min. nestabdomo laiko arba iki 15 pelnytų taškų. 

19. Rungtynėms pasibaigus lygiosiomis, žaidžiamas pratęsimas. Pirmoji komanda pratęsimo metu 

pelniusi 2 taškus laimi rungtynes. Pratęsimą su kamuoliu pradeda ta komanda, kuri rungtynes pradėjo 

gindamasi. 

20. Rungtynes pradedanti komanda išaiškinama burtų keliu. Burtus laimėjusi komanda renkasi, ar 

gauna kamuolį pirmai atakai, ar rungtynes pradeda gindamasi. 

21. Komandos atakai skiriama 12 sekundžių, 4–6 amžiaus grupėms atakos trukmę kontroliuoja 

atakos laikrodis. 1–3 ir 7 grupėms atakos laikas neskaičiuojamas, jei teisėjas nusprendžia, kad atakos laikas 

yra specialiai vilkinamas – teisėjas skaičiuoja 5 likusias atakos sekundes. 

22. Kiekviena komanda gali prašyti vienos minutės pertraukėlės. Minutės pertraukėlės trukmė – 30 

sekundžių. 

23. Už taiklų metimą skiriamas 1 taškas, už taiklų metimą nuo tritaškio linijos – 2 taškai. 

24. Pražanga atakuojant krepšį – metamas 1 baudos metimas. Metami 2 baudos metimai, jeigu 

prasižengta metant iš už tritaškio linijos. 

25. Komandos pražangų limitas – 6 komandinės pražangos. 

26. Bauda už 7, 8 ir 9 komandines pražangas – skiriami 2 baudos metimai. Galioja ir taiklaus metimo 

su pražanga atveju. 

27. Bauda už 10 ir tolimesnes komandines pražangas – skiriami 2 baudos metimai ir kamuolio 

valdymas. Galioja ir taiklaus metimo su pražanga atveju. 

28. Už nesportinę pražangą skiriami 2 baudų metimai ir 2 komandinės pražangos, kamuolio 

valdymas nėra skiriamas. Dvi nesportines pražangas gavęs žaidėjas – diskvalifikuojamas. 

29. Diskvalifikacijos atveju skiriami 2 baudų metimai, 2 komandinės pražangos ir kamuolio 

valdymas. 

30. Už techninę pražangą skiriamas 1 baudos metimas. 

31. Po pelnytų taškų žaidimas nėra stabdomas, puolanti komanda turi išsivaryti ar perduoti kamuolį 

už tritaškio linijos. Besiginanti komanda negali žaisti į kamuolį puslankio zonoje po krepšiu. 

32. Po pražangos ne metimo metu ar kito taisyklių pažeidimo besiginančios komandos žaidėjas t:ies 

tritaškio linija priešais krepšį paduoda kamuolį puolančiam žaidėjui ir žaidimas toliau tęsiamas („check-

ball“ situacija). 

33. Po gynyboje atkovoto arba perimto kamuolio, kamuolys turi būti išsivarytas arba perduotas už 

tritaškio linijos. 

34. Ginčo situacija – kamuolys kiekvieną kartą atitenka tuo metu besigynusiai komandai. 

35. Žaidėjai gali keistis prieš „check-ball“ situaciją arba prieš atliekant baudos metimą. Keistis 

žaidimo metu draudžiama. 

36. Komandai neatvykus rungtyniauti arba ją diskvalifikavus, jai įskaitomi pralaimėjimai į turnyrinę 

lentelę įrašant 0:W. W–win (pergalė). 

 

V SKYRIUS 

NUGALĖTOJŲ IŠAIŠKINIMAS IR APDOVANOJIMAS 

37. Komandų žaidėjai, iškovoję I-III vietas savo amžiaus grupėje, apdovanojami medaliais ir 

asmeniniais prizais.  

 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

38. Informuojame, kad visuomenės informavimo tikslu varžybų metu bus fotografuojama ir/ar 

filmuojama, todėl jūs galite būti matomi nuotraukose ir vaizdo įrašuose. Šio renginio nuotraukos ir vaizdo 

įrašai bus skelbiami organizatorių interneto svetainėje ir socialinių tinklų paskyrose bei platinami įvairiose 

žiniasklaidos priemonėse. Dėl platesnės informacijos prašome kreiptis į organizatorius.  

________________________ 

 

Nuostatus parengė: 

Pavaduotoja sportui ir renginiams Rita Grašienė 


