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PLANO TIKSLINIMO LAPAS
Plano tikslinimas — plane esancios informacijos pakeitimas ir (ar) papildymas. Plano
tikslinimo procediirg vieng kartus per metus atlieka iikvedys Rimantas Gailesa.

Patikslinto plano kopijos (plano iSrasSai) iSsiun¢iamos ] plang jtrauktoms institucijoms.

Pataisos registruojamos lentel¢je.

Eil. | Tikslinimus tvirtinancio . Atsakingo asmens
Nr dokumento Tikslinimo areigos, vardas
. u i
L. . Tikslinta atlikimo pareig > o7
pavadinimas, data ir pavardé, parasas

' data
numeris




PLANO ATNAUJINIMO LAPAS

Plano atnaujinimas — procesas, kai planas yra perzitirimas i§ esmés. Ji rekomenduojama atlikti
ne reciau kaip kartg per kalendorinius metus. Plano atnaujinimai turi bati suderinti su institucijomis,
jtrauktomis ] plang. Patvirtinto plano kopijos (plano iSrasai) iSsiun¢iamos j plang jtrauktoms
institucijoms. Plano atnaujinimo procediirg atlieka tikvedys Rimantas Gailesa.

Pataisos registruojamos lenteléje:

Atsakingo asmens
Atnaujinta Data pareigos, vardas, pavardé,
parasas

Eil.




institucijoms registruojami lenteléje.

PLANO KOPILJU (PLANO ISRASU) SKIRSTYMO LAPAS

Patvirtinto plano kopijos (plano iSraSai), kurios iSsiystos (iSdalintos) visoms suinteresuotoms

Eil.
Nr.

Kam pateiktos plano
kopijos (plano iSrasai),

Pateikimo
budas

Data

Atsakingo asmens
pareigos, vardas, pavardé,
parasas

Plano kopijos:




I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo planas (toliau — Planas) parengtas vadovaujantis
2022 m. gruodzio 29 d. Lietuvos Respublikos kriziy valdymo ir civilinés saugos jstatymo Nr. 1317
»Kriterijy, kuriuos atitinkanciy kity jstaigy ir tikio subjekty vadovai privalo organizuoti ekstremaliyjy
situacijy valdymo plano rengima, aprasu®, Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengimo
tvarkos apraSu patvirtintu 2025 m. kovo 3 d. jsakymu Nr. 1V-151.

Planas nustato materialiniy ir Zmogiskyjy istekliy sutelkimg ir valdyma gresiant ar susidarius
ekstremaliajai situacijai Utenos daugiafunkciame sporto centre (toliau - [Istaiga). Planas —
dokumentas, kuriuo vadovaujasi jstaigos direktorius ir jstaigos darbuotojai, kuriems plane gresiant ar
susidarius ekstremaliosioms situacijoms yra numatytos funkcijos.

Plano tikslas — padéti jstaigos atsakingiems asmenims organizuoti ir koordinuoti darbuotojy,
mokiniy ir lankytojy veiksmus jvykio metu, jvykio likvidavimg ir jo padariniy Salinimg ir jgyvendinti
kitas d¢l jvykio biitinas funkcijas, nustatytas Lietuvos Respublikos kriziy valdymo ir civilinés saugos
Jstatyme.

Plano parengimo bitinybé grindziama ekstremaliyjy situacijy kilimo dél gamtinio,
techninio, ekologinio, socialinio ar kito pobiidZio priezas¢iy tikimybe. Ekstremaliosios situacijos gali
sukelti staigy ir didelj pavojy jstaigos darbuotojy, mokiniy ir lankytojy gyvybei ar sveikatai, sutrikdyti
kasdieninj jstaigos darba, o tuo paciu prisiimty, kaip @ikio subjekto, isipareigojimy vykdyma.

Plano paskirtis — padidinti jstaigos vadovaujanciy asmeny ir kity darbuotojy parengtj,
reagavimg | ekstremaligsias situacijas, kiek jmanoma sumazinti rizikg ir veiksmingiau panaudoti
turimas pajégas ir materialinius iSteklius, kad biity uztikrintas darbuotojy, mokiniy ir lankytojy
saugumas ir jstaigos funkcionalumas, bet kokiy ekstremaliyjy jvykiy atveju.

Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plano nuostatos taikomos Siais atvejais:

. - . L . Prevencini
Gresianti ekstremalioji Ekstremaliyjy Kriziy ir pavojingy riemoni 4
situacija: situacijy paskelbimas: | situacijy valdymas: . P .. N
igyvendinimas:
Tai situacija, kai yra Tai situacija, kai
didelé tikimybé, kad ivyko jvykis, kuris . ..
] Y ... lv?] 1. 4 . ) Siekiant sumazinti
jvyks ekstremalioji kelia grésme¢ Zmoniy e . ..
. . Lo . ) ) Kai biitina imtis galimy nelaimiy
situacija. Pavyzdziui, gyvybeli, sveikatai, . . o . e
.. . . D priemoniy galimiems rizika, pavyzdziui,
Jel prognozuojamas turtui ar aplinkai. i o ) . .
. .. e pavojams iSvengti rengiant evakuacijos
stiprus zemeés Pavyzdziui, gaisras, e e
i . . . arba sumazinti jy planus, mokymus ar
dreb¢jimas ar potvynis, | sprogimas, potvynis ar o . .
T ) .. S poveik]. informuojant
tai gali buti laikoma epidemija gali biti )
visuomeng.

gresiancia ekstremaligja | laikomi ekstremaligja

situacija. situacija.

Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plano taikymas prasideda:

e Atsiradus pirmiesiems grésmés pozymiams ir nustacius padidéjusig rizika.
e Atsakingoms institucijoms priémus sprendimg dél plano aktyvavimo.

o Jvykus ekstremaliajam jvykiui ir prireikus koordinuoto atsako.




Plane vartojamos savokos:

Civiliné sauga — veikla, apimanti valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy, kity jstaigy,
tkio subjekty, nevyriausybiniy organizacijy, gyventojy ir kity Siame jstatyme nurodyty asmeny
pasirengimg ekstremaliosioms situacijoms, veiksmus joms gresiant ar susidarius, ekstremaliyjy
situacijy valdyma ir jy padariniy Salinima, taip pat ypatingos svarbos subjekty pasirengimag uztikrinti
atsparuma.

Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo planas — valstybés institucijy ir jstaigy veiksmy
ir priemoniy, turin¢iy uztikrinti kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdyma, planas.

Ekstremalioji situacija — dél ekstremaliojo jvykio susidariusi padétis, kuri gali sukelti ar
sukelia didelj pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy butiniausioms gyvenimo (veiklos) salygoms,
turtui, aplinkai, gyvybiskai svarbiy valstybés funkcijy atlikimui, vieSajai tvarkai arba gyventojy zutj,
suzalojima, turting ar kitg zalg.

Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis gamtinis, techninis, ekologinis ar
socialinis jvykis, keliantis tokio lygio pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy biitiniausioms
gyvenimo (veiklos) salygoms, turtui, aplinkai, gyvybiskai svarbiy valstybés funkcijy atlikimui,
vieSajai tvarkai, kad gali biiti skelbiama ekstremalioji situacija.

Avarija — netikétas jvykis, sukéles sprogima, gaisrg, statiniy visiSka ar dalinj sugriovima,
technologinio proceso nuostolingg sutrikima, sunky grupinj nelaimingg atsitikimg, pavojingy
medziagy i$siverzimg j aplinka, kai padaroma zala zmonéms ar aplinkai jvykio vietoje ar uz jo riby.

Ekstremaliojo jvykio Kkriterijai — stebéjimais ir skai¢iavimais nustatyti arba tarptautinéje
praktikoje naudojami fizikiniai, cheminiai, geografiniai, medicininiai, socialiniai ar kiti jvykio masta,
padarinius ar faktg apibiidinantys dydziai arba aplinkybés (kritinés ribos), kuriuos atitinkantis,
pasiekes ar virSijes jvykis laikomas ekstremaliuoju.

Ivykis — ekstremaliojo jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekes gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavojy gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy socialinéms
salygomes, turtui ir (ar) aplinkai.

Remiantysis subjektas — valstybés ar savivaldybés institucija ar jstaiga, kita jstaiga, tkio
subjektas, veiklos vykdytojas ar nevyriausybiné organizacija, kuriai valstybiniame plane ar
savivaldybés plane nustatyti konkretiis veiksmai, susij¢ su paieskos, gelb¢jimo ir neatidéliotinais
darbais ekstremaliosios situacijos metu, ekstremaliosios situacijos likvidavimu ir jos padariniy
Salinimu.

Pedagogai - asmenys, kurie atlieka ugdymo ir §vietimo veikla $vietimo jstaigose. Si savoka
apima platy spektrg specialisty, kuriy veikla tiesiogiai susijusi su mokiniy ugdymu.

Kiti darbuotojai — tie jstaigos darbuotojai, kurie neuzsiima pedagogine veikla.

Priedangos statinys — tai specialiai suprojektuotas arba pritaikytas statinys, skirtas Zmoniy
apsaugai nuo pavojingy veiksniy ekstremaliyjy situacijy, kariniy konflikty ar stichiniy nelaimiy metu.

Kolektyvinés apsaugos statinys — statinys ar patalpa, kurig ekstremaliyjy situacijy ar karo
metu galima pritaikyti gyventojams apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy
veiksniy.

Laikino perkélimo vieta — su kita jstaiga ar organizacija i$ anksto suderinta vieta ar patalpos,
iki kol bus galima grjzti | savo jstaigos patalpas.

Materialiniai iStekliai — nekilnojamasis turtas, transporto priemonés, statybinés medziagos
ir kiti iStekliai, kurie teisés akty nustatyta tvarka gali buiti panaudoti gresian¢ioms ar susidariusioms
ekstremaliosioms situacijoms likviduoti ir jy padariniams Salinti, valstybés ir savivaldybiy institucijy
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ir jstaigy, kity jstaigy, tkio subjekty veiklai palaikyti ir atkurti.
Kita jstaiga — jstaiga su kuria yra sudarytas susitarimas ar pasiraSyta sutartis del darbuotojy
ir mokiniy evakavimo.

Santrumpos:

- Bendrasis pagalbos centras — BPC.

- Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo planas — KESVP.

- PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos — PAGD
prie VRM.

- PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento Situacijy koordinavimo skyrius — PAGD
SKS.

- Nacionalinis kriziy valdymo centras - NKVC.

- Ekstremaliyjy situacijy operacijy centras — ESOC.

Istaigos duomenys:

Istaigos pavadinimas Utenos daugiafunkcis sporto centras

Istaigos kodas 190191175

K. Donelaicio g. 38, LT-28141, Utena (pagrindinis
pastatas, arena)

Adresas Ausros g. 20, LT- 28142, Utena (sporto sal¢)
Taikos g. 44, LT- 28157, Utena (baseinas)

Uzpaliy g. 100, LT- 28197, Utena (stadionas)

Istaigos pavaldumas Utenos rajono savivaldybé
Istaigos veiklos sritis Sportinis ir rekreacinis Svietimas
Istaigos Direktorius Mindaugas KildiSius
Darbuotojy skaicius 60

Mokiniy skaicius 666

Pagrindinis pastatas:

[-IV - 08:00-17:00 val.

V - 08:00-15:45 val.

Baseinas:

II-V - 08:00-21:00 val.

VI-VII - 16:00-20:00 val.

PraneSimai apie incidenta bus vykdomi mobiliaisiais
telefonais, interneto rysiu.

Istaigos darbo laikas

Rysiai

II. DIDZIAUSIA RIZIKA KELIANTYS PAVOJAI

Pavojai, kuriy rizika Nacionaliniame galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos
vertinime nustatyta kaip labai didel¢ ar didelé.

Rizika Vertinimas

Lietuvos pilie¢iy suémimai, laikinas pagrobimas ar kelionés sutrikdymas

uzsienio valstybeje




Melagingi praneSimai

Branduoliné avarija Baltarusijos AE

Stichiniai, katastrofiniai hidrologiniai ir meteorologiniai reiSkiniai

Pavojus valstybés saugumui Didelis
Uzsienio valstybés taikomos ekonominio poveikio priemonés Lietuvai Didelis
Gamtiniy dujy tiekimo sutrikimas ar nutraukimas Didelis
Gaisrai ir / ar sprogimai Didelis
Pramoniné¢ avarija Didelis
Kenksmingyjy organizmy Zidiniai Didelis
Epidemijos ir / ar pandemijos Didelis

Pavojai, kuriy rizika Jstaigos galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos vertinime

nustatyta kaip labai didelé ar didelé.

Galimi gamtiniai pavojai:

Epidemijos ir / ar pandemijos

Stichiniai, katastrofiniai hidrologiniai ir meteorologiniai reiskiniai ,20 :
(Didelis)
Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

Pavojus valstybés saugumui (Di?lZlis)
S L 27
Gaisrai ir / ar sprogimai Bkt

Melagingi praneSimai .20 .
(Didelis)

Pastaty griuvimai .18 .
(Didelis)

Branduoliné avarija Baltarusijos AE .16 .
(Didelis)

III. PASIRENGIMAS PAVOJAMS IR REAGAVIMAS

Pasirengimas pavojams ir reagavimas yra sistemingas procesas, apimantis veiksmus, kuriy
imamasi prie§ jvykstant pavojui, jo metu ir po jo, siekiant sumaZzinti galimg Zalg darbuotojams,

mokiniams, lankytojams, gyventojams, turtui ir aplinkai.

Sis procesas apima:

o Pasirengima: veiksmus, skirtus prognozuoti, jvertinti ir sumazinti pavojy rizika, taip pat

parengti numatomus veiksmus reagavimui.

o Reagavimg: veiksmus, kuriy imamasi jvykus pavojui, siekiant apsaugoti gyvybes, sumazinti
suzalojimus, patenkinti pagrindinius nukentéjusiyjy poreikius ir stabilizuoti situacijg. Tai

apima paieskos ir gelbéjimo darbus, medicining pagalba, evakuacija ir apsauga.
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Pavojaus

Al Numatomas veiksmas (priemoné) Atsakomybé
pavadinimas

Veiksmai pavojaus metu

Organizuoti papildomg patalpy dezinfekavima

Organizuoti grieztesnes sanitarines salygas istaigoje

Organizuoti daznesnj patalpy védinima Direktorius

Gavus rekomendacijg i$ jstaigos steigéjo, koreguoja
Istaigos darbg

Organizuoja pavadavimus

Gaves informacijg apie ligos grésme informuoja
darbuotojus, perduodant jiems rekomendacijas

Organizuoja informaciniy praneSimy iSkabinimag

Darbuotojas

Nustato pasaliniy asmenu (jskaitant tévus ir globéjus )
P N ul globejus) atsakingas uz

Epidemiios ir /
pidemuyos ir patekimo ] patalpas tvarka.

ar pandemijos civiling saugg

Renka informacijg apie jstaigos darbuotojy sergamuma

Organizuoja papildoma dezinfekavimo ir kvépavimo taky
apsaugos priemoniy jsigijima

Stebi Istaigoje esancius mokinius ar nepasirodé numatomos
ligos simptomai ir pagal algoritmg informuoja
administracijg ir t€vus/globéjus. Pedagogai

Vykdo vadovybés nurodymus (treneriai)

Informuoja mokiniy tévus / globéjus (perduoda
administracijos patvirtintg informacija).

. Kiti
Pagal nurodyma vykdo papildomg patalpy valyma darbuotojai
Rizikos lygis — didelis
Veiksmai pavojaus metu

Imtis priemoniy ugnies Zidinio lokalizavimui, jei tai

nekelia pavojaus.

Informuoti [staigos direktoriy ir/arba darbuotojg atsakingg

uz prieSgaisring sauga, darbuotojg atsakingg uz civiling

saugg apie kilusj pavojy, jei gaisro zidinys néra issiplétes

Jei matoma atvira liepsna pranesti Bendrajam pagalbos Pirmas gaisra
Gaisrai ir / ar Centfl.li Q 12) — — - = pastebéj?s

Zodziu informuoti kitus darbuotojus ir lankytojus esancius darbuotojas

sprogimai
patalpose

Jei yra galimybé nustatyti kokio mgsto pavojus susidare:
kur yra jvykio vieta (nurodomas korpusas, aukstas,
patalpa), koks yra pavojaus mastas (atvira liepsna,
rikstantys diimai, jauciasi degésiy kvapas)

Jei gaisro mastas yra didelis kuo skubiau informuoja
Bendraji pagalbos centrg (jei dar neatlikta) apie kilusj Direktorius
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pavojy, suteikiant informacijg apie pastate esanciy zmoniy
skaiciy

Skelbia darbuotojy, mokiniy ir lankytojy evakuacija

Jei yra galimybé organizuoja gaisro gesinimo darbus savo
turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis;

Jei gaisro Zidinys néra iSplitgs, arba nekelia pavojaus
darbuotojams, organizuoti materialiyjy vertybiy apsauga.

Susisiekia su kitos jstaigos vadovu, perduoda informacija
apie poreikj evakuoti darbuotojus ir mokinius j kitos jstaigos
pastatg

Kilus gaisrui organizuoja gaisro zidinio izoliavima,
sumazina darbuotojy ir mokiniy patekimg prie pavojaus
vietos

Po evakuacijos uzdaro duris, taip sumazindamas gaisro
plitima

Organizuoja pastato patikrinimg dél likusiy Zmoniy

Prireikus iSjungia elektros energijos tickimg pastate;

Jei yra vykdomas gaisro lokalizavimas pirminémis gaisro
gesinimo priemonémis, vadovauja darbams

Organizuoja pirminiy gaisro gesinimo priemoniy sutelkimag

Pasitinka atvykstancius ugniagesius gelbétojus

Atlaisvina teritorijg

Darbuotojas

atsakingas uz

priesgaisring
sauga

Gavus informacijg apie evakuacijos pradzig informuoja
darbuotojus

Kol yra vykdoma evakuacija priziiiri evakuacijos eiga,
prireikus paskirsto Zzmoniy bei evakuojamy kultiiros
vertybiy srautus

Organizuoja darbuotojy ir mokiniy registracija, taip
nustatydamas Zmoniy skaiciy kurie evakavosi, kurie
galimai liko pastate

Koordinuoja asmeny su negalia apsaugg (uZtikrina
evakuacija, paskiria atsakingus asmenis)

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling sauga

Prireikus suteikia (organizuoja) pirmgja medicining Darbuotojas
pagalba atsakingas uz
Atvykus medikams suteikia informacijg apie nukentéjusius pirmaja
Prireikus dalyvauja suteikiant psichologing pagalba pagalba
Vykdo Istaigos direktoriaus ir darbuotojo atsakingo uz

civiling sauga nurodymus

Perduoda darbuotojui atsakingam uZ civiling sauga Zinoma

aktualig informacijg apie pavojy Pedagogai
Suskaiciuoja mokinius ir perduoda informacija (treneriai)

protokoluotojui

Riipinasi mokiniais, tiek evakuacijos metu, tiek po jos

Prireikus suteikia psichologing pagalba mokiniams
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Informuoja mokiniy tévus / globéjus (perduoda
administracijos patvirtintg informacija).

Jei jstaigos veikla laikiniai nutraukiama vykdo mokiniy
perdavimg tévams (Zymi saraSe, ar fiksuoja kitu biidu)

Jei yra saugu vykdo ugnies zidininio lokalizavimo darbus

Jei yra saugu vykdo materialiniy vertybiy apsauga

Jei yra saugu vykdo pirminius gelb¢jimo darbus

Kiti
darbuotojai

Pavojus
valstybés
saugumui

Veiksmai pavojaus metu

Organizuoja pirmingés informacijos gavima ir apdorojima

Palaiko informacijos keitimasi su atsakingomis
institucijomis

UZztikrina per visuomenés informavimo priemones
pateikiamy rekomendacijy vykdyma

Susisiekia su kitos jstaigos vadovu, perduoda informacija
apie poreikj evakuoti darbuotojus ir mokinius j kitos
Jstaigos pastata

Duoda nurodymus dél pastato pritaikymo priedangai

Vykdo specialiyjy tarnyby nurodymus

Duoda nurodymag paruosti pastatg galimam pavojui
(uzdaromi langai, patalpose, kuriose saugomi Zzmongs,
apklijuojami lipnia juosta, ar uzstatomi kitomis
priemonémis)

Uztikrina veiklos tgstinumg ar veiklos pakeitima, pagal
gaunama informacija

Priima informacija apie numatomus mobilizacijos
procesus, reikiamas priemones ir perduoda informacija
darbuotojui atsakingam uz civiling saugg ir / arba kitiems
darbuotojams

Direktorius

Organizuoja pastato apsaugos bei izoliavimo priemones

Stebi informacijos kaita, vertina pavojaus lygj

Jei skelbiamas oro pavojus — kuruoja zmoniy, esanciy
pastate, pasirengimg galimiems smiigiams

Jei pavojaus metu buvo pazeista pastato struktiira — jvertina
galima pazZeidimo lygj, priima sprendimus dél pastato
tinkamumo Zmoniy apsaugai

Paruo$ia Zmoniy registracijos saraSus

Esant poreikiui koordinuoja kolektyving darbuotojy ir
mokiniy evakuacija, perkélimg ar apsauga

Padeda organizuoti asmens apsaugos priemoniy iSdavima

Jei skelbiamas oro pavojus — kuruoja Zmoniy, esanciy
pastate, pasirengimg galimiems smiigiams

Uztikrina gauty nurodymy, dél mobilizacijos metu
numatomy procesy, vykdyma ir organizuoja kitus biitinus
veiksmus

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling sauga
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Koordinuoja asmeny su negalia apsauga (uztikrina
evakuacija, paskiria atsakingus asmenis)

Prireikus organizuoja pirmosios medicininés pagalbos
suteikimg

Koordinuoja darbuotojy veiksmus, suteikiant pirmaja
pagalbg

Atvykus medikams suteikia informacijg apie nukentéjusius

Prireikus dalyvauja suteikiant psichologing pagalba

Darbuotojas
atsakingas uz
pirmajg
pagalba

Vykdo jstaigos direktoriaus ir atsakingy darbuotojy
nurodymus

Dalyvauja vykdant pastato paruoSimo darbus

Pagal atsakingy darbuotojy nurodymus padeda izoliuoti
pastata

Jei saugu vykdo gelbéjimo darbus, jei tokie yra nurodomi
1§ administracijos ar specialiyjy tarnyby

Dalyvauja lokalizuojant padarinius

Kiti
darbuotojai

Koordinuoja mokiniy apsauga (pagal rekomendacijas
nuveda j saugias patalpas, duoda nurodymus, organizuoja
uzimtuma, zaidimus stresui sumazinti)

Padeda organizuoti asmens apsaugos priemoniy iSdavima
personalui ir vaikams

Prireikus suteikia psichologing pagalbg mokiniams

Informuoja mokiniy tévus / globéjus (perduoda
administracijos patvirtintg informacija).

Jei jstaigos veikla laikiniai nutraukiama vykdo mokiniy
perdavimag tévams (zZymi sarase, ar fiksuoja kitu biidu)

Pedagogai
(treneriati)

Stichiniai,
katastrofiniai
hidrologiniai ir
meteorologiniai
reiskiniai

Veiksmai pavojaus metu

Organizuoja pirminés informacijos gavimg ir apdorojima

UZztikrina per visuomenés informavimo priemones
pateikiamy rekomendacijy vykdyma

Informuoja darbuotojus apie numatomus veiklos pokycius

Organizuoja padariniy vertinimg

Direktorius

Organizuoja pastato apsaugg (turi buti uzdaromi visi
langai, durys, kad biity sumaZintas skersvéjo galimybe)

Koordinuoja teritorijos apsaugg (pritvirtinami ir / ar |
patalpas suneSami visi lengvi daiktai, stacionarus
inventorius papildomai tvirtinamas)

Ivertina pavojaus masta, galimus tolimesnius padarinius

Pavojaus metu koordinuoja darbuotojy ir mokiniy apsaugg
(pedagogams (treneriams) duoda nurodyma, kad visi
darbuotojai ir mokiniai laikytysi kuo toliau nuo langy, arba
tose pastato vietoje kurios i§ visy pusiy yra apribotos
atraminémis pastato sienomis)

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling saugg

14




Prireikus organizuoja pirmosios medicininés pagalbos
suteikima

Prireikus dalyvauja suteikiant psichologing pagalba

Darbuotojas
atsakingas uz
pirmaja
pagalba

Gavus nurodymag 1§ darbuotojo atsakingo uz civiling saugg
uzdaro langus, duris. Jei yra pastebéti uzdarymo
mechanizmy gedimai kuo skubiau apie tai informuoja
administracija

Pavojaus metu pagal gautus nurodymus vykdo mokiniy
apsauga patalpose

Informuoja mokiniy tévus / glob¢jus (perduoda
administracijos patvirtintg informacijg)

Pedagogai
(treneriai)

Gavus nurodymag teritorijoje esancius lengvesnius daiktus
sunesa ] patalpas ir organizuoja kito inventoriaus
sutvirtinimag

Kiti
darbuotojai

Melagingi
praneSimai

Veiksmai pavojaus metu

Ivertina, ar tai néra masinis reiskinys (tikrinama
informacija valstybés mastu, ziniasklaidoje)

Duoda nurodyma patikrinti teritorijg ir patalpas

Jei praneSimas yra konkretizuotas kuo skubiau informuoja
Bendrajj pagalbos centrg apie pastebétg ar uzfiksuota

pavojy

Priima sprendima dél darbuotojy, mokiniy ir lankytojy
evakuacijos

Kartu su darbuotoju atsakingu uz civiling saugg nustato
saugius evakuacijos marsrutus.

Koordinuoja darbuotojy ir mokiniy apsauga (evakuacija)

Jei yra poreikis susisiekia su kitos jstaigos vadovu (jei toje
istaigoje néra gautas grasinimas), perduoda informacija
apie poreikj evakuoti darbuotojus ir mokinius j kitos
Jstaigos pastata

Jeigu fiksuojamas jtartinas daiktas i§ darbuotojo atsakingo
uz civiling sauga ir / arba tiesiogiai policijos pareigiiny
priima ir vykdo nurodymus

Priima sprendimg dél veiklos testinumo (laikinas veiklos
nutraukimas)

Direktorius

Vertina praneSimo turinj siekiant nustatyti, ar jame yra
konkreciy detaliy susijusiy su Istaiga, jos darbuotojais ar
mokiniais

Organizuoja teritorijos ir patalpy patikra (pedagogai
(treneriai) tikrina patalpas, kitas personalas teritorijg) ir
vertina gautg informacija

Patikrina bendro naudojimo patalpas

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling sauga
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Jeigu yra surastas jtartinas daiktas (daiktas kuris jstaigai
nepriklauso ir/ ar kelia jtarimg) organizuoja izoliavimg ir
patekima prie jo

Pagal poreikj kartu su direktoriumi nustato saugius
evakuacijos marsrutus

Apie numatomas evakuacijos kryptis, laikg informuoja
pedagogus (trenerius)

Paskirsto kitus darbuotojus, kurie padés evakuoti mokinius

Surenka informacijg i$ pedagogy (treneriy) apie
evakuacijos procesa

Jeigu yra informuotas Bendrasis pagalbos centras, lieka
saugioje [staigos vietoje ir pasitinka policijos pareiglinus

Koordinuoja asmeny su negalia apsaugg (uztikrina
evakuacija, paskiria atsakingus asmenis)

Prireikus organizuoja pirmosios medicininés pagalbos
suteikimg

Atvykus medikams suteikia informacijg apie nukentéjusius

Prireikus dalyvauja suteikiant psichologing pagalba

Darbuotojas
atsakingas uz
pirmaja
pagalba

Vykdo Istaigos direktoriaus ir darbuotojo atsakingo uz
civiling sauga nurodymus (tikrina patalpas)

Perduoda darbuotojui atsakingam uZ civiling saugg Zinoma
aktualig informacijg apie pavojy

Pagal nustatytg tvarka (gautus nurodymus) vykdo mokiniy
evakuacija

Riipinasi mokiniais, tiek evakuacijos metu, tiek po jos

Prireikus suteikia psichologing pagalba mokiniams

Informuoja mokiniy tévus / glob¢jus (perduoda
administracijos patvirtintg informacijg).

Jei jstaigos veikla laikiniai nutraukiama vykdo mokiniy
perdavimg tévams (Zymi sarase, ar fiksuoja kitu budu)

Pedagogai
(treneriai)

Pagal gauta nurodyma apziiiri (patikrina) teritorija

Jei priimamas sprendimas evakuotis, kartu su pedagogais
(treneriais) palydi evakuojamus mokinius

Gavus nurodymg izoliuoja (kontroliuoja) patekima prie
jtartino daikto

Kiti
darbuotojai

Pastaty
griuvimai

Veiksmai pavojaus metu

Duoda nurodymg organizuoti [staigos darbuotojy, mokiniy
ir lankytojy evakuacija

Organizuoja pastato pazeistos pastato vietos izoliacijg (turi
biiti apribotas patekimas)

Duoda nurodymus darbuotojams dél biitinyjy veiksmy
vykdymo (patekimo ribojimas, veiklos pakeitimas)

Direktorius
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Susisiekia su kitos jstaigos vadovu, perduoda informacija
apie poreikj evakuoti darbuotojus ir mokinius j kitos
istaigos pastatg

Priima informacijg i§ Savivaldybés dél veiklos testinumo ar
pakeitimo ir vykdo nurodymus

Vadovauja (paskiria atsakingg) pastato atkiirimo darbams

Pavojaus metu organizuoja darbuotojy ir mokiniy apsauga
(prizitiri, kad visi Zmones laikytysi kuo toliau nuo pazeistos
vietos)

Kontroliuoja Zmoniy paskirstyma [staigos teritorijoje

Ivertina pavojaus masta, galimus tolimesnius padarinius

Jei yra poreikis organizuoja teritorijos atlaisvinima

Organizuoja pavojingos zonos Zymejima teritorijoje

Perduoda (keiciasi) informacija jstaigos direktoriui,
Savivaldybei

Nustatyto / dalyvauja nustatant jvykio priezastis

Koordinuoja asmeny su negalia apsauga (uztikrina
evakuacija, paskiria atsakingus asmenis)

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling sauga

Prireikus organizuoja pirmosios medicininés pagalbos
suteikima

Koordinuoja darbuotojy veiksmus, suteikiant pirmaja
pagalba

Atvykus medikams suteikia informacija apie nukentéjusius

Prireikus dalyvauja suteikiant psichologing pagalba

Darbuotojas
atsakingas uz
pirmaja
pagalba

Vykdo Istaigos direktoriaus ir darbuotojo atsakingo uz
civiling sauga nurodymus

Perduoda darbuotojui atsakingam uz civiling saugg zinoma
aktualig informacijg apie pavojy

Suskai¢iuoja mokinius ir perduoda informacija
protokoluotojui

Riipinasi mokiniais, tiek evakuacijos metu, tiek po jos

Prireikus suteikia psichologing pagalbg mokiniams

Informuoja mokiniy tévus / glob¢jus (perduoda
administracijos patvirtintg informacij3).

Jei jstaigos veikla laikiniai nutraukiama vykdo mokiniy
perdavima tévams (Zymi sarase, ar fiksuoja kitu biidu)

Pedagogai
(treneriai)

Vykdo pavojingos zonos zyméjima teritorijoje

Vykdo teritorijos atlaisvinimag

Jei yra saugu vykdo pirminius gelbéjimo darbus

Dalyvauja lokalizuojant padarinius

Kiti
darbuotojai

Branduoliné
avarija
Baltarusijos AE

Veiksmai pavojaus metu

Organizuoja pirminés informacijos gavimg ir apdorojima

Uztikrina per visuomenés informavimo priemones
pateikiamy rekomendacijy vykdyma

Direktorius
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Duoda nurodymus dél pastato pritaikymo (uzdaromi ir / ar
papildomai izoliuojami langai, uzsandarinamos
ventiliacijos angos)

Palaiko rysj su Savivaldybe, gauna nurodymus dél veiklos
testinumo

Organizuoja biitingsias priemones siekiant atkurti [staigos
veiklg

Informuoja darbuotojus apie numatomus veiklos pokycius

Gavus nurodyma organizuoja kolektyvinés apsaugos
statinio parengimag

Organizuoja per visuomenés informavimo priemones
gaunamy rekomendacijy vykdyma

Ivertina pavojaus masta, galimus tolimesnius padarinius

Perduoda (keiciasi) informacijg jstaigos direktoriui,
Savivaldybei

Koordinuoja pastato sandarinimo darbus (pedagogams
(treneriams) perduodamas nurodymas uzdaryti langus,
prireikus papildomai izoliuoti, uzsandarinti ventiliacijos
angas, kitiems darbuotojams duodamas nurodymas
izoliuoti bendras patalpas)

Koordinuoja asmeny su negalia apsauga (paskiria
atsakingus asmenis)

Organizuoja turimy asmens apsaugos priemoniy iSdavima
(medicininés kaukeés/respiratoriai) ir / ar jy gamyba
(naudojant turimg patalyn¢ gaminamos kvépavimo taky
apsaugos marlés)

Nustato mokiniy perdavimo tévams / glob¢jams perdavimo
tvarka (perdavimas vykdomas tik per i$¢jimus turinéiu
dvejas duris, principas, kad vienu metu nebiity atidarytos
abejos durys)

Duoda aktualius nurodymus darbuotojams

Jei yra gautas nurodymas vykdo kolektyvinés apsaugos
statinio parengimo darbus

Jai gautas nurodymas pasitinka NVO, ar kity institucijy
atstovus

Prireikus dalyvauja suteikiant psichologine pagalba

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling sauga

Vykdo Jstaigos direktoriaus ir darbuotojo atsakingo uz
civiling saugg nurodymus

Prireikus suteikia psichologing pagalba mokiniams

Informuoja mokiniy tévus / globéjus (perduoda I()tergiifii?)l
administracijos patvirtintg informacijg) ir pagal nustatyta

tvarka (gautus nurodymus) vykdo jy perdavima per

paskirtg i§¢jimag

Gavus nurodyma vykdo bendry patalpy sandarinimg ir Kiti
izoliavima darbuotojai
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Padeda kontroliuoti mokiniy perdavimg tévams / globéjams

Vykdo kolektyvinés apsaugos statinio parengimo darbus

IV. ATSAKINGOSIOS INSTITUCIJOS IR REMIANTIEJI SUBJEKTAI

Istaiga yra numatyta kaip remiantysis subjektas Savivaldybés Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy
valdymo plane, todél atliecka pagalbines ir palaikomagsias funkcijas ekstremaliyjy situacijy

prevencijos, valdymo ir likvidavimo procesuose.

Pagrindinés jstaigos funkcijos kaip remianciojo subjekto:
- Bendradarbiavimas su atsakingomis institucijomis — teikia reikalingg informacija

ir uztikrina operatyvy duomeny perdavima.
- Materialiniy ir techniniy iStekliy teikimas — pagal galimybes uztikrina priemones,

jrangg ar kitus resursus, reikalingus ekstremaliosios situacijos likvidavimui.
- Zmogiskyjy iStekliy mobilizavimas — skiria personala, kuris gali padéti vykdant

reagavimo priemones.
Istaigos veikla kaip remiantysis subjektas organizuojama pagal Savivaldybés ekstremaliyjy
situacijy operacijy centro nurodymus ir yra orientuota j greitg bei efektyvy ekstremaliosios situacijos

padariniy mazinimag.

Pavojus Atsakingoji institucija ir remiantieji subjektai
1. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas:
1.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
1. Pavojus apgyven('iinimo kolektyvin'és' apsaugos'sta‘t'inyje kr'eipia?si 1 ‘
valstybés kc?léktyvmés apsa'lugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
saugumui laiking apgyvendinima;

1.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

2. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas:
2.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
2. Pavojus apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
kultiiros kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
. laiking apgyvendinima;
paveldui 2.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.
3. Staigus 3. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas:
Silumos 3.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
energijos kainos apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
augimas kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
ir Silumos laiking apgyvendinima;
energijos 3.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
tiekimo nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.
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sutrikimai ir (ar)
gedimai

4. Branduoliné
avarija
Baltarusijos
atomingje
elektrinéje

4. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas:

4.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi }
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

4.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

5. Qaisrai

5. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas:

5.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi }
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

5.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

6. Pastaty
griuvimai

6. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas:

6.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi j
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

6.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

7. Cheminiy
medZiagy
paskleidimas

7. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas

7.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi ]
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

7.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atliecka
kitas numatomas funkcijas.

8. Elektros
energijos
tiekimo
sutrikimai ir (ar)
gedimai

8. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas

8.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi ]
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

8.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atliecka
kitas numatomas funkcijas.

9. Pavojingos
uzkreciamosios
ligos

9. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas
9.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
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kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

9.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius i$teklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

10. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas
10.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |

112511::[;21;15 k().le:.ktyvinés apse.lu.gos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
antplidis laiking apgyvendinima;

10.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

11, Keliy 11. Istaig0§ funkcija - remiantysis subjel.(tz.ls ) ‘

transporto 11.1. kai Savn‘/a%dybés ESOC‘ arba admmlstracga (‘1él gy.ve‘nt(.)J.q

avarijos ir apgyven(.hmrno kolektyv1n.és. apsaugos.sta‘t‘myje kr§1p1§s1 1 ‘
ivykiai kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
transportuojant laiking apgyvendinimq; N . o .
pavojingaji 11.2. gave Sav1valdybés' ESOC ar.ba adm1n1sFr§c1j 0s ‘1<re1p1‘mqs1, telkl.a
krovinj nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka

kitas numatomas funkcijas.

12. Teroristiniai
iSpuoliai

12. Jstaigos funkcija - remiantysis subjektas

12.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

12.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

13. Radiologiné
avarija

13. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas

13.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

13.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

14. Gelezinkeliy
transporto
eismo jvykiai

14. Jstaigos funkcija - remiantysis subjektas

14.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;

14.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.
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15. Pramoniné
avarija
pavojingajame
objekte

15. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas
15.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
laiking apgyvendinima;
15.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia

nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.

16. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas

16. Pavojingas 16.1. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia

radinys nurodytus arba atskirai suderintus materialinius iSteklius arba atlieka
kitas numatomas funkcijas.
17. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas
17.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
17. Nuoteky apgyvendinimo kolektyvinés apsaugos statinyje kreipiasi |
. kolektyvinés apsaugos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
nuvedimo o .
sutrikimai laiking apgyvendinima;

17.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius i$teklius arba atliecka
kitas numatomas funkcijas.

18. Istaigos funkcija - remiantysis subjektas
18.1. kai Savivaldybés ESOC arba administracija dél gyventojy
13, Oro apgyven(.iinirno kolektyvin.és. apsaugos.sta‘t‘inyje krfeipiz?si 1 ‘
transporto kc?le.ktyvmés apsa.lu.gos statinio valdytoja, jis organizuoja gyventojy
avarijos laiking apgyvendinima;

18.2. gave Savivaldybés ESOC arba administracijos kreipimasi, telkia
nurodytus arba atskirai suderintus materialinius isteklius arba atlicka
kitas numatomas funkcijas.

V. PAGRINDINIAI REAGAVIMO VEIKSMAI IR PRIEMONES KILUS PAVOJUI

Kilus pavojui Savivaldybés ar jstaigos mastu, pirmiausia gaunama arba uzfiksuojama
informacija apie grésme — tai gali biiti praneSimai pervisuomenes informavimo priemones, atsakingy
tarnyby ar paciy darbuotojy. Surinkta informacija nedelsiant perduodama atsakingam uz civiling
saugg asmeniui arba jstaigos direktoriui, kurie priima sprendimus dél tolesniy veiksmy. Jei situacija
reikalauja operatyvaus reagavimo, aktyvuojamas Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo planas
(KESVP), 1 kurj jtraukiamos bitinosios priemonés, tokios kaip evakuacija, darbuotojy apsaugos
priemoniy uZztikrinimas, komunikacijos su atsakingomis institucijomis organizavimas. Siekiant
efektyviai suvaldyti padétj, pasitelkiami materialiniai ir Zmogiskieji iStekliai, koordinuojami
veiksmai su kitomis atsakingomis tarnybomis, operatyviai teikiama informacija tiek viduje, tiek
iSoréje. Igyvendinus biitinas saugumo priemones ir situacijai stabilizavusis, palaipsniui pereinama
prie kasdienés veiklos atnaujinimo.
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Reagavimo procesai schematiskai pateikiami algoritme.

Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plano suaktyvinimas — tai procesas, kai [staigos
atsakingi asmenys gave informacija, jvertina grésme ir pradeda veiksmus pagal i§ anksto numatytg
plana, siekiant sumazinti pavojy zmonéms, aplinkai ir turtui. Planas suaktyvinamas, kai nustatoma,

Gaunama
informacija
apie pavoju
|
Asmuo Kiti atsakingi
Direktorius [«—{ atsakingas uz darbuotojai (pvz.:
civiling sauga pavaduotojai)
Informuojamas Aktyvuojamas
BPC Planas
Perduodama
informacija
darbuotojams
:ifs}rlzl:l((i);nilel’i Pavojaus AtSaukiamas
priv: ] likviduotas Planas
veiksmai
Pagal poreiki
Renkama ir ruoSiamos
pildoma kolektyvinés
informacija apsaugos
patalpos
Pagal poreiki Pagal poreikij
naudojami Vykdomas vykdomas Zmoniy
turimi > testinumo perkélimas j Kkita
materialiniai uZtikrinimas jstaiga (pagal
iStekliai susitarimag)

kad jvykis ar krizé gali kelti rimtg pavojy ir reikalingas koordinuotas atsakas.

Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plano at§aukimas — tai sprendimas nutraukti
suaktyvinto plano vykdyma, kai jvykis ar krizé yra suvaldyta, grésme pasalinta, o normali veikla gali
buti atnaujinta be papildomy apsaugos priemoniy. Planas atSaukiamas, kai atsakingos institucijos
jvertina, kad ekstremaliosios situacijos pasekmés yra suvaldytos ir papildomos valdymo priemonés

nebereikalingos.
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Pateikiami jstaigos atsakingy asmeny, jgalioty suaktyvinti arba atSaukti Plang kontaktiniai

duomenys:
Eil. Vardas ir . Kontaktiniai .
) Pareigos Funkcija
Nr. pavardé duomenys
Mindaugas . . 0 655 19461 ..
1. Direkt Pl kt
Kildisius frextorus direktorius(@utenosdsc.lt ano aXlyvirias
5 Rimgnfas Okvedys 0 686 65239 Pavaduoj e?n.tis plano
Gailesa ukvedys@utenosdsc.lt aktyvinimui
Mi 19461
3. 1T1d'i11'gas Direktorius ) 0 6 35 1946 Plano atSaukimas
Kildisius direktorius@utenosdsc.lt
N Rimgn:cas Okvedys 0 686 65239 Pavadlfoj ar%tis Plano
Gailesa ukvedys@utenosdsc.lt atSaukimui

Veiksmai po plano aktyvinimo:

Eil.
Nr.

Veiksmo
pavadinimas

Atliekamos funkcijos ir naudojamos priemonés

Informacijos rinkimas

Gavus pirminius duomenis apie galima pavojy, pradedamas
nuoseklus informacijos rinkimo procesas. Informacija gali biiti
gaunama 1§ jvairiy S$altiniy: operatyviniy tarnyby (prieSgaisrinés
gelbéjimo tarnybos, policijos, medicinos pagalbos), istaigos
darbuotojy ar visuomenés pranesimy. Surinkti duomenys apima
pavojaus pobiidj, iSplitimo masta, galimg poveikj Zmonéms, turtui ir
aplinkai. Taip pat vertinama pavojaus progresavimo tikimybé — ar
situacija stabilizuojasi, ar gali blogéti. Esant reikalui, aktyvuojamas
Planas, o informacija nuolat atnaujinama, remiantis naujausiais
duomenimis.

Materialiniy iStekliy
pasitelkimas

Pavojaus metu materialiniy iStekliy pasitelkimas vykdomas pagal
Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plang, atsizvelgiant j
situacijos pobud]j ir mastg. Visy pirma, jvertinamas turimy istekliy
kiekis ir jy prieinamumas, uZtikrinant, kad bity pakankamai
bitiniausiy priemoniy.

Asmeninés apsaugos priemonés (AAP): respiratoriai, kaukés,
pirstinés, speciali apranga, siekiant apsaugoti darbuotojus nuo galimy
pavojy.

Pirmosios pagalbos ir medicininés priemonés: tvarstymo
medziagos, dezinfekcinés priemonés, vaistinélés, biitini sveikatos
priezilirai uztikrinti.

RysSio priemonés: mobilieji telefonai, kompiuterin¢ jranga,
uztikrinant nepertraukiamg komunikacijg tarp atsakingy asmeny ir
tarnyby.

Pirminés gaisro gesinimo priemonés: gesintuvai uztikrina mazo
ugnies zidinio lokalizavima.
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Kilus pavojui ir aktyvavus Plang viena i§ svarbiausiy veiksmy
kryp¢iy yra evakuacijos proceso organizavimas [staigoje.
Atsizvelgiant | grésmés pobidj, priimamas sprendimas dél dalinés
arba visiSkos evakuacijos. Evakuacijos procesas vykdomas pagal i$
anksto numatytg plang, laikantis darbuotojy ir lankytojy saugumo
uztikrinimo principy. Atsakingi asmenys koordinuoja evakuacijos
veiksmus, uztikrina aiSky judéjimg evakuacijos keliais, informuoja
darbuotojus bei lankytojus apie saugiausius i$éjimo marSrutus ir
susirinkimo vietas. Specialiyjy poreikiy turintiems asmenims
numatoma papildoma pagalba, paskiriami atsakingi darbuotojai,
kurie padeda jiems evakuotis. Jei jstaigos patalpos tampa netinkamos
zmoniy buvimui ir yra reikalinga laikina prieglobsCio vieta,
evakuacija gali biiti vykdoma ] kitg jstaiga, su kuria yra sudarytas
bendradarbiavimo susitarimas. Pasibaigus pavojui, atsakingi
asmenys organizuoja sugrjzima j jstaigos patalpas, jei jos yra saugios,
arba priima sprendimus dél alternatyviy veiklos tgstinumo galimybiy,
remiantis  situacijos  vertinimu ir  oficialiy  institucijy
rekomendacijomis.

3. Evakuacijos procesai
A Zmogiskyjy istekliy
’ pasitelkimas

Pavojaus atveju atsakingas uz civiling saugg asmuo arba jstaigos
direktorius nedelsiant organizuoja darbuotojy pasitelkima pagal jy
kompetencijas ir veiklos sritj. Paskiriami atsakingi asmenys, kurie
koordinuoja skirtingas veiklas: informacijos rinkimg ir perdavima,
darbuotojy ir mokiniy saugumo uztikrinimg bei materialiniy iStekliy
valdyma. Darbuotojus, kuriems néra priskirta tiesioginé evakuacijos
vykdymo veikla:

paskirsto ir naudoja apsaugos priemones (kaukes, respiratorius,
pirstines);

ripinasi patalpy ir infrastruktiiros apsauga;

teikia emocin¢ paramg darbuotojams;

koordinuoja medicining pagalbg

Numatomy veiksmy
vykdymas

Pagal pavojaus pobiid] vykdomi privalomieji ir apsaugomieji
veiksmai, kurie yra numatyti Sio Plano treciame skyriuje
,Pasirengimas pavojams ir reagavimas®.

Atsakingy asmeny funkcijy paskirstymas reagavimo metu:

Asmuo, atsakingas uz civiline sauga Istaigoje vykdo Sias funkcijas:

e Rengia ir atnaujina jstaigos Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plana.

e Aktyvina KESVP ir vadovauja konkrecios Ekstremaliosios situacijos, aprasomos KESVP,
punkty pateikimui kitiems asmenims ir veiksmy jgyvendinimui.

o Uztikrina pasirengimg ekstremalioms situacijoms, jy valdymg ir likvidavima.

e UZztikrina, kad visi darbuotojai zinoty savo funkcijas ir pareigas ekstremaliyjy situacijy

metu.

e Uztikrina, kad jstaigoje buty aiSkiai pazyméti evakuacijos keliai ir surinkimo vietos.
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Tikrina, ar patalpose yra reikalingos civilinés saugos priemongs (gaisrin€s gesinimo

priemonés, pirmosios pagalbos rinkiniai, avarinis apSvietimas ir kt.)

Gaves informacijg apie pavojy informuoja jstaigos vadovybe (atsakingus asmenis) ir

imasi veiksmy pagal KESVP nustatytg veiksmy seka.

Organizuoja darbuotojy ir mokiniy evakuacijg.

Koordinuoja veiksmus su atsakingomis institucijomis.

UZtikrina, kad jstaigoje biity naudojamos tinkamos informavimo priemonés.
Koordinuoja griZzimg j normaly darbo rezimg po ekstremaliosios situacijos.
Organizuoja jvykio analiz¢ ir dokumentavima, teikia siilymus dél saugos priemoniy

tobulinimo.

Bendradarbiauja su Savivaldybes, prieSgaisrinés apsaugos ir kitomis tarnybomis

tobulinant civilinés saugos veikla.

Asmens atsakingo uz civiling sauga kontaktai:

VARDAS IR TELEFONO ELEKTRONINIS
PAVARDE PAREIGOS NUMERIS PASTAS
Rimantas GaileSa Ukvedys 0 686 65239 ukvedys@utenosdsc.lt

Asmuo, atsakingas uZ prieSgaisrine saugg Istaigoje vykdo Sias funkcijas:

e Uztikrina, kad jstaigoje biity pakankamai prieSgaisrinés saugos priemoniy ir jy tinkama
priezilira.

Gaves informacijg apie pavojy informuoja istaigos vadovybe (atsakingus asmenis) ir

imasi veiksmy pagal KESVP nustatyta veiksmy seka.

Informuoja Bendrajj pagalbos centra apie kilusj pavojy, jei informacija dar neperduota.
Nustato ar pastate yra Zmoniy, ar reikalinga speciali pagalba evakuojant asmenis.
Padeda evakuoti specialiyjy poreikiy asmenis (pvz., nejgaliuosius, vaikus).

Patikrina, ar visi paliko patalpas, jei jmanoma — be rizikos savo saugumui.

Pagal poreikj izoliuoja pastatg ar pastato dalj.

Nukreipti Zmones ] saugias susibiirimo vietas.

Organizuoja gaisro lokalizavimo darbus, jei mastas yra mazas ir néra pavojaus gyvybei.
Kontroliuoja Zmoniy grizimg j pastata, kol tarnybos neduos leidimo.

Bendradarbiauja su prieSgaisrinés apsaugos specialistais bei institucijomis.

Vykdo periodinius patikrinimus, siekiant identifikuoti galimus gaisro pavojus.
Uztikrina elektros instaliacijos ir Sildymo sistemy saugumag ir funkcionavima/atjungima
pavojaus metu.

Organizuoja dury ir langy uzdaryma (jei tai galima padaryti saugiai), kad buty sumaZinta

ugnies ir dimy plitimo rizika.

Uztikrina, kad biity aiSkiai paskirtos atsakomybés darbuotojams ekstremaliyjy situacijy

atveju.
Asmens atsakingo uz prieSgaisring saugg kontaktai:
VARDAS IR TELEFONO v
PAVARDE PAREIGOS NUMERIS ELEKTRONINIS PASTAS
Rimantas -
k 2 k 1
Gaileta Ukvedys 0 686 65239 ukvedys@utenosdsc.lt
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Asmuo, atsakingas uZ pirmaja pagalba Istaigoje vykdo Sias funkcijas:

v —

e Jvertina suzeidimo ar Gimios sveikatos buklés sunkuma.

e Uztikrina, kad pirmosios pagalbos vaistinélé biity sukomplektuota.
e Informuoja kitus darbuotojus kur laikomos pirmosios pagalbos priemonés.

e Suteikia pirmgjg pagalbg pagal turimas priemones ir kompetencijas arba organizuoja jos
teikima.

e Koordinuoja veiksmus su GMP, priesSgaisrine gelbéjimo tarnyba ir kitomis institucijomis.
e Uztikrina, kad informacija apie nukentéjusiuosius biity perduodama atsakingiems
asmenims.

Asmens atsakingo uz pirmajg pagalbg kontaktai:

VARDAS IR

TELEFONO

PAVARDE PAREIGOS NUMERIS ELEKTRONINIS PASTAS
Aisté L ] . ‘ '
Morkvénaité Kineziterapeute 0 604 60073 aiste.morkvenaite@gmail.com

Pedagoginio, kito personalo ir administracijos darbuotoju Zmogiskieji resursai ir ju

paskirstymas reagavimo metu:

Pagrindiniai Zmogiskieji iStekliai

Zmogiskasis resursas

Pagrindiné paskirtis

Turimas
skaicius

Pedagoginis personalas

e Uztikrina pagal Plang pavesty funkcijy
vykdyma.

e Pagal poreikj organizuoja mokiniy
evakuacijg ar perskirstymg pastato viduje, ar
teritorijoje;

e Atsako uz mokiniy kontrolg;

e Atsako uz mokiniy perdavima
tévams/globéjams;

e UZtikrina jstaigos perduoty priemoniy
paskirstyma mokiniams;

e Nepalieka darbo vietos be iSankstinio
suderinimo su jstaigos administracija.
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Kitas personalas

e Pagal galimybés ir/ar gautus nurodymus
vykdo gelbéjimo, izoliavimo ar padariniy
mazinimo darbus;

¢ FEsant poreikiui suteikia pagalba
zmonéms turintiems negalig.
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Administracijos darbuotojai

¢ Vykdo atsakingy asmeny nurodymus;

e Vykdo protokolavimus;

e Prireikus organizuoja (padeda) pirmosios
pagalbos suteikimg nukentéjusiems;

e Palaiko vie$gja tvarka bei rimtj;
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e Prireikus organizuoja psichologinés
paramos suteikima;

e Esant poreikiui suteikia pagalba
zmoneéms turintiems negalig.

Nepertraukiamos veiklos vykdymas

Pagrindiniai Zmogiskieji iStekliai

Turimas

Zmogiskasis resursas Pagrindiné paskirtis e
skaiCius

e Pagal sudarytg grafikg dirba pavadavimy
principu;

e Jei veiklos struktiira yra pertvarkoma,
pagal situacijg vykdo darbg nuotoliniu buidu,
Pedagoginis personalas arba Kitos jstaigos patalpose, jei toks 23
sprendimas yra priimtas;

e Tévams ir globéjams perduoda Jstaigos
mastu patvirtintg informacija apie veiklos
pokycius

e Vykdo pastato paruo$imo ir apsaugos
Kitas personalas darbus; 27
e Vykdo atsakingy asmeny nurodymus;

e Rengia darbuotojy darbo grafikus;

e Derina pavadavimus, pamainy
skirstymus;

Administracijos darbuotojai e Prireikus sudaro mokiniy sujungimo
tvarka;

e Rengia informacinius praneSimus tévams

/ globéjams apie galimus / esamus veiklos

pakeitimus

Pasibaigus pavojui, darbuotojai jtraukiami ] situacijos analize, jvertinami jgyvendinti
veiksmai ir tobulinamos ateities prevencinés priemonés. Galiausiai palaipsniui atnaujinamos jprastos
darbo funkcijos, uztikrinant saugig aplinka grizimui prie kasdienés veiklos.

VI.  ZMOGISKIEJI IR MATERIALINIAI ISTEKLIAI IR JU PASITELKIMAS

Asmeninés apsaugos priemoniy skaicius apskaiciuojamas atsizvelgiant j gamintojo nustatyta
asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo laika ir eksploatavimo salygas, darbuotojy, kuriems
reikalingos asmeninés apsaugos priemonés, skaiciy, darbuotojy, kuriems reikalingos asmeninés
apsaugos priemonés, darbo valandy ir darbo dieny skaiciy per numatytg laikotarpj, kuriam priemonés
turi buti sukauptos, uzkreciamyjy ligy valdymg reglamentuojanciy teisés akty reikalavimus dél
asmeninés apsaugos priemoniy keitimo daZnio. Jei naudojamos vienkartinés asmeninés apsaugos
priemonés, vienam darbuotojui apriipinti reikalingas asmeninés apsaugos priemoniy kiekis
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apskai¢iuojamas dauginant darbuotojo sunaudojamy asmeninés apsaugos priemoniy skaiciy per
darbo dieng 1§ darbuotojo darbo dieny skaiciaus per nustatytg laikotarpj, kuriam asmeninés apsaugos
priemonés turi buti sukauptos. Jei naudojamos daugkartinio naudojimo asmeninés apsaugos
priemonés, nustatomas vienam darbuotojui apriipinti reikalingas priemoniy kiekis atsizvelgiant j Siy
priemoniy priezitros reikalavimus, nusidévéjimg. Bendras Jstaigoje numatytam laikotarpiui biitiny
sukaupti atitinkamy asmeninés apsaugos priemoniy kiekis apskai¢iuojamas susumuojant visy
subjekte dirbanciy darbuotojy (numatomas skaiius turi biiti ne maZesnis, nei subjekte nustatyty
pareigybiy (etaty) skaicius), kuriems reikalingos asmeninés apsaugos priemonés, poreikius.

Materialiyjy isStekliy (asmens apsaugos priemoniy), kurie yra reikalingi reaguoti i pavojus
sarasas:

Eil. Materialiné
' a.erla 11.1es Pagrindiné paskirtis, Turimas UZ iSdavimg atsakingo
Nr. priemonés .. s .
.. techniniai duomenys skaicCius asmens kontaktai
pavadinimas
Darbuotojy kvépavimo Rimantas GaileSa
1. Respiratorius taky apsaugai esant 76 0 686 65239
tarSai ukvedys@utenosdsc.lt
Vienkartinés Darbuotojy odos Rimantas GaileSa
2 irStinés apsaugai esJalilt tarai 600 0686 65239
P psaug ukvedys@utenosdsc.It
. . Darbuotojy kvépavimo . o
Vienkartinés taku apsaucai esant Rimantas Gailesa
3. medicininés L ApAanSd B8 800 0 686 65239
. uzkreciamosioms
kaukeés : ukvedys@utenosdsc.lt
ligoms
5 -
4, e : 3 0 686 65239
termometras uzkre¢iamosioms
} ukvedys@utenosdsc.lt
ligoms
Rank . . . .
dezin feiI;nlfas (ne Darbuotojy apsaugai Rimantas GaileSa
5. .. ) esant uzkre¢iamosioms 15 0 686 65239
maziau kaip 70 % ligoms ukvedys@utenosdsc.lt
alkoholio) g Y '
e Uzkrato mazinimui Rimantas Gailesa
Pavirsiy Y s .
6. ) esant uzkre¢iamosioms 40 0 686 65239
dezinfekantas .
ligoms ukvedys@utenosdsc.It
Pirmosios Pirmosios pagalbos Rimantas Gailesa
7. pagalbos > pags 7 0 686 65239
et suteikimui
vaistin¢lés ukvedys@utenosdsc.lt
Rimantas Gailesa
8. Gesintuvai Gaisrams gesinti 56 0 686 65239
ukvedys@utenosdsc.It
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Materialiniy iStekliy teikimo Savivaldybei tvarka

D¢l ekstremaliojo jvykio ar ekstremaliosios situacijos kilus pavojui gyventojy gyvybei,
sveikatai, turtui ar aplinkai, Savivaldybés meras, gaves nurodytg informacija, nedelsdamas, bet ne
veliau, kaip kita dieng nuo jos gavimo, inicijuoja kitoms jstaigoms ir tkio subjektams
raSytinj reikalavimg teikti materialinius iSteklius per gelbéjimo darby vadovo ar operacijy vadovo
nurodyta terming.

Savivaldybés meras arba jo jgaliotas asmuo (Savivaldybés mero potvarkiu skiriamas
Administracijos budintis darbuotojas ar Savivaldybés ekstremaliyjy situacijy operacijy centras (jeigu
yra aktyvuotas)), gaves informacija i§ gelbéjimo darby vadovo (jvykiy, ekstremaliyjy jvykiy atvejais)
arba ekstremaliyjy situacijy operacijy vadovo (ekstremaliyjy situacijy atveju) dél reikiamy
materialiniy iStekliy pateikimo, kreipiasi | Istaigos vadova, kuriam teikia rasytinj reikalavima,
kuriame nurodo:

e materialiniy iStekliy poreikj (atsizvelgiant j Istaigos turimus materialinius iSteklius);

e vieta, ] kurig materialiniai iStekliai turi biiti pateikti;

e terming, per kurj materialiniai iStekliai turi buti pateikti;

e atsakingg (-us) asmenj (-is), su kuriuo (-iais) bus derinami tolimesni materialiniy iStekliy
teikimo organizavimo ir koordinavimo veiksmai;

e kitg aktualig informacijg pagal poreik].

Istaigai pristacius materialinius iSteklius j nurodyta vieta, atsakingas asmuo apie tai
informuoja nurodytg atsakingg asmen;.

Nepertraukiamos veiklos vykdymui uZtikrinti biitiny priemoniy ir asmeniniy apsaugos
priemoniy sarasas yra pateikimas Sio plano 3 priede.

Zmogiskuyjy iStekliy sarasas yra pateikimas $io plano 2 priede.

Materialiniy iStekliy pavojams likviduoti ir padariniams Salinti saraSas yra pateikimas Sio
plano 4 priede.

Materialiniy iStekliy teikimo ir kompensavimo uz jy teikimg veiksmy algoritmas:

SAVIVALDYBES LYGIU
hiykis, ekstremaliofi
ekstremalusis pvykis situacija
Gelbéjimo Operaciju 3. GraZina nesumandotus
darby vadovas vadovas materialinius isteklius per 20 d. 4.
(po gresianéios ar susidariusios
N o - i X ekstremaliosios situacijos
1. Informuoja apie - lPaytnsowodymastekt MI} __ likvidavimo, jos padariniy
materialiniy itekli (toliau nurodyta vieta ir per nurodyts termina falinimo)
- MI) poreik, nurodydami
MI patedimo terming ir 1
- v
4. Per 20d. d. (nuo MI A
tetkime pabaigos) teikia 3, Telkia M|

<+ dolumentus, pagrindianiins  *+ nuredita vt © o KITA ISTAIGA, TKIO SUBJEKTAS

MERAS patirtas iélaidas dél MI per nurodyta
teilkimo (tolisu - dolumentai) terming
5. Per 20 d. d. (nuo dokumenty gavimo): 6. teikia informacija apie ]
- mventorizuoja M apskaitiuotas patirtas k i Is]a.uilq
L %  -apskailiuojajuverte [ Slaidas ir k. su fuo ompensavimas
- ifnagrinja dokumentus susijusia informacija (savivaldybés
- nustato kompensuoting suma. (procediros, terminai, kt) lesolmls)
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Kai Jstaiga dél nenumatyty ar kity priezas¢iy negali pati pristatyti materialiniy iStekliy j vieta,
nedelsdama (kai materialinius iSteklius reikia pristatyti ta pacig ar sekancig dieng — ne véliau kaip per
1 valandg nuo rasytinio reikalavimo gavimo, kai materialinius iSteklius reikia pristatyti véliau nei
sekancig dieng — ne véliau kaip sekancig darbo dieng per 1 val. nuo darbo laiko pradzios) apie tai
informuoja merg ir (ar) nurodyta asmenj.

VII. KEITIMASIS INFORMACIJA

Efektyvus keitimasis informacija ekstremaliyjy situacijy metu yra bitinas siekiant uztikrinti
operatyvy reagavimg, koordinuotus veiksmus ir tinkama informacijos sklaidg tarp visy susijusiy
subjekty.

Informacijos rinkimas, fiksavimas ir priémimas
Dalyviai:

e Atsakingi uz civiling saugg jstaigy asmenys.

e Budintys darbuotojai, stebésenos sistemos operatoriai.

e Policija, priesgaisriné gelbéjimo tarnyba, greitoji medicinos pagalba (BPC).
Renkama informacija:

o Pavojaus Saltinis, jo pobudis, mastas ir galimos pasekmés.

» Situacijos eigos scenarijai ir jy tikétinas poveikis.

e Materialiniy ir zmogiskyjy iStekliy poreikis reagavimui.

Informacijos perdavimas ir sklaida
Pagrindiniai rySiy kanalai:

e Telefoninis rySys (stacionaris ir mobilieji telefonai).

o Elektroninis pastas (institucijy oficialiis el. pasto adresai).
Alternatyvis rySiy kanalai:

e SMS ir mobiliosios programeéles (kritiniy situacijy atvejais).

e Vidaus praneSimy sistemos (garsiniai signalai, vietiniai praneSimai).

o Fiziniai informacijos perdavimo buidai (specialiai paskirti pasiuntiniai).
Keic¢iamos informacijos pobiidis:

e Esama situacija ir jos pokyciai.

e Nurodymai d¢l veiksmy ekstremaliosios situacijos metu.

e Instrukcijos darbuotojams ir pagalbos tarnyboms.

o Informacija visuomenei apie apsaugos priemones.
PeriodiSkumas:

o Istaigoje krizés metu informacija apie situacijos eiga nuolat.

o Kritinés informacijos pokyciy perdavimas vyksta realiojo laiko rezimu (BPC).

Informacijos stebésena ir atnaujinimas
e Atsakingi dalyviai: Savivaldybés Civilinés saugos skyrius, jstaigy vadovybé (atsakingi
asmenys), tarnybos.
o Nuolatiné situacijos stebésena: informacija tikrinama, analizuojama, prognozuojama jos
raida.
24/7 informacijos keitimosi uZtikrinimas
e Budintys dirba visg parg (civilinés saugos skyriaus budintis).
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o Istaigos atsakingi asmenys kasdieninés veiklos metu dirba pagal numatyta grafika, krizés
metu (gavus informacijg) reaguoja 24/7 rézimu.

Struktiiriné informacijos keitimosi schema:

Pavojy Visuomenés
BPC «— uzfiksaves — informavimo
) asmuo priemonés
PAGD SKS  «—<—— Direktorius <—' Mokiniai
P Darbuotojas
Civilinés saugos . . .. ..
«—|«—> atsakingas uz «<—— Darbuotojai Lankytojai

skyriaus budintis s
civiling sauga

NKVC ]

Istaiga pagal
evakavimosi = «—

susitarimg

Istaigos atsakingy asmeny priimanc¢iy / perduodanciy informacija.

Eil. Vardas i
! ardas 1.r Atsakomybé/pareigos | Telefonas Elektroninis pastas
Nr. pavardé
Mindaugas . . . .
1. i geas Direktorius 0 655 19461 direktorius(@utenosdsc.lt
Kildisius
Rimantas -
2. k 2 k 1
Gaileta Ukvedys 0 686 65239 ukvedys@utenosdsc.It
Admimistach
3. - TS rafslj‘os 0389 52709 udsc@utenosdsc.lIt
darbuotojai

Informacija priimanciy institucijy pavadinimai, kontaktai ir darbo laikas.

Eil Inf ” " G
! n,onflaa,{a p‘rmflan ! Darbo/mobilus telefonas, faksas El. pastas
Nr. institucija, jstaiga
1. NKVC Mob.: +370 618 88003 sitcen@lrv.1t
Tel.: +370 5271 7511 ems@vpgt.lt
2. PAGD SK
GD SKS Mob.: +370 610 02359 sks@vpgt.lt
PAGD prie VRM Utenos
3. priesgaisriné gelb&jimo Tel. 0 707 65868 utena.pgt@vpgt.lt
tarnyba
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n . —p—
4, | Utenos rajono savivaldybés Tel. 0 389 61600 info@utena.lt
administracija
Bendrasi b t . i
5 endarasis g;llg)ac) 0S centras VISQ para: 112 1nf0@l 12.1t

Istaigos, su kuria yra sudaryta bendradarbiavimo susitarimas dél patalpy panaudojimo
evakuacijos metu, pavadinimas, kontaktai ir adresas:

Eil. tai Telefi
! Is a.1 gf)s e OITO Elektroninio pasto adresas Adresas
Nr. | pavadinimas numeris
Utenos
kstakalni kstakalnis. | Taik .44, LT-28157
I. | Auktakalnio | 0389 65192 | 2ukstakalniopm@aukstakalnis. | Taikos g. 44, ’
. .. utena.lm.lt Utena
progimnazija

VIII. VEIKLOS TESTINUMO UZTIKRINIMAS

Planavimo procesas, kuris apima veiklos testinumo uZtikrinima, apima:

e Atsakingy asmenuy paskyrimas: paskiriami asmenys, atsakingi uz kiekvieno proceso
planavimg ir jgyvendinimg, bei biitinyjy veiksmy, susijusiy su darbuotojy, mokiniy ir gyventojy
apsauga, igyvendinimg (AAP dalinimas, pastato apsauga, kolektyvinés apsaugos ir priedangos
statiniy parengimas, NVO pasitikimas, kitos funkcijos).

e BiudzZeto planavimas: numatomos reikiamos 1¢Sos AAP jsigijimui, alternatyviy sistemy
jrengimui ir priezitirai, mokymams ir kitoms susijusioms iSlaidoms.

e  Mokymai ir pratybos: reguliariai organizuojami mokymai ir pratybos, skirtos darbuotojy
pasirengimui ekstremalioms situacijoms ir veiklos testinumui uztikrinti.

e Plano perziiira ir atnaujinimas: atsizvelgiant | pasikeitusias aplinkybes, naujas rizikas ir
gautg patirtj reguliariai perZitirimas ir atnaujinamas Planas, po procesy pasikeitimo vykdomas
darbuotojy supaZzindinimas.

Istaigos veiklos testinumo prioritetai ekstremaliyjy situacijy metu:
e Sportinio ugdymo proceso organizavimas kontaktiniu, misriu arba nuotoliniu budu.
e Mokiniy ir darbuotojy saugumo uztikrinimas.

Psichologinés ir emocinés paramos teikimas bendruomenei.

Kolektyvinés apsaugos ir priedangos statiniy parengimas ir naudojimas.

Alternatyvios sportinio ugdymo organizavimo priemonés:

¢ Nuotolinis sportinio ugdymo procesas — treniruotés internetu, individualios fizinio aktyvumo
uzduotys, lauko veiklos, nuotolinés konsultacijos.

e Pamaininis sportinio ugdymo procesas — jvedamas misrus ugdymo modelis, kai dalis mokiniy
veikla vykdo kontaktiniu, dalis — nuotoliniu baidu.

e Laikinosios sportinio ugdymo proceso erdvés — esant poreikiui, ugdymas organizuojamas
alternatyviose vietose (pvz., Savivaldybés patalpose, kitose Svietimo istaigose, bendruomeniy
centruose, stadionuose).
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ZmogiSkyjy ir materialiniy iStekliy valdymas

e Darbuotojy funkcijy paskirstymas — [staigos administracija koordinuoja situacijos valdyma,
pedagogai (treneriai) adaptuoja sportinio ugdymo procesa, pagalbos specialistai teikia emocing ir
socialing paramg.

e Materialiniy resursy uztikrinimas — kaupiamos biitiniausios priemonés (IT jranga, apsaugos
priemongés, alternatyviis energijos Saltiniai).

Istaigos direktorius, siekdamas uztikrinti darbuotojy ir mokiniy sauguma toliau vykdant
pagrinding sportinio Svietimo funkcijg po gresiancios, susidariusios ekstremaliosios situacijos ar
krizés, priima sprendimg d¢l veiksmy, reikalingy tolimesnei jstaigos veiklai testi:

e Jvertina ekstremaliosios situacijos masta, poveikj jstaigos infrastruktirai, personalui ir
sportinio ugdymo procesui;

e Situacijai stabilizavus organizuoja patikrinimus dé¢l fizinés aplinkos saugumo (pastaty
konstrukcijy, elektros, vandentiekio, ventiliacijos sistemy bukl¢);

¢ Gautg informacija suderina su Savivaldybés administracija, civilinés saugos specialistais ir
kitomis atsakingomis institucijomis;

e [vertinus, jog dalyje jstaigos patalpy néra galimybés vykdyti veiklos dél susidariusios
situacijos, o perkélus juos j kitas jstaigos patalpas, kuriose néra pavojaus mokiniy sveikatai ar
gyvybei, nebus galimybés visy sutalpinti, veikla yra reorganizuojama, suderinus su Savivaldybés
administracija;

e [vertinus, jog istaigos patalpose d¢l ekstremaliosios situacijos néra galimybés vykdyti Veiklos
ir suderinus Savivaldybés administracija, jstaiga tarpusavio pagalbos susitarimo pagrindu veikla
perkelia j kitos jstaigos patalpas iki kol bus dalinai arba visiSkai atkurta Jstaigos veikla;

e Informuoja darbuotojus, mokinius ir jy tévus apie priimtus sprendimus bei veiksmus
(pasitelkiamos priemonés: Skambuciai, SMS Zinutés, el. pastas, jstaigos interneto svetainé, socialiniai
tinklai).

Istaigos veikla toliau yra tesiama:

e Kai jvykis dél kurio buvo sustabdyta veikla yra likviduotas ir nebéra pavojaus joje esanciy
asmeny sveikatai bei gyvybei,

e Kai yra galimyb¢ veiklg testi dalyje istaigos patalpy ir tai nekelia pavojaus jose esanciy
asmeny sveikatai bei gyvybei;

e Kai yra galimybé veiklg vykdyti kitoms jstaigoms priklausanciose patalpose.

Kiti veiksmai siekiant palaikyti veikla.
Darbuotojy ir gyventojy apriipinimas asmeninémis apsaugos priemonémis (AAP):

e Apsauginés kaukés, respiratoriai - jei kyla pavojus dél oro uZzterStumo (cheminés ar
radioaktyviosios medziagos) ar infekciniy ligy plitimo, taip pat kai kuriais atvejais kai vykdomi
paieskos ir gelbéjimo darbai kilus gaisrui (naudojamas turimas [staigos rezervas ir papildomai
pateiktos priemonés).

e Vienkartinés pirStinés - jei kyla pavojus dél oro uzterStumo ar infekciniy ligy plitimo
(naudojamas turimas Jstaigos rezervas ir papildomai pateiktos priemonés).

¢ Kojy apsaugos priemonés - bachilai (jei reikalinga).

¢ Dezinfekavimo priemonés - ranky ir pavirSiy dezinfekcija (pavojingos uzkreciamos ligos
cheminé radiaciné tarsa).
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Alternatyviis sprendimai veiklos tgstinumui uZztikrinti:

e Vandens tiekimo alternatyvos: atsarginiai geriamojo vandens rezervai (uzpildomos visos
galimos talpyklos turimos Jstaigoje).

e Energijos tiekimo uZtikrinimas - alternatyvis energijos Saltiniai, energijos kaupikliai
(Powerbank), generatoriai, apSvietimui naudojami zibintuvéliai.

atsizvelgiant | jy
funkcijas ir galima
rizikos lygi.

apsaugines savybes.
Reikéty reguliariai
tikrinti galiojimo datas
ir bukle.

kaip jas tinkamai
naudoti, dévéti, nuimti
ir prizitiréti.

AAP poreikio AAP jsigijimas ir AAP naudojimo AAP paskirstymo
nustatymas: sandéliavimas: mokymai: tvarka:
Uztikrinti pakankama
Tiksliai nustatyti, kiek | AAP kiekj atsargose. Visi darbuotojai,
ir kokiy AAP reikés AAP turi biiti mokiniai ir kiti
kiekvienam laikomos tinkamomis gyventojai, kuriems Nustatyti aiskig AAP
darbuotojui ir kitam salygomis, kad reikés naudoti AAP, paskirstymo tvarkg
asmeniui, i§saugoty savo turi biti apmokyti, ekstremaliosios

situacijos atveju.

Kity priemoniy poreikio nustatymas, laikymas ir panaudojimas:

energijos tiekimas.

v —

maitinimo Saltiniy (UPS), energijos kaupikliy (Powerbank), zibintuvéliy skaicius, eksploataciniai
reikalavimai. Nustatomas kritiSkai svarbios jrangos, kurioms bitinas nepertraukiamas elektros

Krizés pasekmiy likvidavimo darbai.
Baigus krizés likvidavimo darbus, jstaiga uzdaroma (nutraukiama jos veikla). Atsizvelgiant |

poveikio mastus, vykdomi krizés pasekmiy (jrenginiy ir konstrukcijy atstatymo, sunaudoty
likvidavimo priemoniy papildymo ir pan.) likvidavimo darbai.

Aplinkos atstatymo priemongs.

Priklausomai nuo jvykusios krizés pobiidzio parenkamos reikalingos aplinkos atstatymo

priemonés, kuriy tinkamumg ir tikslingumg apsprendzia Istaigos vadovas ir asmuo atsakingas uz
civiling saugg, esant reikalui, konsultuodamasis su atitinkamos srities specialistais.

IX. GYVENTOJU APSAUGOS ORGANIZAVIMAS

Istaiga privalo

informuoti

savo darbuotojus,

mokinius

ir lankytojus

apie galimas

ekstremaligsias situacijas ir saugos priemones, taip pat bendradarbiauti su kompetentingomis

institucijomis teikiant informacijg. Informacija, teikiama jvykus ekstremaliajai situacijai ar jai
gresiant, turi biiti aisSki, konkreti ir apimti Siuos pagrindinius aspektus:

Faktai apie jvyki: Kas jvyko, kada, kur ir kokios yra Zinomos aplinkybés.

Grésmés jvertinimas: Kokia yra grésmeé zmoniy gyvybei ir sveikatai, turtui ir aplinkai.

Rekomendacijos gyventojams: Kokiy veiksmy reikia imtis siekiant apsisaugoti (pvz.,

evakuotis, pasilikti patalpose, uzdaryti langus ir duris).
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Informacija apie pagalbos teikima: Kur kreiptis pagalbos, kokios tarnybos dirba jvykio
vietoje.
Oficialas informacijos Saltiniai: Kur galima rasti patikima ir atnaujintg informacija.
Nurodymai, kaip elgtis pasibaigus ekstremaliajai situacijai.
Istaigai turint informacijos apie gresiancig ar jvykusig ekstremaligjg situacija, privalo nedelsiant
perduoti $ig informacijg Civilinés saugos skyriaus budin¢iam arba Bendram pagalbos centrui.

X. PERSPEJIMAS IR INFORMAVIMAS

Darbuotojy ir kity Jstaigos pastate ir teritorijoje esanciy Zmoniy perspé€jimo apie gresiantj ar
susidariusj pavojy procesas.

Gresiancio ar

susidariusio Saugumo
pavojaus Perspéjimo uztikrinimas ir
nustatymas ir / aktyvavimas ~ informacijos
ar informacijos atnaujinimas
gavimas
Informacijos .
] y Veiksmuy pagal
perdavimas > . .
R situacija
atsakingiems L
> organizavimas
asmenims

Gresiancio ar susidariusio pavojaus nustatymas
Pavojaus signalas gali biiti gaunamas pervisuomenés informavimo priemones, i§ Savivaldybés
civilinés saugos specialisty, prieSgaisrines tarnybos, policijos ar kity atsakingy institucijy. Pavojaus
Saltinis taip pat gali biti nustatytas jstaigos viduje (pvz., kiles gaisras, cheminé tarsa, elektros
avarija).

Informacijos perdavimas atsakingiems asmenims
Apie pavojy nedelsiant informuojamas jstaigos direktorius arba jo paskirtas atsakingas asmuo uz
civiling saugg. Esant poreikiui, iSkvieciamos specialiosios tarnybos (112).

Perspéjimo aktyvavimas
Atsakingi darbuotojai zodziu informuoja darbuotojus, mokinius ir kitus asmenis. Jei yra galimybé,
stunciami SMS praneSimai personalui.

Veiksmuy pagal situacijg organizavimas
Jei pavojus reikalauja evakuacijos, pradedamas evakuacijos procesas pagal numatytg plana.
Jei pavojus susij¢s su oro tarSa ar kitais veiksniais, nurodoma likti patalpose, uzdaryti langus,
i§jungti ventiliacijos sistemas.

Saugumo uZtikrinimas ir informacijos atnaujinimas
Direktorius ir atsakingi asmenys stebi situacijg, bendradarbiauja su specialiosiomis tarnybomis.
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Reguliariai atnaujinama informacija per oficialius komunikacijos kanalus.

Po pavojaus atSaukimo informuojami visi jstaigos bendruomenés nariai apie galimybe grjzti prie Po
pavojaus atSaukimo informuojami visi jstaigos bendruomenés nariai apie galimybe grizti prie
iprastinés veiklos.

Perspéjimui naudojamos techninés ir kitos priemonés:

e Elektroninés priemonés: SMS Zinutés, el. pastas, ar kitas skaitmenines susisiekimo
priemones (pokalbiy programelés).

o Tiesioginis pranesimas: informacijos perdavimas per pedagogus (trenerius) ir kita
personala.

XI. GYVENTOJU APSAUGA PRIEDANGOSE IR KOLEKTYVINES APSAUGOS
STATINIUOSE

Kolektyvinés apsaugos statinys — tai specialiai jrengtas arba pritaikytas statinys ar patalpa,
skirta zmoniy apsaugai ekstremaliyjy situacijy ar karo metu. Zmoniy apgyvendinimo terminai
skirstomi pagal kolektyvinés apsaugos statinyje praleidziama laika:

- Laikino gyventojy apgyvendinimo jstaigos kolektyvinés apsaugos statinyje trukmé — 3 dienos.
- Ilgalaikio apgyvendinimo jstaigos kolektyvinés apsaugos statinyje trukmé — ilgiau nei 3 dienos.

Vadovaujantis Sléptuviy, kolektyvinés apsaugos statiniy ir priedangy poreikio nustatymo,
parinkimo, Zyméjimo, jy parengties organizavimo ir naudojimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2022 m. gruodzio 29 d. nutarimu Nr. 1317, jstaigoje yra numatytas
kolektyvinés apsaugos statinys jstaigos darbuotojy, mokiniy, lankytojy ir kity gyventojy apsaugai.

Gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai, del kurios jstaigos darbuotojams, mokiniams,
lankytojams yra pavojinga palikti jstaigos patalpas, direktoriaus sprendimu darbuotojai lieka
patalpose, skirtose jy apsaugai.

Esant poreikiui (gavus nurodyma parengti kolektyvinés apsaugos patalpas) tuo pat metu
laikinai apgyvendinami tiek jstaigos darbuotojai, tiek priimami evakuoti (perkelti) gyventojai.
Pirmenybé kolektyvinés apsaugos statinyje teikiama jstaigos darbuotojams ir mokiniams, ta¢iau
priimami yra ir gyventojai.

Kolektyvinés apsaugos statinio paruoSimas darbuotojams, mokiniams ar evakuotiems
gyventojams apsaugoti, vykdomas gresiant ekstremaliajai situacijai ar jai susidarius, taip pat karo
metu organizuojant reikiamy patalpy bei materialiniy iStekliy parengimg. Proceso metu biitina priimti
ir paskirstyti evakuotus gyventojus ir kartu su Savivaldybés administracija pasirengti organizuoti
gyventojy apripinima civilinés saugos ir kitomis reikiamomis materialinémis priemonémis.

Siekiant uztikrinti kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendinty darbuotojy, mokiniy ir kity
gyventojy zmogiSkojo orumo i§saugojimg, maitinimg, higienos ir fiziologiniy poreikiy tenkinima,
asmens sveikatos prieziiirg ir psichologing pagalba, apsaugg ir kity biitiny poreikiy tenkinima, butina
nustatyti ir pazyméti sanitarines, maitinimo, pirmos pagalbos ir psichologinés pagalbos teikimo,
poilsio ir kitas patalpas, bei kelius iki jy.

Toliau pateikiamas reikiamy patalpy apibrézimas ir parengimo iSaiSkinimas:

Kolektyvinés apsaugos statinyje gali buti parenkama viena arba kelios

gyvenamosios patalpos, kurios tinkamos gyventi. Rekomenduojama gulimas vietas

iSdéstyti eilémis arba grupémis, siekiant kuo optimaliau iSnaudoti patalpos plotg ir
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sudaryti salygas, kad Seimos nariai ir artimieji buity kartu. Tarp gulimy viety eiliy
(grupiy) numatomos ne siauresnés kaip 0,75 m plocio iSilginés ir skersinés praeigos,
o centrinés praeigos ir praeigos krastuose turi biiti ne siauresnés kaip 1,2 m. Pagal
sienas numatomas ne siauresnis kaip 0,75 m ploc¢io plotas sédimoms vietoms,
drabuziy kabykloms, drabuziy ir avalynés spinteléms, stelazams, nejgaliyjy
veziméliams, kitiems asmeniniams daiktams ir inventoriui laikyti, taip pat
geriamojo vandens, arbatos ir kavos aparatams, patalpos Sildymo prietaisams
pastatyti. Esant galimybei sédimos vietos ir vietos inventoriui laikyti numatomos
Salia gulimy viety, taciau praeigos tarp gulimy viety ir prieigos prie jy, taip pat
18¢jimai 1§ patalpos neturi buti uZstatyti.

Gulimai vietai numatoma ne maziau kaip 1,8 kv. m grindy ploto. Sioje vietoje gali
buti paklojamas ¢iuzinys, pastatoma sulankstomoji lova ar patiesiamas kilimélis su
miegmaiSiu. Sédimos vietos jrengiamos ne maziau kaip 30 proc. apgyvendinty

gyventojy.

Sanitarinés
patalpos
(tualetas,

prausykla ir
dusas)

Tualetai, prausyklos ir dusai turi biiti kuo ar¢iau gyventojy gyvenamosios patalpos.
Viena tualeto kabina numatoma ne daugiau kaip 20 Zmoniy, tafiau ypatingais
atvejais, ne ilgiau kaip 24 valandoms, vieng tualeto kabing galima numatyti iki 50
zmoniy. Jei truksta tualeto kabiny arba tualeto patalpy néra, tinkamoje kolektyvinés
apsaugos statinio vietoje pastatomi kilnojamieji biotualetai. Tualety kabinos
paskirstomos atskirai vyrams ir moterims (rekomenduojama santykiu 1:3), o jei yra
galimybé — tualety kabinas tikslinga paskirstyti vyrams, moterims, vaikams iki 9
mety, nejgaliesiems.

Prausyklos ir duSo patalpos jrengiamos atskirai vyrams ir moterims, esant
galimybei, ir nejgaliesiems. Sios patalpos apriipinamos prausimuisi reikalingomis
priemonémis, o slaugomiems ir nejgaliems asmenims skirtos prausyklos
apripinamos plastikinémis ar skardinémis voniomis arba kitomis tinkamomis
priemonémis. Jei kolektyvinés apsaugos statinyje triikksta patalpy, vyrams ir
moterims nustatomas skirtingas laikas naudotis prausykla ir dusu.

Maitinimo
(-si), maisto
ruosimo,
maisto
produkty ir
geriamojo
vandens
saugojimo
patalpos

Maistas gyventojams ruoSiamas ir gyventojai maitinami (-si) valgykloje, o jeigu
valgyklos néra — maitinimas(sis) organizuojamas atitinkamai jrengtoje kolektyvinés
apsaugos statinio patalpoje, kurioje vienu metu galéty maitintis ne maziau kaip 30
proc. gyventojy. Esant galimybei maisto paruo$img ir gyventojy maitinimg (-si)
galima organizuoti $alia kolektyvinés apsaugos statinio esancioje kito tikio subjekto
ar jstaigos valgykloje. Jei 25 proc. ir daugiau apgyvendinty gyventojy sudaro vaikai
iki 9 mety, néscios ir kriitimi maitinancios moterys, slaugomi ar nejgaliis asmenys,
prireikus jiems jrengiama atskira maitinimo (-si) patalpa. Parenkama ir jrengiama
maisto produkty saugojimo patalpa (-os), kuri (-i0s) esant galimybei apriipinama
(-os) Saldytuvu (-ais), lentynomis, stelazais. Geriamasis vanduo tiekiamas i$
kolektyvinés apsaugos statinyje esancio vandentiekio tinklo, jeigu vandens debitas
uztikrina ne maZzesnj kaip 15 litry per parg vandens poreikj vienam gyventojui. Jei
kolektyvinés apsaugos statinyje néra vandentiekio tinklo, geriamasis vanduo
atvezamas automobilinémis cisternomis arba plastikiniuose buteliuose.
Gyventojams turi biiti sudaryta galimybé | turimas asmenines talpyklas prisipilti
geriamojo vandens bet kuriuo paros metu. Jei geriamasis vanduo yra atvezamas,
geriamojo vandens atsargos (sudaromos 3 dienoms 10 proc. visy kolektyvinés
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apsaugos statinyje apgyvendinty gyventojy, vienam gyventojui numatant 6 litrus
geriamojo vandens per parg) laikomos geriamojo vandens atsargy laikymo
patalpoje arba maitinimo (-si), maisto ruoSimo ar maisto produkty saugojimo
patalpose.

Medicinos patalpa parenkama kuo ar¢iau gyvenamosios patalpos ir apriipinama
priemonémis medicinos ir psichologinei pagalbai (jei Siai pagalbai atskira patalpa
nenumatyta) suteikti.

Medicinos
patalpa

Gyviiny Esant butinumui, parenkama naminiy gyviiny laikymo patalpa (-0s), ta¢iau gyviinai

laikymo
patalpa

neturi trukdyti kolektyvinés apsaugos statinyje apgyvendintiems gyventojams ir
trikdyti jy ramybe. Gyviiny laikyma galima organizuoti Salia kolektyvinés apsaugos
statinio jrengtoje patalpoje (-ose). Parenkama vieta ar aikstelé gyviinams vedzioti.

Esant galimybei ir poreikiui kolektyvinés apsaugos statinyje gali buiti numatytos ir

Kitos jrengiamos kitos patalpos: bendrojo naudojimo, motiny su kiidikiais, psichologinés

patalpos pagalbos, taip pat zaidimy patalpos vaikams iki 3 mety ir vyresniems, slaugomy ar

nejgaliy asmeny, taip pat senyvo amziaus gyventojy ar kity gyventojy, turinCiy
specialiyjy poreikiy, patalpos.

Pagal poreiki tokiu pat principu patalpos gali buti pritaikomos ir tais atvejais, kai Istaigos
pastatas yra naudojamas kaip priedangos statinys.

Informacija apie jstaigos kolektyvinés apsaugos patalpas ir talpinamg Zmoniy skaiciy:

Talpi
.. Plotas avplna'mas Pritaikyta
Pavadinimas Adresas Zmoniy o
(kv.m) ve nejgaliesiems
skaicCius
Utenos daugiafunkcis sporto | K. Donelai¢io g. 38, .
22 4 T
centras LT-28141, Utena 59 645 ap

Priedangos statinio paskirtis — nustatyti esamy patalpy, kurias gresiant ar susidarius
ekstremaliajai situacijai ar karo metu galima pritaikyti trumpalaikei gyventojy priedangai nuo
atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy veiksniy, parinkimo ir Zenklinimo reikalavimus. Priedanga
skirta trumpalaikei (iki keliy valandy) apsaugai slepiantis, kai yra pavojus gyventojy gyvybei ar
sveikatai. Priedangai geriausia tinka patalpa, galinti sudaryti sglygas gyventojams trumpa laiko tarpa
1Svengti gyvybei ar sveikatai pavojingy veiksniy, kilus oro pavojui, nuo tiesioginio ir netiesioginio
apSaudymo grésmés karinés agresijos metu (nuo netiesioginiy ataky i$ orlaiviy, rakety, artilerijos
ugnies, nuo skeveldry, nuolauzy, sprogimo smiigio bangy, atsitiktiniy kulky).

Istaiga néra jtraukta j Savivaldybés priedangos statiniy sarasa, todél visi galimi veiklos
pakitimo procesai galimo ,,Oro pavojaus“ metu yra organizuojami siekiant uZtikrinti jstaigos
bendruomenés sauguma Kkilus staigiam pavojui.

Parenkant priedangos patalpas, atsizvelgiama j:

- konstrukcijas, teikiant pirmenybe pastato, patalpos, inZinerinio statinio ar kito objekto
tvirtoms (betoninéms, monolitinéms) konstrukcijoms;

- sandarumg, pirmenybe teikiant pastate esantiems riisiams, pusriisiams, cokoliniams
aukStams su mazesniu ertmiy (langy, dury, védinimo Sachty) plotu, ivertinant galimybe greitai
uzsandarinti esamas angas (smelio ar grunto pripildytais maiSais, skydais ar kitomis priemonémis);
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- teikiant pirmenybg¢ vidinéms pastato patalpoms; netinkamos tos patalpos, kurios ribojasi
su sprogiomis ar gaisringomis gamybinémis, sandé¢liavimo patalpomis ar per kurias nutiesti
magistraliniai dujy, gary, perkaitinto vandens ar suslégtojo oro tinklai;

- galimybe saugiai pasisalinti, teikiant pirmenybeg patalpai, turin¢iai du ir daugiau i§éjimy,
sugriuvus paciai patalpai, ar sugriuvus vir§ jos ir (ar) Salia esanCiam kitam pastatui, patalpai,
inZineriniam statiniui ar objektui;

- talpuma, teikiant pirmenybe patalpai, tinkamai apsaugoti 50 ir daugiau gyventojy.

Kolektyvinés apsaugos ir / ar priedangos statinio parengimo struktira:

Parengties Atsakingas Vykdymo
) 8 g Funkcija .y y )
periodas vykdytojas laikotarpis
Vizualiné apzitra — jtrikimai, plySiy dydis,
ar néra konstrukcijy nusidévéjimo pozymiy
Grindy, luby ir sieny biklé — ar néra
skyliy, per kurias galéty patekti pavojingos
medziagos (dulkés, dujos)
Sandarumo vertinimas - patikrinti, ar néra
nesandarumy duryse, languose ar
ventiliacijos angose
Ventiliacijos uztikrinimas - patikrinti, ar
. .| veikia nattiralios arba mechaninés
Atsakingas uz e :
. veédinimo sistemos
civiling sauga —— - —
(eali Apsvietimo sistema — patikrinti apSvietimo
asmuo . . . . .
" lktg Kitu jrangg (Sviestuvai) Ne reciau kaip
asitelkt Kitus, : -
P .. Elektros instaliacija — patikrinti ar néra kartg per metus
L techninio . T
Kasdieninés personalo sutrikes elektros tiekimas apsaugos
veiklos principu ) atalpose, tvarkingos rozetés
P P darbuotojus) pata’ — g —
Vandens tiekimo sistema — tikrinama
vandentiekio sistema
Sildymo sistema - tikrinama §ildymo
sistema (jei priedanga naudojama Ziema)
Ivertina priedangos zyméjima (ant lauko
dury esantis priedangos Zenklas, prireikus
nuorodos | priedangos patalpas)
Atliekamas patalpy valymas, pasalinamos
nereikalingos medziagos, iSvezamos
Siuksleés
Direktorius ) . . .
Jei buvo nustatyti trikumai per 5 darbo Patikros metu
arba asmuo ) . ) : ..
. . dienas nuo jy nustatymo informuoja nustacius
atsakingas uz . ) _
o Savivaldybés mera truikumus
civiling sauga
Gavus Direktorius ir / | Atlieka skuby priedangos ir / ar KAS Gavus
nurodyma ar darbuotojas | buklés jvertinima: nurodyma
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parengti KAS ar
priedangos
statinj

atsakingas uz
civiling sauga
asmuo (gali
pasitelkti kitus,
techninio
personalo
darbuotojus)

e Prieinamumas: ar yra galimybe¢ laisvai
patekti j objekta.

¢ Fizinis stovis: ar néra akivaizdziy
konstrukcijy pazeidimy (gritciy, jtrukimy,
drégmés)

¢ InzZinerinés sistemos: ar yra elektros
energijos tiekimas, vandens tiekimas,
nuoteky Salinimo sistemos, ar veikia
apSvietimas?

e Sanitariné buklé: ar patalpos yra
Svarios, ar néra kenkéjy pozymiy

Organizuoja patalpy atrakinima (laisva
patekima | patalpas)

Paskiria atsakingus asmenis uz kiekvienos
priedangos / KAS patalpos paruosima

Nustato papildomy resursy poreik]
(apSvietimas, Sildymas) jei yra nustatyti
trikumai

Prireikus organizuoja priedangai numatyty
patalpy atlaisvinimag

Pagal galimybes (turimas priemones),
organizuoja langy, dury ir kity angy
sandarinimo darbus, siekiant uztikrinti
apsauga nuo tam tikry pavojy

Darbo laiku uztikrina viesajg tvarka ir
Zmoniy paskirstyma

Pasirengia priimti NVO atstovus

Organizuoja turimy materialiniy iStekliy
naudojima

Kartu su kitais pareigiinais ar atstovais
paskirsto zmoniy srautus patalpose

Organizuoja maisto ruoS$imo ir maitinimo
patalpy parengima

Sprendimg dé¢l darbuotojy, mokiniy ir lankytojy evakavimo priima ir evakavimg organizuoja
direktorius, nesant direktoriaus, jo funkcijg atlieka jstaigos darbuotojas atsakingas uz civiling saugg.
Evakuacijos poreikis yra vertinamas pagal susidariusios krizés, ekstremalaus jvykio (situacijos) tipa,
mastg ir grésmg. Istaigoje evakuacijos procesas apima tik darbuotojy, mokiniy ir lankytojy perkélima
patalpose, evakuacijg | teritorija, ar evakuacijg j Kitg jstaiga, su kuria yra sudarytas bendradarbiavimo

susitarimas.

XII. GYVENTOJU EVAKAVIMAS
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Direktorius gaves informacija apie pavojy nutraukia darbus ir:

e Nurodo darbuotojams pradéti evakuacijg, kurios metu evakuotus asmenis palydéti j saugia
patalpg arba j susirinkimo vietg teritorijoje ir vykdyti evakuoty asmeny registracija.

e Skambina Bendrajam pagalbos centrui (skubiai pagalbai) 112 numeriu ir pranesa apie kilusj
pavojy (taikoma tai atvejais kai pavojus apima tik jstaigos masta);

e Pagal poreikj (kilusj pavojy, jei to reikalauja jo poveikis) nurodo atjungti elektros prietaisus,
uzdaryti langus ir uzdaryti duris, bet jy neuzrakinti.

e Jei yra poreikis, organizuoja civilinés saugos sistemos pajégy pasitikima.

e Palaiko informacijos keitimasi tiek kontaktiniu, tiek nuotoliniu bidu su civilinés saugos
pajégomis, bei kitomis tarnybomis;

¢ Vykdo (organizuoja vykdyma) gaunamus nurodymus;

e Jei yra zinoma ar numatoma, kad gelbéjimo darbai, jvykio, ekstremaliojo jvykio ar
ekstremaliosios situacijos Salinimo ar padariniy likvidavimo darbai uztruks ilgiau nei 1 val. ir dél to
negalima grjzti j [staigos patalpas, o oro saglygos yra nepalankios, duoda nurodyma laikinai perkelti
mokinius i§ susirinkimo vietos ] 1§ anksto numatytg laikino perkélimo vieta (kita jstaiga su kuria yra
sudarytas bendradarbiavimo susitarimas).

e Organizuoja lankytojy, ir tévy / globéjy informavimg apie veiklos pokycius (lankytojams,
jsitikinus, kad visi paliko pastata, leidziama palikti jstaigos teritorijg, tévams / globéjams perduodama
aktuali informacija apie veiklos pasikeitimus (biitina pasiimti mokinius).

Darbuotojas atsakingas uZ civiling sauga gaves informacija apie pavojy informuoja
direktoriy (jei tai néra padaryta). Gavus direktoriaus nurodyma perspéti darbuotojus ir pradéti
evakuacijg atlieka sekancius veiksmus:

¢ Organizuoja, kad kiekviena Zmoniy grupe (ten esantys darbuotojai, mokiniai ir lankytojai)
zodziu gauty perspéjima apie vykdomga evakuacijg (kitais atvejais informavimg galima organizuoti
pasitelkiant turimas garsines priemones);

e Paima evakuoty Zmoniy registracijos lapg ir eina j lauke esancig susirinkimo vieta, kurioje
organizuoja evakuoty asmeny registravimg ir informavima apie butinuosius veiksmus;

e Po registracijos, evakuotyjy Zzmoniy skai¢iy pranesa direktoriui;

e Gavus direktoriaus nurodymg vykdyti mokiniy perkélima i§ susirinkimo vietos j Kitg jstaiga,
susisiekia su Kitos jstaigos direktoriumi (jei neatlikta) ir nurodo laikinai priimamy darbuotojy ir
mokiniy skaiciy.

e Nurodo pedagogams (treneriams) vykdyti mokiniy evakuacijg j laiking perkélimo vieta (Kita
Jstaiga), bei jvardina tinkamiausig (saugiausig) marsruta.

¢ Organizuoja pastate esanciy nejgaliyjy evakuacijg (esant poreikiui pasitelkiami darbuotojai,
tuo metu nevykdantys kity uzduociy).

e Leidus gelb¢jimo darby vadovui organizuoja materialinio turto iSneSima i$ jstaigos patalpy

1 kitas, saugias patalpas.

Pedagogai (treneriai) jvykio metu vykdantys veikla su mokiniais, gave nurodyma evakuotis:

e Patikrina patalpas ir jsitikina, kad visi mokiniai ir lankytojai yra paruosti evakuacijai
(prireikus, jei yra laiko paima mokiniy daiktus).

e Vykdo evakuacijg | nurodomas patalpas arba i$ jstaigos pastato j lauke esancig susirinkimo
vieta.
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e Pasiekus saugig vietg suskaiCiuoja ar visi mokiniai ir lankytojai yra evakuoti, jvertina jy
bukle.

e Prireikus organizuoja pirmos pagalbos suteikimg, jei tokios galimybés néra perduota
informacijg atsakingiems asmenims.

e Informacija apie evakuoty mokiniy ir lankytojy skai¢iy perduoda protokoluotojui,
atliekanc¢iam evakuoty asmeny registracija.

e Jei yra poreikis mokiniams suteikia psichologing pagalba.
e Direktoriui arba darbuotojui atsakingam uz civiling sauga nurodzius, saugiu marsrutu juda
1§ susirinkimo vietos ] 1§ anksto numatytas Kitos jstaigos patalpas;

e Pranesa apie evakuacijg mokiniy t€évams ar globéjams, apie veiklos pakitimus (veiklos
nutraukimg).

Evakavimo schema pateikiama 7 ir 8 prieduose.

XIII. SVIETIMO PASLAUGU UZTIKRINIMAS

Gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai, nepaprastajai padéciai ar krizés salygomis
Istaiga turi uztikrinti sportinj ugdyma ir Svietimg mokiniams (kiek tai yra jmanoma), patyrusiems
ekstremaligjg situacijg, nepaprastajg padét] ar krize, sudaryti sglygas jy psichologinei ir socialinei

adaptacijai, informuoti apie svarbius klausimus ir padéti integruotis j naujas aplinkybes.

Svietimo paslaugy uztikrinimo principai:

Svietimo proceso

paslaugos turi

integruotos su

apie svarbius

Testinumas: Reagayqnas ! Psichologine Informavimas: | Bendradarbiavimas:
poreikius: pagalba:
Siekiama
uztikrinti Svietimo veiklos
sportinio Svietimo veiklos | taip pat apima
ugdymo ir Svietimo turi biiti informavima Svietimo paslaugy

teikimas vykdomas

testinuma, kiek biiti pritaikytos psichologinés klausimus, glaudziai
tai yra jmanoma ) .. pagalbos susijusius su bendradarbiaujant
ekstremaliosios prie k'onkrec‘1 N teikimu, ekstremaligja | su kitomis pagalbos
situacijos pavojaus e?r Jo padedant situacija, tarnybomis,
salygomis pasckmiy nukentéjusiems pagalbos savanoriais ir vietos
(parengiamas salygy. jveikti patirtg galimybes ir kita | bendruomenémis.
veiklos stresg ir nerima. aktualig
testinumo informacija.
planas)
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Svietimo paslaugy teikimo algoritmas ekstremaliosios situacijos metu:

I etapas — situacijos
jvertinimas ir pasirengimas

II etapas — Laikinas Svietimo
paslaugu organizavimas

I1I etapas — Ilgalaikés
Svietimo sistemos atkiirimas

Atsakingos institucijos:
Savivaldybé, jstaigos
administracija.

Atsakingos institucijos:
Savivaldybé, [staiga

Atsakingos institucijos:
Vyriausybé, ministerijos,
Savivaldybés, [staiga

Veiklos:

1. Nustatyti paveikty teritorijy
Svietimo jstaigy biikle ir
gebeéjima testi veikla.

2. Identifikuoti evakuotus ar
nukentéjusius mokinius bei
darbuotojus.

3. Parengti alternatyvius
veiklos tesimo scenarijus.

Veiklos:

1. Fiziniy patalpy paruoSimas:
Jei Istaigos patalpos yra
sugadintos ar neprieinamos,
veikla vykdoma alternatyviose
patalpose.

2. Specializuotos pagalbos
teikimas: psichologiné parama
mokiniams ir darbuotojams.

Veiklos:

1. Atkuriamas jprastas
Svietimo procesas
nukentéjusiose teritorijose.
2. Teikiamos kompensacinés
programos prarastoms
treniruotéms atkurti.

3. UZztikrinamas pedagogy
(treneriy) mokymas darbui su
krizés paveiktais mokiniais.

Svietimo paslaugy teikimo procesas pagal pavojaus masta:

Ivykio mastas

Atliekamos funkcijos

Krizé ar ekstremalus
1vykis (situacija)
1vyko Jstaigos mastu

arba duotas nurodymas i$ Savivaldybés.

Istaigos vadovas, suderings su Savivaldybés administracija, priima
sprendima del:
- Paslaugy teikimo stabdymo iki jvykio arba ekstremaliojo jvykio
padariniy likvidavimo darby pabaigos.
- Paslaugy teikimo perkélimo j kitos jstaigos patalpas, dé¢l kuriy

panaudojimo su kita jstaiga yra sudarytas bendradarbiavimo susitarimas

- Apie veiklos pokycius informuoja [staigos bendruomeng.

Krize ar ekstremalus
ivykis (situacija)
1vyko Kitos jstaigos

Istaigos vadovas, gaves nurodyma i§ Savivaldybés administracijos dél
veiklos pakeitimo:
- Pasirengia priimti kitos jstaigos mokinius.
- Perskirsto personalg.

ekstremalusis jvykis
(situacija) ivyko
Savivaldybés mastu

mastu . N . .
- Apie veiklos poky¢ius informuoja Istaigos bendruomeng.
Sprendimus priima Savivaldybés administracijos direktorius ir pateikia
Krizé ar nurodymus [staigos direktoriui:

Ekstremaliosios situacijos atveju, kai d¢l ekstremaliosios situacijos
pobiidzio Savivaldybéje stabdomas Svietimo paslaugy teikimas
kontaktiniu biidu, formaliojo ir neformaliojo Svietimo paslaugos
teikiamos nuotoliniu budu.

Civilinés saugos sistemai priklauso:
- prieSgaisrinés gelbéjimo pajégos;

- Policijos pajégos;
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- Valstybés sienos apsaugos tarnybos prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos
pajégos;

- Lietuvos nacionalinei sveikatos sistemai priklausanciy ir nepriklausanciy asmens ir visuomenés
sveikatos prieziliros jstaigy, nepaisant jy pavaldumo ir teisinés formos, pajégos;

- VieSojo saugumo tarnybos prie Vidaus reikaly ministerijos pajégos;

- Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos pajégos;

- aplinkos apsaugos pajégos;

- avariniy tarnyby, atliekanciy neatidéliotinus darbus, pajégos;

- ukio subjekto pajégos;

- savanoriy ir NVO pajégos.

XIV. PAGALBA ASMENIMS SU NEGALIA

Aprasomi pagrindiniai veiksmai ir priemonés, kuriy pasirengta imtis, kad asmenims su negalia
(darbuotojams, mokiniams ir kitiems gyventojams) buty suteikta reikalinga pagalba gresiant ar
susidarius ekstremaliajai situacijai, nepaprastajai padéciai ar krizés sglygomes.

Parengiamieji veiksmai

e ¢ Prie§ krize, ekstremalyji jvyki (situacija) sudaromas ir reguliariai atnaujinamas sgrasas
asmeny (darbuotojai ir mokiniai), kuriems reikalinga papildoma pagalba evakuojantis. Visi [staigoje
galintys biti turintys negalig lankytojai jvardijami fakto atveju to asmens, pas kurj lankytojas yra
atvykes.

o Nustatomi konkretlis pagalbos poreikiai, jskaitant judéjimo priemones (veziméliai, klausos
aparatai, regos priemonés). Sios priemonés turi biiti laikomos lengvai prieinamose (Zinomose)
vietose. Uz mokiniams reikiamas priemones atsako Pedagogai (treneriai), uz kity asmeny priemones
— administracija.

o Paskiriami konkretiems asmenims atsakingi darbuotojai (pedagogai (treneriai), jei yra mokiniy
turin€iy negalia, administracija ir kiti darbuotojai jei yra darbuotojy turin¢iy negalia, darbuotojas pas
kurj yra atvykes Zzmogus turintis negalig), kad evakuacijos metu jiems bity suteikta individuali
pagalba.

Perspéjimas ir situacijos paaiSkinimas
e PraneSimas apie evakuacijg pateikiamas aiSkiai, létai ir suprantamai, vengiant panikos
kelianCiy zodziy.
e Jei asmuo sunkiai supranta Zodin¢ informacija, naudojamos vaizdinés ar kitos suprantamos
priemones.
o Uztikrinamas nuolatinis akiy kontaktas ir raminantis tonas, siekiant sumazinti nerimg.

Evakuacijos vykdymas
e Asmuo lydimas atsakingo darbuotojo, kuris palaiko ramy ir aiSky bendravimg viso proceso
metu.
e Jei asmuo turi motorikos ar orientacijos sutrikimy, jam suteikiama fiziné pagalba (pvz.,
paimama uz rankos, naudojamos specialios pagalbinés priemones, kity darbuotojy pagalba).
o Evakuacijos marSrutas parenkamas taip, kad buity kuo maziau trukdziy ir sensoriniy dirgikliy
(pvz., stipriy garsy, ryskiy Sviesy), kurie galéty sukelti nerimg ar panikos reakcija.
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o Jei asmuo tampa neramus ar prieSinasi, jam skiriamas laikas nusiraminti, taikomi i§ anksto
suderinti raminimo metodai (pvz., mégstamas daiktas, Zodinis padrasinimas).

Saugumas ir prieziiira po evakuacijos
o Evakuotas asmuo palydimas j saugig vieta, kur jj priziiiri atsakingas darbuotojas.
o Uztikrinama, kad jis nepasimesty ir nesijausty vieniSas — jam skiriama pazjstama aplinka ar

ZMmones.

v —

e Jei reikia, asmuo nuraminamas naudojant individualiai veiksmingus metodus, pvz.,

struktiirizuotg veikla, mégstamus uzsiémimus ar socialing paramg.

Veiksmy algoritmas ekstremaliosios situacijos atveju:

Judéjimo negalia
turinéio asmens
evakavimas

Klausos negalig
turinéio asmens
evakavimas

Regos negalia
turinéio asmens
evakavimas

Intelekto negalia
turinéio asmens
evakavimas

- Visada zinokite, kur
laikomos papildomos
pagalbinés priemonés
(véziméliai,
vaikstynés ir pan.);

- Jei pagalbiniy
priemoniy néra,
bitina numatyti
fiziSkai stiprius
darbuotojus, kurie
gebéty pernesti
nejgalyji, ir juos
pasitelkti pavojaus
metu.

- Numatyti
evakuacijos kelius,
kuriais tikslingiausia
evakuoti asmenj
(maziausi laiptai,
nuolydziai,
trumpiausias i$¢jimas,
mazesnis kity
evakuojamy Zmoniy
skaicius, pakankami
tarpai koridoriuose);
- Teritorijoje Zmoniy
su judéjimo negalia
judéjimas
organizuojamas pagal
i§ anksto numatyta
kelig, kuriame néra

- Jei jstaigoje yra
Zmogus turintis
klausos negalia,
reik§minga zinoti,
kokio pobudzio ji yra,
nes pagal tai yra
sprendziamas galimos
pagalbos
organizavimas;

- Jei jstaigoje yra
lankytojas su klausos
negalia, jis
evakuojamas jam
pateikiant vizualing
informacijg (parodant
evakuacijos plana,
18¢jimo kryptis,
Zmoniy susirinkimo
vietg lauke).
Nurodymus suteikia
darbuotojas pas kurj
yra atvykes
lankytojas.

- Jei jstaigoje yra
Zmogus turintis regos
negalig, reikSminga
zinoti, kokio
pobudzio ji yra, nes
pagal tai yra
sprendziamas galimos
pagalbos
organizavimas;

- Jei jstaigoje yra
lankytojas su regos
negalia, jis
evakuojamas palydint
tam asmeniui, pas
kurj jis yra atvykes.

- Evakuojamas
asmuo negali bti
paliktas be palydos
atviroje teritorijoje,
dideliame Zmoniy
sraute ar
nepazjstamose
patalpose.

- Padedant evakuotis
asmeniui, turin¢iam
regos negalia, reikia
suteikti visa
informacija apie
judéjimo kelyje
esancius objektus
(pvz.: artéja laiptai |

nustatyti/Zinoti, kokia
yra asmens gebeéjimy ir
poreikiy situacija, kad
bty galima tinkamai
jvertinti, kaip
geriausiai padéti jam
evakuotis.

- Evakuojamas asmuo
negali buti paliktas be
palydos atviroje
teritorijoje, dideliame
Zmoniy sraute ar
nepazjstamose
patalpose.

- Evakuojamas
Zmogus gali prarasti
koordinacija, todél
biitina palaikyti fizinj
kontaktg.

Svarbu
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kliti¢iy pagalbinéms
judéjimo priemonéms.
- Jei néra galimos
kity asmeny fizinés
pagalbos ar
pagalbiniy priemoniy,
zmoniy turinciy,
judéjimo negalia,
evakuacijai
pasitelkiamos esamos
patalpose priemongés,
pavyzdziui kédé su
ratukais.

- Jei evakavimosi
kelias yra paveiktas
(dél pavojaus atsirado
pasaliniai daiktai) turi
biti parenkamas kitas
marsrutas. Jeigu jis
yra nesaugus, turi biiti
pasiriipinama kelio

atlaisvinimu.

apacia, priekyje
nedidelis nuolydis,
koridoriuje suksime |
kairg).

Nejgaliyjy evakavimo procese dalyvaujantys darbuotojai ir jy atsakomybés:

Darbuotojas atsakingas uz civiling sauga

Koordinuoja ekstremaliyjy situacijy plana, uztikrina
pasiruo$ima, patikrina nejgaliyjy asmeny sarasus.

Pedagogai (treneriai)

Dalyvauja evakuacijos procese, padeda mokiniams ir
lankytojams su negalia.

Kiti darbuotojai

Padeda evakuotis darbuotojams turintiems negalig,
bei gyventojams esantiems patalpose.

Darbuotojas atsakingas uz pirmaja
pagalba

Esant poreikiui organizuoja pirmosios ir / ar
psichologinés pagalbos suteikima.
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XV. PAVOJU RIZIKOS MAZINIMO PRIEMONES
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1. Epidemijos ir / ar pandemijos
Skirti 1esy
Jstaigos Iki
11 adifjbl;g;ggi einamyjy Direktorius 500 BiudZet Tﬁlel;ifrrl?u
o prupmimu mety Mindaugas KildiSius o lésos priemonty
asmeninémis . jsigijimas
pabaigos
apsaugos
priemonémis
Organizuoti
darbo vietoje (ne
maziau 2 val. orglfri)il;;]\rfril?nas
1.2. t?'“kl.nes) I ketvirtis . Ukvedys' y 300 Blu‘dvzet ne reciau kaip
Jstaigos Rimantas Gailesa o l1éSos Karta per
darbuotojy mes%u?s
civilinés saugos
mokymus
Pratyby
Rengti [staigos ~ . organizavimas
1.3. | civilinés saugos | [ ketvirtis . Ukvedys. y 200 Blu'(%zet ne reciau kaip
Rimantas GaileSa o lésos
pratybas kartg per
metus
Vieng karta per
metus - Ne reciau kaip
1.4. supazindinti I ketvirtis . Ukvedys' y - - vieng kartg
) Rimantas Gailesa
darbuotojus su per metus
KESVP
Organizuoti .
e e Iki o
periodinius . . . . Tikrinimai
. elnamyjy Direktorius
1.5. darbuotojy . N - - numatytu
: mety Mindaugas KildiSius L e
sveikatos abaicos periodiskumu
tikrinimus pabalg
Skatinti
6. | skepytomuo | Pl Direktorius |||y g
A Py poreikj Mindaugas KildiSius & 2
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Stebéti
darbuotojy ir

mokiniy Administracija
1.7. sergamumo Nuolat edagogai ( trenJe r,iai) - - Pagal fakta
kitima, bei pecagog
fiksuoti galimy
ligy pozymius
Uztikrinti
1.8 derzfi:iqkfgn;il%os Nuolat Ukvedys 200 | Biudzet Ti?eﬁ?rrl? .
o . J Rimantas Gailesa o léSos priemonty
priemoniy jsigijimas
rezervy
Laikytis
. gahqancm Veiklos
higienos normy, . . L
. Direktorius organizavimas
1.9. laiku, pagal Nuolat . s - -

Mindaugas KildiSius numatytu
numatytg plana, eriodiSkumu
vykdyti patalpy p
valymo darbus

Pasirtipinti
asmens higienos .
riemoniy Lk . - . Trikstamy
p einamyjy Ukvedys Biudzet . :
1.10. rezervu . . 200 o priemoniy
. mety Rimantas Gailesa o l1ésos e .
(tualetinis . jsigijimas
. pabaigos
popierius,
muilas)
Susirinkimy
metu mokiniy . .. .
i Iki Ne reciau kaip
tévams . . ) .
. einamyjy Direktorius kartg per
1.11. akcentuoti . o ey - -
3 mety Mindaugas KildiSius metus (arba
veiksmy, abaigos okyc¢io metu)
kuriuos vykdys pabalg Poky
Istaiga, struktiirg
2. Gaisrai ir / ar sprogimai
Organizuoti
d.afbugto.J 4 Vieng karta Ukvedys BiudZet | Viena karta
2.1. prieSgaisrinés per tris . o 300 f .
Rimantas Gailesa o léSos | per tris metus
saugos metus
mokymus
Ne reciau kaip
kartg per metus
- arbuotory Rimantas GaileSa 4 kartg
priesgaisrinés per metus
saugos
instruktavimag
Rengti Istaigos
darbuojtogq ir o Ukvedys Biudzet Ne reciau kaip
2.3. mokiniy I ketvirtis . . 200 o vieng kartg
. Rimantas GaileSa o léSos
evakuacijos per metus
pratybas

49




Apripinti jstaiga Iki
gaisro gesinimo einamyjy
priemonémis, mety
savalaikiai pabaigos Ne reciau kaip
24 atlikti gesintuvy arba Ukvedys 50 Biudzet vieng kartg
o tinkamumo numatytu Rimantas Gailesa o l1éSos per metus
naudoti patikra gesintuvy atlikti patikra
patikros
periodiSkum
u
Periodiskai
supazindinti " .
darbuotojus su - Ukvedys Ne reciau kaip
2.5. . . I ketvirtis . . - - vieng kartg
evakavimosi Rimantas GaileSa
per metus
tvarka
(schemomis)
Vieng kartg per
metus ~ Ne reciau kaip
2.6. supazindinti I ketvirtis . Ukvedys' . - - vieng karta
. Rimantas Gailesa
darbuotojus su per metus
KESVP
Prireikus
atnaujinti
Istaigos veiksmy
kilus gaisrui .
. . Iki " .
plang ir su juo . . - Ne reciau kaip
L einamyjy Ukvedys .
2.7. kasmetiniy . . - - vieng kartg
. . mety Rimantas GaileSa
instruktavimy . per metus
pabaigos
metu
supazindinti
visus
darbuotojus
Periodiskai
tikrinti pirmos Iki ” .
. . - Ne reciau kaip
pagalbos einamyjy Ukvedys .
2.8. S " . . - - vieng kartg
vaistinéliy sudét] mety Rimantas Gailesa
S . : per metus
ir priemoniy pabaigos
bukle
Siekiant
uZtlkrm.tl greity . Tki . . . Ne reciau kaip
komunikacija, einamyjy Direktorius :
2.9. . .9 . e - - vieng kartg
sudaryti mokiniy mety Mindaugas Kildisius
. « . per metus
tévy sarasus su pabaigos
kontaktais
3. Pavojus valstybés saugumui
Skirti 1ésy
jstaigos ki
11 adi{iblizggsi einamyjy Direktorius 500 BiudZet Tﬂl;;?;?q
o prupinimu mety Mindaugas KildiSius o léSos priemonty
asmeninémis . jsigijimas
pabaigos
apsaugos
priemonémis
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Patikrinti

turimus .
e Iki oy .
materialiuosius cinamu; Okvedvys Ne reciau kaip
3.2. | iSteklius, skirtus i . s - - vieng kartg
. mety Rimantas Gailesa
saugumui abaizos per metus
uztikrinti pabaig
pavojaus metu.
Numatyti ir
periodiskai
tikrinti
kolektyvinés
Apsaugos 1t . Tki . - Ne reciau kaip
priedangos einamyjy Ukvedys .
3.3. . . . - - vieng kartg
statinj (patalpas) mety Rimantas Gailesa
. . per metus
darbuotojy, pabaigos
mokiniy,
lankytojy ir
gyventojy
apsaugai
l‘{epgtl. Istaigos o Ukvedys Ne reciau kaip
3.4. | civilinés saugos I ketvirtis . . - - vieng kartg
Rimantas GaileSa
pratybas per metus
Periodiskai
supazindinti ” .
darbuotojus su - Ukvedys Ne reciau kaip
3.5. . : I ketvirtis . . - - vieng kartg
evakavimosi Rimantas GaileSa
per metus
tvarka
(schemomis)
Vieng karta per
m:c.tus. ' o Ukvedys Ne reciau kaip
3.6. supazindinti I ketvirtis . . - - vieng kartg
. Rimantas Gailesa
darbuotojus su per metus
KESVP
Pasirtipinti Ne reciau kaip
asmens higienos ki vieng kartg
priemoniy . . - . per metus
3.7. rezervu cmnamuyy . Ukvedys. y 200 Blu_clzet (arba pagal
.. mety Rimantas Gailesa o lésos .
(tualetinis . poreikj /
. pabaigos
popierius, nustatyta
muilas) periodiskuma)
Numatyti talpas, .
. _ Iki " .
kurios bty . . ~ Ne reciau kaip
.. einamyjy Ukvedys .
3.8. pritaikomos . . - - vieng kartg
mety Rimantas Gailesa
vandens rezervo . per metus
SR pabaigos
organizavimui
Periodiskai
tikrinti pirmos . Iki . . Ne rediau kaip
pagalbos elnamyjy Ukvedys .
3.9. e S " . . - - vieng kartg
vaistinéliy sudétj mety Rimantas Gailesa
. . . per metus
ir priemoniy pabaigos

bukle
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Siekiant

uztikrinti greitg Iki " )
oo . . . . Ne reciau kaip
komunikacija, einamyjy Direktorius .
3.10. : .9 . o e - - vieng karta
sudaryti mokiniy mety Mindaugas KildiSius
. " . per metus
tévy sarasus su pabaigos
kontaktais
4. Melagingi praneSimai
Organizuoti
darbo vietoje (ne
maZiau 2 val. - Ne reciau kaip
4.1. t?'“kl.nes) I ketvirtis . Ukvedys' y 300 Blu‘({zet vieng karta
Jstaigos Rimantas Gailesa o l1éSos
. per metus
darbuotojy
civilinés saugos
mokymus.
Rengti [staigos - Ukvedys Biudzet | 1\¢ reciau kaip
4.2. | civilinés saugos | I ketvirtis . . 200 o vieng kartg
Rimantas Gailesa o léSos
pratybas per metus
Periodiskai
supazindinti .. .
darbuotojus su - Ukvedys Ne reciau kaip
4.3. . ! I ketvirtis . . - - vieng kartg
evakavimosi Rimantas GaileSa
per metus
tvarka
(schemomis)
Vieng karta per
m:c.tus. . - Okvedys Ne reciau kaip
4.5. supazindinti I ketvirtis . . - - vieng kartg
) Rimantas Gailesa
darbuotojus su per metus
KESVP
Kontroliuoti
Zmoniy,
patekimg | ~
4.6. | Istaigos pastata Nuolat . Ukvedys. y - - Nuolat
. Rimantas Gailesa
(telefonspyneés,
pasitinkantis
personalas)
Supazindinti .
. Iki .. .
darbuotojus su . . - Ne reciau kaip
. . einamyjy Ukvedys .
4.7. veiksmais . . - - vieng kartg
o mety Rimantas GaileSa
AMOK situacijy . per metus
pabaigos
metu.
Pagal mokymy
metu nustatyta
struktiirg stebéti Ukvedys
4.8. ir vertinti Nuolat Rimantas Gailesa i i Nuolat
gaunamas pasto
siuntas
Numatyti .
. Iki .. .
evakuojamy . . - Ne reciau kaip
. einamyjy Ukvedys .
4.9. darbuotojy ir . . - - vieng kartg
S mety Rimantas GaileSa
mokiniy . per metus
" pabaigos
marsrutus
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4.10.

Siekiant
uztikrinti greitg
komunikacija,
sudaryti mokiniy
tévy saraSus su
kontaktais

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Direktorius

Mindaugas KildiSius

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

4.11.

Pagal galimas
pavojaus zonas,
numatyti
skirtingas
Zmoniy
susirinkimo
vietas ir
informuoti
darbuotojus

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Ukvedys
Rimantas Gaile$a

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

Stichiniai, katastrofiniai hidrol

oginiai ir meteorologiniai reiskiniai

5.1.

Numatyti ir
periodiskai
tikrinti
kolektyvinés
apsaugos ir
priedangos
statin] (patalpas)
darbuotojy,
mokiniy,
lankytojy ir
gyventojy
apsaugai

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Ukvedys
Rimantas GaileSa

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

5.2.

Organizuoti
darbo vietoje (ne
maziau 2 val.
trukmeés)
istaigos
darbuotojy
civilinés saugos
mokymus.

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

300

Biudzet
o léSos

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

5.3.

Rengti Istaigos
civilinés saugos
pratybas

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

200

Biudzet
o 1éSos

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

5.4.

Vieng kartg per
metus
supazindinti
darbuotojus su
KESVP

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

5.5.

Atlikti
kasmetinius
pastato
prieziliros
darbus,
jvertinant
pastato
problematines

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Ukvedys
Rimantas GaileSa

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus
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vietas stiprios
litities, vétros,
speigo, snygio

metu.
Periodiskai
tikrinti pirmos Iki ” .
. . - Ne reciau kaip
pagalbos einamyjy Ukvedys .
5.6. S " . . - - vieng kartg
vaistinéliy sudét] mety Rimantas Gailesa
. . . per metus
ir priemoniy pabaigos
biikle
6. Pastaty griuvimai
Skirti 1ésy
istaigos ki
6.1 adﬁ-lbl;zgﬁi einamyjy Direktorius 500 Biudzet Ti;l;it;rl?q
o prupinimu mety Mindaugas KildiSius o 1éSos priemoniy
asmeninémis . jsigijimas
pabaigos
apsaugos
priemonémis.
Organizuoti
darbo vietoje (ne
maZiau 2 val. ~ Ne reciau kaip
62. trukmés) I ketvirtis | Ukvedys 5, | Biudzet | 0, Karta
istaigos Rimantas Gailesa o lésos
. per metus
darbuotojy
civilinés saugos
mokymus.
I‘{e‘ngtl. Istaigos . Ukvedys Biudzet Ne feciad kaip
6.3. | civilinés saugos | I ketvirtis . . 200 o vieng karta
Rimantas GaileSa o lésos
pratybas per metus
Vieng kartg per
metus - Ne reciau kaip
6.4. supazindinti I ketvirtis . Ukvedys' y - - vieng kartg
. Rimantas GaileSa
darbuotojus su per metus
KESVP
Istatymy .
Iki ” .
numatyta tvarka . . ~ Ne reciau kaip
6.5 vykdyti pastato emnamujy . Ukvedys. - - vieng kartg
- Y mety Rimantas Gailesa
prieziuros abaigos per metus
darbus. P
Ivertinti pastato ' Iki ' ) Ne regiau kaip
6.6 atsparuma einamyjy Ukvedys i i viena kart
" | katastrofiniams mety Rimantas Gailesa 2 4
vt e . per metus
reiSkiniams pabaigos
Periodiskai
tikrinti pirmos . Iki . _ Ne regiau kaip
pagalbos einamyjy Ukvedys .
6.7. e S " . . - - vieng kartg
vaistineliy sudétj mety Rimantas GaileSa
. . . per metus
ir priemoniy pabaigos
biikle
Siekiant Iki . . Ne reciau kaip
6.8. | uztikrinti greit einamyj Direktorius - - vieng kart
o + 8retia we Mindaugas KildiSius 4 kartg
komunikacija, per metus
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sudaryti mokiniy
tévy sarasus su
kontaktais

mety
pabaigos

Branduoliné avarija Baltarusij

os AE

7.1.

Skirti 1&sy
Jstaigos
darbuotojy
apripinimui
asmeninémis
apsaugos
priemonémis.

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Direktorius

Mindaugas KildiSius

500

Biudzet
o 1éSos

Tritkstamy
priemoniy
jsigijimas

7.2.

Patikrinti
turimus
materialivosius
iSteklius, skirtus
saugumui
uztikrinti
pavojaus metu.

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Ukvedys
Rimantas Gaile$a

Ne reciau kaip
vieng karta
per metus

7.3.

Numatyti ir
periodiskai
tikrinti
kolektyvinés
apsaugos ir
priedangos
statinj (patalpas)
darbuotojy,
mokiniy,
lankytojy ir
gyventojy
apsaugai

Iki
einamyjy
mety
pabaigos

Ukvedys
Rimantas GaileSa

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

7.4.

Organizuoti
darbo vietoje (ne
maziau 2 val.
trukmeés)
istaigos
darbuotojy
civilinés saugos
mokymus.

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

300

Biudzet
o léSos

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

7.5.

Rengti Istaigos
civilinés saugos
pratybas

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

200

Biudzet
o 1éSos

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

7.6.

Periodiskai
supazindinti
darbuotojus su
evakavimosi
tvarka
(schemomis)

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus

7.7.

Vieng karta per
metus
supazindinti
darbuotojus su
KESVP

I ketvirtis

Ukvedys
Rimantas GaileSa

Ne reciau kaip
vieng kartg
per metus
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Pasirtpinti Ne reciau kaip
asmens higienos Iki vieng kartg
priemoniy . . - . per metus
7.8. rezervu ciamyy . Ukvedys. . 500 Blu.clzet (arba pagal
. mety Rimantas Gailesa o lésos L
(tualetinis . poreiki /
. pabaigos
popierius, nustatyta
muilas) periodiSkuma)
Numatyti talpas, .
. _ Iki " .
kurios biity . . - Ne reciau kaip
I einamuyjy Ukvedys .
7.9. pritaikomos . . - - vieng kartg
mety Rimantas Gailesa
vandens rezervo . per metus
R pabaigos
organizavimui
Periodiskai
tikrinti pirmos Iki ” .
. . - Ne reciau kaip
pagalbos einamyjy Ukvedys .
7.10. S " . . - - vieng kartg
vaistinéliy sudét] mety Rimantas Gailesa
. . . per metus
ir priemoniy pabaigos
bukle
Siekiant
uZtlkrm.tl greity . Tki . . . Ne reciau kaip
komunikacija, einamyjy Direktorius :
7.11. : .9 . o e - - vieng kartg
sudaryti mokiniy mety Mindaugas Kildisius
. 9 . per metus
tévy sarasus su pabaigos

kontaktais
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1 priedas
GALIMU PAVOJU IR EKSTREMALIUJU SITUACIJU RIZIKOS ANALIZE
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Galimy pavojy ir ekstremaliyjy situacijy rizikos analizé¢ atlickama vadovaujantis Kriziy ir
ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengimo tvarkos aprasu (patvirtintu 2025 m. kovo 3 d. jsakymu
Nr. 1V-151), Lietuvos Respublikos kriziy valdymo ir civilinés saugos jstatymo jgyvendinimo
nutarimu (patvirtintu 2022 m. gruodzio 29 d. nutarimu Nr. 1317) ir Galimy pavojy ir ekstremaliyjy
situacijy rizikos analizés metodinémis rekomendacijomis (patvirtintomis 2011 m. birzelio 2 d.
1sakymu Nr. 1-189).

Utenos daugiafunkcio sporto centro (toliau - Jstaiga) galimy pavojy ir ekstremaliyjy
situacijy rizikos analizés (toliau — rizikos analizé) tikslas — numatyti galimy pavojy ir ekstremaliyjy
situacijy rizikas (toliau —rizikos), galin¢ias sukelti staigos lygio ekstremaliaja situacija, kuriai reikty
koordinuoto atsako, arba jtakoti Istaigos veikla, jei susidares pavojus ar ekstremali situacija apima
didesng teritorija (savivaldybé, apskritis, Valstyb¢). Nustacius labai dideliy arba dideliy riziky,
planuojamos ne trumpesnio nei 3 mety laikotarpio kriziy ir ekstremaliyjy situacijy prevencijos
priemones, o $iy riziky valdymas numatomas Jstaigos ekstremaliyjy situacijy valdymo plane.

Galimy pavojy padariniai (poveikis) apskaiiuojami vadovaujantis Galimy pavojy ir
ekstremaliyjy situacijy rizikos analizés metodinés rekomendacijomis, nustatant pavojy rizikos
vertinimo kriterijus, tikimybés ir poveikio analizés metodika, Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy
valdymo plany rengimo tvarkos aprasu, atliekant rizikos vertinimo procesg ir jo jtraukima j kriziy ir
ekstremaliyjy situacijy valdymo planus, Lietuvos Respublikos kriziy valdymo ir civilinés saugos
Istatymo jgyvendinimo nutarimu, nustatant ekstremaliyjy situacijy skelbimo ir jy padariniy vertinimo
tvarka, Nacionalinés rizikos analizés duomenimis, vertinant valstybés lygio grésmes ir jy poveikij
gyventojams, infrastruktiirai bei aplinkai.

Rizikos analiz¢ atlikta Siais etapais:

I ETAPAS
Nustatomi galimi pavojai

II ETAPAS
Atlikamas rizikos vertinimas

III ETAPAS
Nustatomas rizikos lygis

Rizikos analiz¢je vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos kriziy valdymo ir civilinés
saugos istatyme ir kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.

II. GALIMU PAVOJU NUSTATYMAS

Galimi pavojai nustatomi remiantis Nacionalinés rizikos analizés, moksliniais, statistiniais,
istoriniais duomenimis, specialisty ir eksperty vertinimais, kity Saliy patirtimi, analizuojamos faktiniu
situacijos vertinimu ir jvykiy modeliavimu.

Galimas pavojus suprantamas kaip galimy jvykiy, kriziy, ekstremaliyjy jvykiy, ekstremaliyjy
situacijy keliama grésme darbuotojy, mokiniy, lankytojy ir gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui ir
(arba) aplinkai.

Pavojai nustatomi vadovaujantis galimomis jtakomis:

Istaigos mastu uz Jstaigos riby Bendru valstybés mastu
- dél geografinés padéties; - dél pramoniniy, ar kity | - dél gamtinio pobudzio;
- dé¢l atliekamy veiklos procesy | objekty  avarijos ~ (cheminé, | - dél techninio pobiidzio;
ar techniniy gedimy; branduoliné tarsa); - del ekologinio
- dél  darbuotojo  klaidos | - dél stichiniy, katastrofiniy | pobidzio;
(zmogiskasis veiksnys); hidrologiniy ir meteorologiniy | - dél socialinio
reiskiniy; pobiidzio.




- dél pastato (-y) projektavimo,
konstrukcijy ar jrenginiy (fizinis
veiksnys).

- deél uzkrec¢iamyjy ligy plitimo
grésmeés (epidemija, pandemija);
- del pavojaus valstybés
saugumui (sabotazai, diversijos
aktai, karo veiksmai).

Riziky sarasas sudaromas atsizvelgiant | tai, ar rizika gali sukelti Istaigos lygio ekstremaliaja
situacija, krize arba koreguoti [staigos veiklg. Visi nustatyti pavojai vertinami pagal padariniy
(poveiki) darbuotojy, mokiniy, lankytojy ir gyventojy gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai, [staigos

veiklos tgstinumui.

Nustatyti galimi pavojai surasomi j 1 lentel¢, nurodoma jy padariniy (poveikio) zona, galimas
iSplitimas, esant galimybei, pateikiamos jy kilimo priezastys (kodél ir kaip jie gali kilti) ir pradedamos

pildyti 9 lentelés 2 skiltis.

1 lentelé. Nustatyty galimy pavojy apibuidinimas:

Eil.
Nr.

Nustatytas
galimas pavojus

Nustatyto galimo pavojaus padariniy
(poveikio) zona ir galimas pavojaus
iSplitimas
(nurodyti konkrecias Kkitos jstaigos
teritorijos vietas)

Galimo pavojaus
kilimo priezastys

2

1. Galimi gamtiniai pavojai:

1.1

Stichiniai,
katastrofiniai
hidrologiniai ir
meteorologiniai
reiSkiniai

- apsemti riisiai/ apsemti pri¢jimo prie
jstaigos takeliai/keliukai/keliai;

- ribotas privaziavimas/prié¢jimas iki
Jstaigos;

- maksimalus v¢jo greitis > 33 m/s;

- minimali oro temperatiira > 30 °C,
kaitros trukmé > 3 paros.

ISplitimas: visa/dalis jstaigos teritorija
(-0s), pastatas.

- gamtinés kilmes

1.2.

Epidemijos ir / ar
pandemijos

- darbuotojy sergamumas;

- ugtytiniy sergamumas;

- galimi veiklos ribojimai ir / ar
pakeitimai;

ISplitimas: visa / dalis [staigos

- biologines kilmeés

2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

2.1.

Pastaty griuvimai

- dalinis/visiSkas jstaigos pastato
sugriovimas;
ISplitimas: visa / dalis [staigos

- gamtinés kilmés
(iSplauti pamatai);
techninio pobtidzio;
zmogiskasis faktorius.

2.2.

Infrastruktiiriniai
sutrikimai ir (ar)
gedimai

- elektros energijos tiekimo sutrikimai
ir (ar) gedimai;

- Silumos energijos tiekimo sutrikimai
ir (ar) gedimai;

- vandens tiekimo sutrikimai.
ISplitimas: visa / dalis Istaigos

techninio pobtidzio;
zmogiskasis faktorius.

2.3.

Pavojingas radinys

- rastas karinis sprogmuo / uZtaisas (I,
I pasaulinis karas);

- rastas jtartinas daiktas.

ISplitimas: visa / dalis Istaigos

- ty¢iné zmogaus
veikla.




Eil.
Nr.

Nustatytas
galimas pavojus

Nustatyto galimo pavojaus padariniy

(poveikio) zona ir galimas pavojaus
iSplitimas
(nurodyti konkrecias kitos jstaigos
teritorijos vietas)

Galimo pavojaus
kilimo priezastys

2

24.

Gaisrai ir / ar
sprogimai

- elektros instaliacijos gedimas;
- elektros prietaiso gedimas;

- netinkamai atliekami darbai;
- iSorinis pavojaus Saltinis.
ISplitimas: visa / dalis Istaigos

techninio pobtidzio;
zmogiskasis faktorius.

2.5.

Pramonin¢ avarija
(cheminé tarSa)

- oro tarSa [staigos teritorijoje.
ISplitimas: visa / dalis Istaigos

techninio pobtidzio;
zmogiskasis faktorius.

2.6.

Branduoliné avarija
Baltarusijos AE

- radioaktyviy medZiagy pasklidimas
teritorijoje;

- oro tarSa radioaktyviosiomis
dalelémis;

- patalpy tarSa radioaktyviosiomis
dalelémis.

ISplitimas: visa [staiga

techninio pobtidzio;
zmogiskasis faktorius.

2.7.

Pavojus valstybés
saugumui

- nesankcionuotas kariniy vienety
isiverzimas ] Lietuvos teritorija;

- bombardavimas, artilerijos smugiai
(oro pavojus);

- tiesioginis apSaudymas (sausumos
operacijos);

- sabotazo ir diversinés operacijos

- kibernetinés atakos;

- infrastruktiiros sugadinimai /
sunaikinimai.

ISplitimas: visa Jstaiga

ty¢iné Zmogaus veikla

2.8.

Melagingi
praneSimai

- grasinamojo pobiidZio pranesimai
elektroniniu pastu, skambuciais;

- jtartinos siuntos;

ISplitimas: visa / dalis Istaigos

ty¢iné zmogaus veikla

III. RIZIKOS VERTINIMAS

Siame etape analizuojama nustatyty galimy pavojy tikimybé ir galimi padariniai (poveikis).
Kiekvieno nustatyto galimo pavojaus tikimybé (T) vertinama balais pagal galimo pavojaus tikimybés
jvertinimo kriterijus (2 lentel¢). Galimo pavojaus tikimybés vertinimas balais jraSomas ] 9 lentelés 3
skiltj.

2 lentelé. Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimo kriterijai:

Galimo pavojaus tikimybés

Galimo pavojaus tikimybés (T) jvertinimas Vertinimo balai

lygis
Gali jvykti dazniau negu kartg per metus labai didelé tikimybé 5
Gali jvykti kartg per 1-10 mety didelé tikimybe

Gali jvykti kartg per 10-50 mety
Gali jvykti kartg per 50-100 mety
Gali jvykti reCiau negu kartg per 100 mety

vidutine tikimybeé
maza tikimybé
labai maza tikimybé

— N W[




3 lentelé. Galimy pavojy tikimybés (T) nustatymas:

Eil. . . Galimo pavojaus tikimybés (T)
NF. Nustatytas galimas pavojus jvertinimas
1 2

1. Galimi gamtiniai pavojai:

1.1. | Stichiniai, katastrofiniai hidrologiniai ir
meteorologiniai reiskiniai

Gali jvykti dazniau negu kartg per metus

1.2. | Epidemijos ir / ar pandemijos

Gali jvykti kartg per 1-10 mety

2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

2.1. | Pastaty griuvimai

Gali jvykti kartg per 50—-100 mety

2.2. | Infrastrukttriniai sutrikimai ir (ar) gedimai

Gali jvykti kartg per 1-10 mety

2.3. | Pavojingas radinys

Gali jvykti karta per 10-50 mety

2.4. | Gaisrai ir / ar sprogimai

Gali jvykti kartg per 10—-50 mety

2.5. | Pramoniné avarija (cheminé tarsa)

Gali jvykti karta per 10-50 mety

2.6. | Branduoliné avarija Baltarusijos AE

Gali jvykti kartg per 50—-100 mety

2.7. | Pavojus valstybés saugumui

Gali jvykti karta per 10-50 mety

2.8. | Melagingi praneSimai

Gali jvykti dazniau negu kartg per metus

Nustacius galimo pavojaus tikimybe (T), analizuojami jo padariniai (poveikis) (P) jstaigai:
- darbuotojy ir (ar) mokiniy gyvybei ir sveikatai (P1);

- turtui ir aplinkai (P2);
- veiklos tgstinumui (P3).

Nustatomas galimas nukentéjusiyjy: zuvusiyjy, suzeistyjy, evakuotiny darbuotojy, mokiniy ir
(ar) lankytojy skaiCius. Sie duomenys jrasomi | 4 lentelés 2 skilt;.

Nustatomi ir 5 bei 6 lentelése apraSomi:

- galimi padariniai (poveikis) turtui ir numatomi nuostoliai;

- galima aplinkos tarSa, galimi padariniai (poveikis) aplinkai ir numatomi nuostoliai.

vertinami ir 7 lenteléje apraSomi galimi padariniai (poveikis) jstaigos veiklos testinumui,
Je ap g p p Istaig g

numatoma galimy padariniy (poveikio) trukmé.

4 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) darbuotojy, mokiniy ir (ar) lankytojy gyvybei ir

sveikatai:
Eil. Nustatytas galimas pavojus Galin¢iy nukentéti Zmoniy skaicius
Nr. (Zuvusiyjy ir (ar) suZeistyju, ir (ar)
evakuotiny gyventoju)
1 2
1. Galimi gamtiniai pavojai:
1.1. | Stichiniai, k‘a‘Fastro'f:ln‘la? hldrologlnlal ir 0/0/726
meteorologiniai reiskiniai

1.2. | Epidemijos ir / ar pandemijos 8/37/726

2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

2.1. | Pastaty griuvimai 8/37/726

2.2. | Infrastruktiiriniai sutrikimai ir (ar) gedimai 0/0/726

2.3. | Pavojingas radinys 0/0/726

2.4. | Gaisrai ir / ar sprogimai 8/37/726

2.5. | Pramoniné avarija (cheminé tarsa) 0/0/726

2.6. | Branduoliné avarija Baltarusijos AE 8/37/726

2.7. | Pavojus valstybés saugumui 8/37/726

2.8. | Melagingi praneSimai 0/0/726

5 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) turtui:

4




Eil. Nustatytas galimas pavojus Galimi padariniai Numatomi
Nr. (poveikis) turtui nuostoliai
2 3

1. Galimi gamtiniai pavojai:

Stichiniai, katastrofiniai

- paveikta infrastruktira;

1.1. | hidrologiniai i loginiai . :
l.dvro. ogimiatir meteorologinial - apgadintas pastatas. turto vertes
reiSkiniai
. o . maziau nei 5 proc.
1.2. | Epidemijos ir / ar pandemijos - Zlau P

turto vertés

2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

- pastato apgadinimas;

2.1. | Pastaty griuvimai . o :
astaty griuvvimat - daliné pastato grititis turto vertes
Infrastruktiiriniai sutrikimai ir (ar) o _ maziau nei 5 proc.
2.2. o - paveikta infrastruktira. :
gedimai turto vertés
. . maziau nei 5 proc.
2.3. | Pavojingas radinys - turto vertés
. o - paveikta infrastruktiira; maziau nei 5 proc.
2.4. | Gaisrai ir / ar sprogimai . :
- apgadintas pastatas. turto vertes
2.5. | Pramonin¢ avarija (cheminé¢ tarSa) | - maziau net 5 proc.
turto vertes
B Tine c Bal = — - - )
’6. randuoling avarija Baltarusijos - paveikta infrastruktira: maziau nei 5 proc
AE turto vertés
- paveikta infrastruktira; o
2.7. | Pavojus valstybés saugumui - E Vadintas arba su 1rlial’r[as nuo 10 iki 30 proc.
o ) Y & pe & turto vertes
pastatas.
o v maziau nei 5 proc.
2.8. | Melagingi praneSimai - turto vertés
6 lentel¢. Galimy pavojy padariniai (poveikis) aplinka:
. Nustatyta . . . adariniai .
Eil. ustatytas Galima oro ir (ar) Galima pad A Numatomi
galimas v “ el « (poveikis) . .
Nr. . tarsa poZzeminio | grunto tarsa . nuostoliai,
pavojus gamtinei
vandens .« s
¥ aplinkai
tarsa
1 2 3 4 5 6
1. Galimi gamtiniai pavojai:
Stichiniai, -medziy
katastrofiniai 1Svartos; maziau nei
11 hidrologiniai ir i i i - duobiy 5 broc
""" | meteorologiniai atsiradimas; proc.
N .y turto vertes
reiskiniai -iSplautas
gruntas.
12 Epidemijos ir / ) i i i

ar pandemijos

2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

2.1.

Pastaty
griuvimai

maziau nei 5 proc.

nuo 5 iki 10 proc.




Galima .
pavirsinio Galimi
. tatyta . . . iniai .
Eil. Nu;liam);s > Galima oro ir (ar) Galima l;ag‘?:;lil;:)l Numatomi
Nr. gavo'us tarsSa poZeminio | grunto tarsa pam tinei nuostoliai,
pavo) vandens samunel
tarsa aplinkai
1 2 3 4 5 6
Infrastruktiriniai
2.2. | sutrikimai ir (ar) - - - - -
gedimai
23, Pavpjingas i i i i i
radinys
y - tarSa - tarSa .. .
L - oro tarSa o o maziau nei
Gaisrai ir / ar S gesinimui gesinimui
2.4, .. kietosiomis . . - 5 proc.
sprogimai . skirtu skirtu )
dalelémis . : turto vertés
vandeniu vandeniu
Pramoning - tarSa - tarSa
2.5. | avarija (cheminé toksinémis - toksinémis - -
tarsa) medziagomis* medZziagomis*
Branduoliné - tarsa - tarsa - tarsa maziau nei
26, | avariia radioakty- radioakty- radioakty- - poveikis 5 broc
o Balt aJrusi'os AE viosiomis viosiomis viosiomis augalams* tu ﬂfveﬁés
) dalelémis* dalelémis* dalelémis*
. - tarSa - tarSa - tarSa - tarSa .. .
Pavojus . . . . maziau nei
2.7. | valstybes sprogiyjy sprogiyjy sprogiyjy sprogiyjy 5 proc
o SAUoUm medziagy medziagy medziagy medziagy turto Veﬁés
& liekanomis* | lickanomis* | liekanomis* | lieckanomis*
o Melagingi i i i i i
"' | praneSimai
* jtaka daroma ne Istaigos mastu.
7 lentelé. Galimy pavojy padariniai (poveikis) veiklos testinumui:
Galimy padariniy

Galimi padariniai

Eil. Nustatytas.gallmas (poveikis) veiklos (poveikio) t.rukme
Nr. pavojus testinumui (valandomis arba
¢ paromis)
1 2 3

1. Galimi gamtiniai pavojai:

Stichiniai, katastrofiniai ) rlbOt?S privaziavimas ]
1.1. | hidrologiniai ir (patekimas) prie jstaigos; nuo 6 iki 24 valandy

meteorologiniai reiSkiniai - infrastruktiiros tickimo

& sutrikimai.
- didelis darbuotojy

Epidemijos ir / ar sergamummas,

1.2. p y - karantino jvedimas; nuo 3 iki 30 pary

pandemijos

- nuotolio darbo
organizavimas.

2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

2.1.

Pastaty griuvimai

- dalinis arba visiSkas
veiklos perskirstymas dél
paveikty pastato viety.

nuo 3 iki 30 pary
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Galimi padariniai

Galimy padariniy

Eil. Nustatytas.gallmas (poveikis) veiklos (poveikio) t.rukme
Nr. pavojus . . (valandomis arba
testinumui .
paromis)
2.2. 1nfrastrukt.urlr'11a1 sutrikimai | _ laikinas veiklos sutrikimas. nuo 6 iki 24 valandy
ir (ar) gedimai
2.3. | Pavojingas radinys - laikinas veiklos sutrikimas. nuo 6 iki 24 valandy

- dalinis arba visiskas
2.4. | Gaisrai ir / ar sprogimai
paveikty pastato viety;

veiklos perskirstymas dél

nuo 1 iki 30 pary

Pramoniné¢ avarija (cheminé

2.5. tarsa) - laikinas veiklos sutrikimas. nuo 6 iki 24 valandy
Branduoliné avarija i . i
2.6. Baltarusijos AE - laikinas veiklos stabdymas. nuo 3 iki 30 pary

- dalinis arba visiSkas

paveikty pastato viety;
- veiklos perskirstymas
saugiose patalpose;

- nuotolio darbo
organizavimas.

2.7. | Pavojus valstybés saugumui

veiklos perskirstymas dél

nuo 3 iki 30 pary

2.8. | Melagingi praneSimai

- laikinas veiklos sutrikimas.

iki 6 valandy

Kiekvieno galimo pavojaus padariniai (poveikis) (P1, P2, P3) jvertinami balais pagal 7 lentel¢je
pateiktus jvertinimo kriterijus. Balai surasomi j 9 lentelés 4, 5, 6 skiltis. Galimi padariniai (poveikis)
turtui ir aplinkai vertinami balais, atsizvelgiant j 5 ir 6 lentelése numatomus nuostolius (4 ir 5 lentelése

nurodyti nuostoliai sumuojami).

8 lentelé. Galimy padariniy (poveikio) (P) jvertinimo kriterijai:

Galimy padariniy (poveikio) darbuotojy ir (ar) mokiniy Galimy padariniy | Vertinimo
gyvybei ir sveikatai (P1) jvertinimas (poveikio) lygis balai
Zuvusu}:]q, su.ze.lstlgq néra ir (ar) darbuotojy ir (ar) mokiniy nereikémingas 1
evakuoti nereikia.
Suzaloti 1-5 darbuotojy ir (ar) mokiniy ir (ar) iki 50 .
. "y ribotas 2

darbuotojy ir (ar) mokiniy evakuota.
Zuvo ne daugiau kaip 5 darbuotojy ir (ar) mokiniy ir (ar)
suzalota nuo 5 iki 10 darbuotojy ir (ar) mokiniy, ir (ar) nuo 50 didelis 3
iki 100 darbuotojy ir (ar) mokiniy evakuota.
Zuvo ne daugiau kaip 20 darbuotojy ir (ar) mokiniy ir (ar) nuo
10 iki 50 darbuotojy ir (ar) mokiniy sunkiai suzalota, ir (ar) labai didelis 4
nuo 100 iki 200 darbuotojy ir (ar) mokiniy evakuota.
Zuvo daugiau nei 20 darbuotojy ir (ar) mokiniy ir (ar) suzalota
daugiau nei 50 darbuotojy ir (ar) mokiniy, ir (ar) daugiau kaip katastrofinis 5
200 darbuotojy ir (ar) mokiniy evakuota.
Galimy padariniy (poveikio) turtui ir aplinkai (P2) jvertinimas (gzgi?klzg;j ?}r]glllsq Velit;i:imo
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — maZiau nei 5 proc. turto e

. nereikSmingas 1
Vertes
Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 5 iki 10 proc. turto ribotas )

vertés




Ukio subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 10 iki 30 proc. turto

. didelis 3
vertés
Ukl(.) subjektams, kitoms jstaigoms — nuo 30 iki 40 proc. turto labai didelis 4
vertés
Ukio subj.ektams, kitoms jstaigoms — daugiau kaip 40 proc. Katastrofinis 5
turto vertes

Galimy padariniy (poveikio) veiklos tgstinumui (P3) Galimy padariniy | Vertinimo
jvertinimas (poveikio) lygis balai

Kai veikla sutrikdoma iki 6 valandy nereikSmingas 1
Kai veikla sutrikdoma nuo 6 iki 24 valandy ribotas 2
Kai veikla sutrikdoma nuo 1 iki 3 pary didelis 3
Kai veikla sutrikdoma nuo 3 iki 30 pary labai didelis 4
Kai veikla sutrikdoma daugiau kaip 30 pary katastrofinis 5

9 lentelé. Galimy pavojy rizikos jvertinimas:

- Galimy padariniy -
g (poveikio) (P) ivertinimas | Rizikos lygio (R) nustatymas &
g = balais & en
% E - .= — 2 %
. . > > = .3‘.—‘ == = a ©n H 5 = ©n S ©n < 4
Eil. | Galimas g-',:“ﬁ £58 - EE5g|E30 2282 | =8 2% S
Nr. pavojus c TS| 5252|558 | 5382|2852 T2 | OEBL | N E
EaT | SRS T2 | 222|880 RX| 5502 | 382%| B
£33 ESzS | g8 |dgE|sgelr| et | 2000 | o
=2 .ﬁm.gg Nonle R ﬁgg g'U.EEL 08'3” ogg(ﬂ) gm
Og |EE€2%|E%% 5% |SgEse| E2E | E452 ) <
Z |EZE”|ERT|SRE|EEEE | 8Fa |8FF | §
é ég = N o E g g § A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Galimi gamtiniai pavojai:
Stichiniai,
katastrofiniai
1.1. {hidrologiniai ir 5 2 1 1 10 5 5 20
meteorologinia
1 reiskiniai
1.2, |Epidemijosir /-, 3 1 4 12 4
ar pandemijos
2. Zmogaus veiklos sukelti pavojai:
2.1, | [Pastaty 2 3 2 4 6 4 8 18
griuvimai
Infrastrukttrini
2.2. |ai sutrikimai ir 4 1 1 1 4 4 4 12
(ar) gedimai
23, Pizgjig;gsas > 3 ! 1 6 2 2 10
Gaisrai ir / ar
2.4. S;mgimai 3 4 2 3 12 6 9 27
Pramoniné
25| Aavara 2 1 1 1 2 2 2 6
(cheminé
tarsa)
Branduoliné
2.6, | avarua 2 3 1 4 6 2 8 16
Baltarusijos
AE




- Galimy padariniy -
g (poveikio) (P) ivertinimas | Rizikos lygio (R) nustatymas &
g s balais 'a)m
©
2% = 5 o =&
=
Eil Gali Q.EE 53_"2 s s 8 ~ "’;E: "’hg 2 g ga
1. alimas Q-‘AE 'E‘gi‘: 'E’EQ 'ETASZ g.oﬁg\% g::% Eé%\; %f
. o— = o= = = = —_— B~ B~Arv IR o
Nr. | pavojus cC S| 5252|5558 SeREx| fEa | TEas | 85
E g S5 58| 223 | B0z |Bes2d| BB | 222 | B
=2 SESES|SCE|SCS|c8Egl|l gl | ogBL | &M
8% |EZS5 |Ec=s|ETE|EzSEx|ES3Y|EZER| 5-
E =B85 | 538|558 |s2 8% |SRE =N E =
= O3z & |O&T|OR-E O = CRAR )
= e e =50 “ g | &
Pavojus
2.7. valstybés 3 3 2 4 9 6 12 27
saugumui
Melagingi
2.8. st 5 2 1 1 10 5 5 20
pranesimai

IV. RIZIKOS LYGIO IR JOS PRIIMTINUMO NUSTATYMAS

Nustatyty galimy pavojy rizikos lygis apskai¢iuojamas pagal formul¢ R=TxP (R — rizika, T —
tikimybé, P — padariniai (poveikis). Gautos reikSmés jraSomos j 8 lentelés 7, 8 ir 9 skiltis:

- galimo pavojaus rizikos darbuotojy ir (ar) mokiniy gyvybei ir sveikatai lygis (R1);

- galimo pavojaus rizikos turtui ir aplinkai lygis (R2);

- galimo pavojaus rizikos veiklos testinumui lygis (R3).

Naudojantis 9 lentele, pagal nustatyty galimy pavojy tikimybés (T) ir galimy padariniy
(poveikio) (P) balus (8 lentelés 3, 4, 5 ir 6 skiltys) nustatomas kiekvieno galimo pavojaus rizikos
(R1, R2, R3) lygis: labai didelis, didelis, vidutinis arba priimtinas, kuris jraSomas ] 8 lentelés 7, 8, 9
skiltis. 8 lentelés 10 skiltyje jraSomas bendras rizikos lygis, kuris gaunamas sudéjus R1, R2 ir R3
reik§mes. Sie duomenys bus naudojami sudarant jstaigos galimy pavojuy sarasa prioriteto tvarka pagal
ju rizikos lygj. Galimais pavojais prioriteto tvarka laikomi:

- pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveikj) ir yra didelés tikimybeés;

- pavojai, kurie sukelia didelius padarinius (poveiki);

- pavojai, kurie yra didelés tikimybés;

- visi kiti pavojai bendro rizikos lygio mazéjimo tvarka.

Nustacius labai didelg, didel¢ ar viduting rizika, $iy galimy pavojy rizikos mazinimo priemonés
numatomos jstaigos ekstremaliyjy situacijy prevencijos priemoniy plane. Sios priemonés turi:

- mazinti galimo pavojaus tikimybe ir (ar) galimus padarinius (poveikj);

- gerinti jstaigos pasirengima reaguoti ir likviduoti jvykius ir Salinti jy padarinius;

- didinti jstaigos darbuotojy sauguma gresiant ar jvykus jvykiams.

10 lentelé. Rizikos lygio (R) nustatymas:

5 zalia — priimtina rizika
s 4 geltona — vidutiné rizika
T3
g :S 3 oranziné — didelé rizika
Q ~
5 = | 2 - raudona — labai didelé rizika
S
© 1

1 | 23] 4] 5

Galimi padariniai (poveikis)



V. GALIMI PAVOJAI PRIORITETO TVARKA

Galimi gamtiniai pavojai:
Epidemijos ir / ar pandemijos
Stichiniai, katastrofiniai hidrologiniai ir meteorologiniai reiskiniai 20

Zmogaus veiklos sukelti pavojai:

Pavojus valstybés saugumui 27
Gaisrai ir / ar sprogimai 27
Melagingi praneSimai 20
Pastaty griuvimai 18
Branduoliné avarija Baltarusijos AE 16
Pavojingas radinys 10
Infrastruktiriniai sutrikimai ir (ar) gedimai 12
Pramoniné¢ avarija 6

Nustacius labai didele ar didele rizika, Siy galimy pavojy valdymas apraSomas jstaigos
ekstremaliyjy situacijy valdymo plane. Nustacius priimting rizikg, nebiitina numatyti Siy galimy
pavojy prevencijos priemoniy ir jy valdymo, bet sitiloma juos pakartotinai jvertinti rizikos analizés
perzitiros metu.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
Rizikos analizé perzitrima ir prireikus atnaujinama ne reciau kaip kartg per trejus metus arba
atsiradus naujiems pavojams, pasikeitus civiling sauga reglamentuojantiems teisés aktams ar jvykus

kitiems pokyciams, didinantiems pavojy ar ekstremaliyjy situacijy rizikg ir mazinantiems darbuotojy
sauguma.
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ZMOGISKUJU ISTEKLIU SARASAS

2 priedas

Istaigos pagrindiniy ZmogiSkyjy iStekliy paskirstymas prevencijos, kriziy ir ekstremaliyjy
situacijy valdymui uZtikrina tinkamg reagavimag ] galimas grésmes, sudaro salygas efektyviai
koordinuoti veiksmus ir mazinti neigiamas pasekmes. Atsizvelgiant j teisés akty reikalavimus, Jstaiga
paskiria atsakingus asmenis, kuriy pareigos ir atsakomybés pritaikytos prevencijos priemonéms,

krizéms ir ekstremalioms situacijoms valdyti.

Zmogiskieji istekliai apima Jstaigos civilinés saugos pajégy, administracijos, pedagoginio
personalo ir Kity darbuotojy atstovus, kuriems paskiriamos konkrecios uzduotys, susijusios su:
e kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo koordinavimu,

e saugumo uztikrinimu,

e ry$iy palaikymu su atsakingomis institucijomis ir tévais / globéjais,
o infrastruktiiros prieziiira ir evakuacijos organizavimu,
e pirmosios pagalbos teikimu ir psichologinés pagalbos uZtikrinimu.

Istaigos priskirti Zzmogiskieji iStekliai prevencinés veiklos srityje (Istaigos civilinés saugos

pajegos):
Eil. Faktiskai -
. . Reikiamas
Nr. . Vardas ir . turimas .
Funkcija . Pareigos . | darbuotoju
pavardé darbuotoju oxs
oxs skaicius
skaicius
Vadovavimas Istaigos
civilinés saugos procesams .
1. | kasdieninés  (prevencings) Mn.ldz.lvl?gas Direktorius 1 1
. . . . KildiSius
veiklos ir  pasirengimas
pavojams
Rengti  civilinés  saugos
dokumentus, organizuoti Rimantas )
2. | mokymus ir pratybas, atlikti Gailesa Ukvedys 1 1
pastato parengimo ir
priezitros darbus

Kiti zmogiskieji iStekliai, skirti prevencinés veiklos srityje (nejeinantys i Istaigos civilinés

saugos pajégas)

Eil. Faktiskai N
. Reikiamas
Nr. . . turimas .
Funkcija Pareigos . | darbuotoju
darbuotoju oxe
oy skaicius
skaiCius
Kasdieninés veiklos ir parengties
uztikrinimas, gaunamy rekomendacijy ir Pedagogas
1. . . ] : : 23 23
privalomyjy veiksmy vykdymas, dalyvavimas (treneris)
mokymuose ir pratybose.
Kasdieningés veiklos ir parengties
uztikrinimas, gaunamy rekomendacijy ir Kitas
2. . . ; : . 27 27
privalomyjy veiksmy vykdymas, dalyvavimas darbuotojas
mokymuose ir pratybose.
Kasdieningés veiklos ir parengties | Administracijos
3. . Lo . 8 8
uztikrinimas, gaunamy rekomendacijy ir darbuotojas




privalomyjy veiksmy vykdymas, dalyvavimas
mokymuose ir pratybose.

Istaigos pagrindiniy zmogiskyjy iStekliy paskirstymas skirtas kriziy ir ekstremaliyjy situacijy

valdymui:
Zmogiskyjy istekliy
skaicius
Eil. . Pagrindiné funkcija ar Reikiam Galimas
Pavadinimas . as kiekis :
Nr. atsakomybe : Faktidkai pavojus
(biitinas .
oo o turimas
tureéti, i§
Viso)
1 2 3 4 5 6
Istaigos pagrindiniai Zmogiskieji iStekliai:
Uztikrina visuotiniy nurodymy
1. Direktorius . I r.ekomer@acu v 1 1
jgyvendinima, bei informacijos
keitimasi
Darbuotojas Vertina pavojaus mastg ir
2. atsakingas uz vykdo KESVP numatytas 1 1
civiling sauga funkcijas konkreciam pavojui
Stebi pavojaus tendencijas,
Darbuotojas sudaro sergamumo sarasus,
3. atsakingas uz | vykdo kitas KESVP numatytas 1 1
pirmaja pagalba | funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei
Rengia darbuotojy pavadavimy Epidemiios it /
.. . grafika, vykdo kitas KESVP p JOS
Administracijos . ar pandemijos
4. S numatytas funkcijas konkretaus 8 8
darbuotojai . L
pavojaus metu priskirtas
pareigybei
Perduoda aktualig informacijg
Pedacosai tévams / glob¢jams, vykdo
5. BOE KESVP numatytas funkcijas 23 23
(treneriai) .
konkretaus pavojaus metu
priskirtas pareigybei
Atlieka papildoma valymo
(dezinfekavimo) procesa,
6. Kiti darbuotojai | vykdo kitas KESVP numatytas 27 27
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei
Uztikrina visuotiniy nurodymy
ir rekomendacijy C e
7. Direktorius igyvendinima, organizuoja 1 1 kast;[lls(‘:t}rlggi?ai
specialiyjy tarnyby nurodymy hidrologiniai ir
- - 1gyven§11n1mq - meteorologinia
Darbuotojas Vertina pavojaus mastg ir i reiskiniai
8. atsakingas uz | vykdo kitas KESVP numatytas 1 1
civiling saugg funkcijas konkreciam pavojui




Darbuotojas
atsakingas uz

pirmaja pagalba

Vykdo KESVP numatytas
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei

10.

Administracijos
darbuotojai

Vykdo KESVP numatytas
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei

11.

Pedagogai
(treneriai)

Perduoda aktualig informacija
tévams / glob¢jams, vykdo
KESVP numatytas funkcijas

konkretaus pavojaus metu
priskirtas pareigybei

23

23

12.

Kiti darbuotojai

Atlieka pastato ir teritorijos
parengimo darbus, vykdo kitas
KESVP numatytas funkcijas
konkretaus pavojaus metu
priskirtas pareigybei

27

27

13.

Direktorius

Uztikrina visuotiniy nurodymy
ir rekomendacijy
jgyvendinima, pagal galimybes
organizuoja jstaigos veiklos
testinumg, organizuoja
specialiyjy tarnyby nurodymy
jgyvendinima

14.

Darbuotojas
atsakingas uz
civiling sauga

Organizuoja pastato parengimo
darbus (KAS, Priedanga)
vertina pavojaus mastg ir

vykdo kitas KESVP numatytas

funkcijas konkreciam pavojui

15.

Darbuotojas
atsakingas uz

pirmaja pagalba

Vykdo KESVP numatytas
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei
(pirma medicininé pagalba,
psichologiné pagalba)

16.

Administracijos
darbuotojai

Vykdo KESVP numatytas
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei

17.

Pedagogai
(treneriai)

Perduoda aktualig informacija
tévams / glob¢jams, vykdo
KESVP numatytas funkcijas
konkretaus pavojaus metu
priskirtas pareigybei

23

23

18.

Kiti darbuotojai

Atlieka pastato parengimo
darbus, vykdo kitas KESVP
numatytas funkcijas konkretaus
pavojaus metu priskirtas
pareigybei

27

27

Pavojus
valstybés
saugumui

19.

Direktorius

Uztikrina pavojaus vertinimo
procesa, skelbia evakuacija,
vadovauja lokalizavimo
darbams, organizuoja

Gaisrai ir / ar
sprogimai




specialiyjy tarnyby nurodymy
1gyvendinimg

Kontroliuoja evakuacijos

Darbuotojas procesa, vertina pavojaus
20. atsakingas uz mastg ir vykdo kitas KESVP 1 1
civiling sauga numatytas funkcijas
konkre¢iam pavojui
Vykdo KESVP numatytas
Darbuotojas funkcijas konkretaus pavojaus
21. atsakingas uz metu priskirtas pareigybei 1 1
pirmaja pagalba (pirma medicininé pagalba,
psichologiné pagalba)
Protokoluoja evakuotus
- . Zzmones, vykdo KESVP
22. Admlnlstraf:gos numatytas funkcijas konkretaus 8 8
darbuotojai : .
pavojaus metu priskirtas
pareigybei
Vykdo evakuacija, teikia
psichologing pagalba,
. perduoda aktualig informacija
23. I(Dtergiiﬁi?)l tévams / globé&jams, vykdo 23 23
kitas KESVP numatytas
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei
Atlieka gaisro lokalizavimo ir
gelb¢jimo darbus, vykdo kitas
24. | Kiti darbuotojai | KESVP numatytas funkcijas 27 27
konkretaus pavojaus metu
priskirtas pareigybei
Uztikrina pavojaus vertinimo
procesa, skelbia evakuacija,
25. Direktorius vadovauja lokali;avimo 1 1
darbams, organizuoja
specialiyjy tarnyby nurodymy
jgyvendinima
Kontroliuoja evakuacijos
Darbuotojas procesa, vertina pavojaus
26. atsakingas uz mastg ir vykdo kitas KESVP 1 1
civiling saugg numatytas funkcijas
konkre¢iam pavojui Pastat
Vykdo KESVP numatytas astatd
Darbuotojas funkcijas konkretaus pavojaus gruvimat
217. atsakingas uz metu priskirtas pareigybei 1 1
pirmaja pagalba (pirma medicininé pagalba,
psichologiné pagalba)
Protokoluoja evakuotus
Administracijos zmones, vykdo KESVP
28. S numatytas funkcijas konkretaus 8 8
darbuotojai ! o
pavojaus metu priskirtas
pareigybei
Pedagogai Vykdo evakuacija, teikia
29. e . . 23 23
(treneriai) psichologing pagalba,




perduoda aktualig informacija
tévams / glob¢jams, vykdo
kitas KESVP numatytas
funkcijas konkretaus pavojaus
metu priskirtas pareigybei

Atlieka pavojaus lokalizavimo
ir gelbéjimo darbus, vykdo kitas

30. | Kiti darbuotojai | KESVP numatytas funkcijas 27 27
konkretaus  pavojaus metu
priskirtas pareigybei
Uztikrina visuotiniy nurodymy
ir rekomendacijy
31. Direktorius jgyvendin?mq, o‘rganizuoj a 1 1
apsaugos priemoniy vykdyma,
vykdo specialiyjy tarnyby
nurodymy jgyvendinimg
Kontroliuoja asmens apsaugos
Darbuotojas priemoniy naudojima, vertina
32. atsakingas uz pavojaus mastg ir vykdo kitas 1 1
civiling sauga KESVP numatytas funkcijas
konkrec¢iam pavojui
Darbuotojas Vykdo KESVP numatytas
33. atsakingas uz funkcijas konkretaus pavojaus 1 1 Branduoliné
pirmaja pagalba metu priskirtas pareigybei avarija
Administracijos Vykdo KESVP numatytas Baltarusijos
34. o funkcijas konkretaus pavojaus 8 8 AE
darbuotojai o ! .
metu priskirtas pareigybei
Perduoda aktualig informacija
tevams / glob¢jams, teikia
35 Pedagogai psichologing pagalba, vykdo 73 73
' (treneriai) KESVP numatytas funkcijas
konkretaus pavojaus metu
priskirtas pareigybei
Vykdo pastato izoliavimo
darbus, vykdo kitas KESVP
36. | Kiti darbuotojai | numatytas funkcijas konkretaus 27 27

pavojaus metu priskirtas
pareigybei




3 priedas

NEPERTRAUKIAMOS VEIKLOS VYKDYMUI UZTIKRINTI
BUTINU PRIEMONIU IR ASMENINIU APSAUGOS PRIEMONIU SARASAS

Istaigos kaupiamy jy nepertraukiamos veiklos vykdymui uztikrinti biitingy priemoniy ir
asmeniniy apsaugos priemoniy kiekio ir laikotarpio nustatymo saraSas apibrézia kaupiamy jy veiklos
vykdymui uztikrinti biitiny priemoniy ir asmeniniy apsaugos priemoniy sarasa, kiekj ir laikotarpj,
kuriam sukaupty biitiny priemoniy turi pakakti nepertraukiamai veiklai uztikrinti. [staigos privalomy
sukaupti bitiny priemoniy sarasas sudaromas ir jy kiekis nustatytam laikotarpiui apskai¢iuojamas
atsizvelgiant  Istaigos vykdomos veiklos pobiidj ir butinybg ja vykdyti nepertraukiamai, atitinkamo
galimo pavojaus keliamus padarinius Istaigos darbuotojams, mokiniams ir lankytojams pagal
priemoniy gamintojy nustatytus bitiny priemoniy naudojimo tinkamumo ir naudojimo salygy
reikalavimus, darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teisés akty reikalavimus. Nustatytas privalomy
sukaupti biitiny priemoniy kiekis turi biiti ne mazesnis nei reikalingas [staigos veiklos tenkinant
minimalius biitinuosius gyventojy poreikius, teikiant buitingsias paslaugas testinumo uztikrinimui
(nesukeliant pavojaus gyventojy gyvybei ar sveikatai, jy bitiniausioms veiklos salygoms, turtui,
aplinkai, svarbiy funkcijy atlikimui, vieSajai tvarkai ir dél staigos veiklos sutrikdymo gresiancios
ekstremaliosios situacijos valdymui bei jos padariniy Salinimui.

Nepertraukiamos veiklos vykdymui uztikrinti butiny priemoniy ir asmeniniy apsaugos
priemoniy sgrasas:

Eil. .. Biitiny priemoniy kiekis Biitiny priemoniy
Butinos .. C .o
Nr. priemonés (vnt.) saugojimo vieta ir uz jy Galimas pavojus
.. Privalomas Faktiskai iSdavimg atsakingo
pavadinimas sukaupti sukauptas asmens kontaktai
1. | Veiklos vykdymui uztikrinti biitinos priemonés:
Istaigos pastatas
11 Bekontaktis 3 3 Rimantas Gailesa Epidemijos ir / ar
""" | termometras 0 686 65239 pandemijos
ukvedys@utenosdsc.lt
Stichiniai,
. katastrofiniai
Istaigos pastatas hidrologiniai ir
12 Elektros 1 0 Rimantas Gailesa meteorologiniai
" | generatorius 0 686 65239 e
ukvedys@utenosdsc.lt r§1sk1n1a1
Pavojus valstybés
saugumui
Istaigos pastatas
13 Elektrinis 1 0 Rimantas Gailesa
" | sildytuvas 0 686 65239
ukvedys@utenosdsc.lt
2. | Asmeninés apsaugos priemon¢s:
Epidemijos ir / ar
Istaigos pastatas pandemijos
) . Rimantas Gailesa Gaisrai ir / ar
2.1. | Respiratorius 2178 76 0 686 65239 sprogimai
ukvedys@utenosdsc.lt | Branduoliné avarija
Baltarusijos AE
29, V'ievn.ka}rtinés 2178 600 1§taigos past.atais Epidemijo; 'ir / ar
pirstinés Rimantas Gailesa pandemijos




0 686 65239

Branduolin¢ avarija

ukvedys@utenosdsc.lt Baltarusijos AE
Epidemijos ir / ar
pandemijos
Gaisrai ir / ar
. . Istaigos pastatas sprogimai
23, xleecﬁlé?g;nézs 4356 200 Rimantas Gailesa Branduolipé avarija
Kaukes 0 686 65239 Baltarusijos AE
ukvedys@utenosdsc.lt Gaisrai ir / ar
sprogimai
Branduolin¢ avarija
Baltarusijos AE
3. | Medicinos priemonés ir vaistiniai preparatai:
Epidemijos ir / ar
pandemijos
Stichiniai,
katastrofiniai
hidrologiniai ir
. . Istaigos pastatas meteorologiniai
31 g;ggf;g:s 7 7 Rimantas Gailesa r§i§kiniai
o vaistinelés 0 686 65239 Pavojus Valstybés
ukvedys@utenosdsc.lt saugumui
Gaisrai ir / ar
sprogimai
Pastaty griuvimai
Branduoliné¢ avarija
Baltarusijos AE
4. | Biocidai:
Epidemijos ir / ar
Istaigos pastatas pandemijos
41 Ranky 15 15 Rimantas Gailesa Branduoliné avarija
""" | dezinfekantas 0 686 65239 Baltarusijos AE
ukvedys@utenosdsc.lt | Pavojus valstybés
saugumui
Istaigos pastatas Epidemijos ir / ar
49 Pavirsiy 40 40 Rimantas Gailesa pandemijos
" | dezinfekantas 0 686 65239 Branduolin¢ avarija

ukvedys@utenosdsc.It

Baltarusijos AE




MATERIALINIU ISTEKLIU PAVOJAMS LIKVIDUOTI

IR JU PADARINIAMS SALINTI SARASAS

4 priedas

Materialiniy iStekliy kiekis

Materialiniy iStekliy

. Materialinio e . Matavimo priemoniy saugojimo vieta
];11% istekliaus nggll{rllftllrsle kii{keilskzigiislas Faktidkai vienetai (vnt., ir 'ui ju iédayimq ar Galimas pavojus
"|  pavadinimas SN turimas litrai, poros, | Patelkima atsakingo asmens
turéti, iS viso) . i e ) kontaktai
1 2 3 4 5 6 7 8
Istaigos materialiniai iStekliai:
Saugoma [staigos patalpose S
1 Gesintuvas Gaisrams gesinti 56 56 Vnt. 0 686 65239 Gaisrai I (e}r)
ukvedys@utenosdsc.lt sprogimal
Pirmosios Pirmajai Saugoma [staigos patalpose
2 pagalbos medicininei 7 7 Vnt. 0 686 65239 -
vaistinelés pagalbai suteikti ukvedys@utenosdsc.lt
Naudojamas
mazinti
uzkre¢iamyjy
Ranky ligy plitima, Saugoma [staigos patalpose
3 dezinfekantas (antriné paskirtis 15 15 L. 0 686 65239 -
- ranky plovimas ukvedys@utenosdsc.lt
sutrikus vandens
tiekimui pavojy
metu)
Naudojamas S .
Pavirsiy mazinti augoma Jstaigos patalpose
4 . PR . 40 40 L. 0 686 65239 -
dezinfekantas uzkreCiamyjy
. o ukvedys@utenosdsc.It
ligy plitima
‘ N kvépzzclrxllli(;rrll(l)qtakq Saugoma [staigos patalpose
5 Respiratoriai 2178 76 Vnt. 0 686 65239 -

apsaugai esant
tarSai

ukvedys@utenosdsc.lt




Zmoniy odos

Saugoma [staigos patalpose

Vienkartinés 4
iStings apsaugai esant 2178 600 Poros 0 686 65239
p tarSai ukvedys@utenosdsc.lt
Vienkartinés love Zm.omqt K Saugoma [staigos patalpose
medicininés vepavimo ta N 4356 800 vt 0 686 65239
kaukés apsaltlgzjl esan ukvedys@utenosdsc.It
arsai
Zmoniy
Bekontaktis sergamumo Saugoma [staigos patalpose
termometras kontrolei esant 3 3 Vnt. 0 686 65239
uzkreciamosioms ukvedys@utenosdsc.lt

ligoms




KONTAKTINE INFORMACIJA

Istaigos mastu informacija gaunama

5 priedas

e Kitos T
Perspéjimo . ) e Pasaliniai,
. . Savivaldybés Institucijos, - .
Civilinés pranesimai j . iy o tretieji Istaigos
. e administracija pastuntiniai, 2 g
saugos sirenos | mobiliuosius | . . L asmenys darbuotojai
. ir/ar kiti skyriai | spec. tarnyby o .
(centralizuota) telefonus : - (tikrinamas (Faktine)
(centralizuota) (ol sigitiig) el atikimumas)
(sukonkretinta) P
!
Darbuotojas atsakingas uz
Direktorius civiling sauga .. .
Mindaugas Kildiius Ukvedys AT
. . 0389 52709
0 655 19461 Rimantas Gailesa @ smosdel
direktorius@utenosdsc.lt 0 686 65239 '
ukvedys@utenosdsc.lt
!
Informacija apdorojama (perduodama [staigos viduje atsakingiems asmenims)
!
Nustatomas informacijos perdavimo poreikis ir parenkamas kontaktas informacijos perdavimui
Bendrasis pagalbos centras (BPC) !
Tel. 112 -
El p. info@112.1t
Utenos rajono savivaldybés !
administracija .
Tel. 0 389 61600
El p. info@utena.lt
PAGD prie VRM Utenos !
priesgaisriné gelbéjimo tarnyba .
Tel. 0 707 65868
El p. utena.pgt@vpgt.It
PAGD SKS l
Tel. 0 610 02359 —
El p. ems@vpgt.lt, sks@vpgt.lt
NKVC !
Tel. 0 618 88003 —
El p. sitcen@lrv.1t
Istaiga su kuria turimas susitarimas !
del evakavimo
Utenos Aukstakalnio progimnazija
Tel. 0 389 65192 —
Elp.
aukstakalniopm@aukstakalnis.utena.
Im.1t



REAGAVIMO IR GYVENTOJU APSAUGOS ORGANIZAVIMO VEIKSMU IR PRIEMONIU SUVESTINE

6 priedas

Reagavimo ir

da.rbu'otom, mok}nlq Vel Relkgllpgl ' VRe1k2'1}1r%g‘1'
ir kity lankytojy radzia materialiniai zmogiskieji
Eil. .. apsaugos pradz iStekliai iStekliai Pagrindinis vykdytojas ar | Pakaitinis vykdytojas ar | Pavojaus
Kategorija .o (nedelsiant, . . . . . ; . . .
Nr. organizavimo valandos veiksmui ar veiksmui ar organizatorius organizatorius numeris
veiksmo ar ’ priemonei priemonei
] . paros) . .. . ..
priemonés 1gyvendinti jgyvendinti
pavadinimas
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Perduoti informacija
Keitimasis cliz?giajli;gel)rifalg ojl Komunikaciné¢ | Administracijos Mindaugas KildiSius Rimantas GaileSa
! informacija oreik' 5 ricfdég Nedelsiant ir rySio jranga darbuoto'aji 0655 19461 0686 65239
L p LOP fysio jrang ) direktorius@utenosdsc.It ukvedys@utenosdsc.It
nurodomiems)
veiklos vykdytojams
Kriziy ir
or Zili(ziz}i]\rllil;as sit?ll;i‘[ir'en:/zlll(liylrio Komunikaciné Administraciios Mindaugas Kildisius Rimantas Gailesa
2 ganiz Ju vaidy Nedelsiant | ir rysio jranga, Y 0655 19461 0 686 65239
ir plano aktyvavimas, darbuotojai . .
L . patalpos direktorius@utenosdsc.It ukvedys@utenosdsc.lt
koordinavimas atsakingy asmeny
suSaukimas
Darbuotojy, | Darbuotojy, mokiniy
mokiniy ir kity | ir kity pastatuose ir Administraciios Rimantas Gailesa Mindaugas KildiSius
3 lankytojy teritorijose tuo metu Nedelsiant Megafonas darbuo to'aJi 0 686 65239 0655 19461
perspéjimas ir esanciy lankytojy ) ukvedys@utenosdsc.lt direktorius@utenosdsc.It
informavimas. perspéjimas




Darbuotojy, mokiniy

i lankvtoi Komunikaciné . .
Darbuotojy Ir lankytojy ir ry$io jranga Admlmstra.cgos
mokiniu ir kiic perkélimas i atalpos ’ darbuotojai, Rimantas Gailesa Mindaugas KildiSius
lankqto' & pavojaus zonos j Nedelsiant teril‘zori'ell) ki’ tos pedagogai 0 686 65239 0 655 19461
Yo saugig vieta oria, (treneriai), Kitas | ukvedys@utenosdsc.lt direktorius@utenosdsc.It
evakavimas Lo istaigos
(teritorija, kita personalas
o patalpos
jstaiga)
Darbuotojy,
mokiniy ir kity Nedelsiant
lankytojy .
(gyventojy) Patalpy, skirty H(II;?J)OJa;SZ Administracijos Rimantas Gailesa Mindaugas KildiSius
apsauga Apsal aipq’aren imas Valan%as Patalpos darbuotojai, 0 686 65239 0 655 19461
priedangose ir psaugal, pareng (gavus Kitas personalas ukvedys@utenosdsc.lt direktorius@utenosdsc.lt
kolektyvinés nur%) dyma)
apsaugos yma
statiniuose
Elektros
Veiklos gllétrmlkg: telleilﬁ;?i gz?]:;ali?tr;sls Mindaugas Kildisius Rimantas GaileSa
testinumo a ri%l (Jiinése darbo Nedelsiant nepertraukiam Kitas personalas 0 655 19461 0 686 65239
uztikrinimas pag - . pertrat’ direktorius@utenosdsc.1t ukvedys@utenosdsc.1t
vietose, jj atkurti 0 maitinimo
Saltinis, kuras
Paslau erski?;fﬂ:lzz aval Per 48 Aiﬁ?&iﬁ?ﬁ? 08 Mindaugas Kildisius Rimantas Gailesa
| aslaugy p Ymas paga’ | ajandas po Patalpos Jal, 0655 19461 0 686 65239
uztikrinimas | gautus nurodymus i§ | . v pedagogai . .
. . informacijos et direktorius@utenosdsc.It ukvedys@utenosdsc.lt
savivaldybés (treneriai)
Pagalba Turimos Administracijos Rimantas Gailesa Mindaugas Kildisius
asmenims su | Pagalba evakuojantis | Nedelsiant emones darbuotojai, 0 686 65239 0655 19461
negalia p Kitas personalas ukvedys@utenosdsc.lt direktorius@utenosdsc.lt




7 priedas
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DARBUOTOJU, MOKINIU IR LANKYTOJU EVAKAVIMO PASTATE SCHEMA
K. Donelaicio 38, Utena
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Ausros g. 20, Utena
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ZMONIU EVAKUACLJIOS PLANAS IS 11 AUKSTO
J.Basanavifiaus g. 56
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8 priedas

DARBUOTOJU, MOKINIU IR LANKYTOJU EVAKAVIMO
TERITORIJOJE SCHEMA

K. Donelai¢io 38, Utena
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EVAKUOTU DARBUOTOJU, MOKINIU IR LANKYTOJU
REGISTRACIJOS PROTOKOLAS

9 priedas

Eil.
Nr.

Kontrolés zona
(patalpos
pavadinimas)

Kiekis
(patalpos
vnt.)

Evakuotini
darbuotojai
ir mokiniai
(skaiCius
buves
patalpoje)

Evakuoti
darbuotojai
ir
mokiniai
(faktinis
evakuoty
Zmoniy
skaicius)

Evakuotini
lankytojai
(jei
lankytoju
nebuvo
nurodoma
0)

Evakuoti
lankytojai
(faktinis
evakuoty
Zmoniy
skaicius)







VEIKSMU KILUS GAISRUI PLANAS

10 priedas

Eil.
Nlr Situacija Veiksmas Vykdytojai
- Gaisrg pastebéjes
darbuotojas;
- Direktorius;
Paskelbti pavojy. [ - - Uz prieSgaisring
* saugg atsakingas
darbuotojas;
- Lankytojas.
- Gaisrg pastebejes
Informuoti administracijos ' darbuotojas;
darbuotojus. . .
arbuotojus . - Direktorius.
: - Uz priesgaisring
Pastebéjus Nustatyti pavojaus vieta, regimg ar sauga atsakingas
| gaisrg arba girdimg informacijg. darbuotojas.
' degimo
pozymius
Informuoti Bendrajj pagalbos
centrg 112
Informacijos turinys:
1) kur jvyko
(K. Donelaicio g. 38, Utena; - Gaisra pastebéjes
Ausros g. 20, Utena; darbuotojas;
Taikos g. 44, Utena);
- Direktorius;

2) kas jvyko (atvira liepsna,
diimai);
3) kada jvyko (laika);

4) grésme¢ zmoneéms, turtui ir

aplinkai;
5) situacijos kaita;
6) pranesusiojo duomenis (varda,
pavarde, telefono Nr., buvimo
vieta).

SKUBI PAGALBA

- Uz prieSgaisring
saugg atsakingas
darbuotojas.




Nustatyta
pradine
gaisro stadija.

Patalpoje, kurioje kilo gaisras,
atjungti elektros energijos tiekima.

- Direktorius;

- Uz priesgaisring
saugg atsakingas
darbuotojas.

Ugnies zidinj lokalizuoti
gesintuvais.

- Gaisrg pastebéjes
darbuotojas;

- Uz prieSgaisring
saugg atsakingas

darbuotojas;

- Kiti darbuotojai.

Nutraukti gesinimo darbus, kai kyla
pavojus Zzmogaus sveikatai ar

gyvybei.

- Gaisrg pastebéjes
darbuotojas;

- Uz prieSgaisring
saugg atsakingas

darbuotojas;

- Kiti darbuotojai.

Zmoniy
informavimas

Perspéti gretimose patalpose
esancius zmones.

- Gaisrg pastebéjes
darbuotojas;

- Uz prieSgaisring
saugg atsakingas

darbuotojas;

- Kiti darbuotojai.

Papildomai Saukiant zod; ,,gaisras*
perduoti informacija apie pavojy.

»GAISRAS*

- Gaisrg pastebéjes
darbuotojas;

- Uz prieSgaisring
saugg atsakingas

darbuotojas;

- Kiti darbuotojai.

Zmoniy
evakuacija.

ISgirdus pranesSimg apie gaisra,
nutraukti veikla.

- Visi pastate
esantys Zmones.

[Sjungiami elektros prietaisai.

- Darbuotojai.




Pradedama evakuacija. Zmonés
nebégdami juda link artimiausio
1$¢jimo nuo jy buvimo vietos.

- Visi pastate
esantys Zmoneés
(i8skyrus
koordinavimo ir
saugos priemones
uztikrinancius
darbuotojus).

Jei trumpiausias i§¢jimas yra
nesaugus (matomi diimai, atvira
liepsna), pasirenkamas atsarginis

(kitas) iSéjimas.

- Visi pastate
esantys Zmones
(i8skyrus
koordinavimo ir
saugos priemones
uztikrinancius
darbuotojus.

Organizuojama Zmoniy su negalia
evakuacija pasitelkiant kitus
fiziskai stiprius asmenis.

- Direktorius;

- Administracijos
darbuotojai.

Lankytojy evakavimas.

- Darbuotojas, pas
kurj yra atvykes
lankytojas.

Perduodama informacija
atsakingam asmeniui apie tai, kad
konkrecias patalpas paliko visi
mokiniai bei darbuotojai.

- Visi aukste
esantys Zmones.

Patalpy patikrinimas ar jose néra

likusiy darbuotojy ar mokiniy, - Atsakingi
kurie nesievakavo, nukent¢jo, asmenys.
uzstrigo ir pan.
- Visi pastate

Pasieke laukg eina link Zmoniy

esantys Zzmones
(koordinavimo ir
saugos priemones

evakuotus mokinius asmeniui,

susirinkimo vietos lauke. m uztikrinantys
_ darbuotojai iSeina
po funkcijos
atlikimo).
Vykdomas zmoniy skai¢iavimas.
(Pedagogai (treneriai) susirinkimo - Pedagogai
vietoje perduoda informacijg apie o (treneriai);

atsakingam uZ Zmoniy
skaiciavimg).

- Kiti darbuotojai.




Infor@acijos apie e\./akuot-uosiu‘s - Direktorius:
perdavimas atvykusiy ugniagesiy
gelbétojy komandos vadui, arba - Atsakingas
ugniagesiams gelbétojams (kas asmuo.
atvyksta greiciau).
Organizuojamas privaziavimo prie - Direktorius;
pastato at‘le%ls'V1n{mas' (pa}trauklaml B s7or B | - Atsakingas
automobiliai, toje vietoje esantys
y . asmuo.
6 Ugniagesiy Zmones).
’ sutikimas.
Informacijos perdavimas apie - Direktorius.
ugnies zidinio vieta.
o - Administracijos
Materlal%Lgu[ o . darbuotojai;
7. vertybiy Dokumenty ir kity byly apsauga. :
apsauga. - Kiti darbuotojai.
. Vykdymo .
Atsakingas asmuo faktas Funkcija
Vykdo Sutinka atvykusius ugniagesius gelbétojus.
Jei neatlikta | Informuoja Bendrajj pagalbos centrg.
Vertina situacijos mastg ir imasi biitiny
Vykdo veiklos nutraukimo darby.
Vykdo Koordln}%OJa gtsakmgu, asmeny uz
evakuacijg veiksmus.
Vadovo veiksmai gaisro metu. Vykdo Organizuoja ugniagesiy gelbétojy nurodymy
Direktorius Vykdqu' _ : _
Mindaugas Kildiius. Organizuoja pirmosios medicininés pagalbos
Vykdo suteikima nukentéjusiesiems iki kol atvyks
medikai.
Vykdo Organ}zuo:]a ir telklg pagalba evakuojant
nejgaliuosius asmenis.
Koordinuoja materialiyjy vertybiy apsauga
Vykdo teritorijoje (materialiniy vertybiy vietos
nustatymas, i§déstymas).
Vykdo Priziiiri evakuacijos eiga.
Atsakingo darbuotojo uz Vykdo Uztikrina vieSaja tvarka.
zmoniy skai¢iavimg veiksmai. Zmoniy susirinkimo vietoje lauke priima
. . . Vykdo . . ¥ . oy
Direktoriaus pavaduotoja informacija apie evakuoty zmoniy skaiciy.
sportui ir renginiams Perduoda informacijg apie evakuotus
Rita GraSiené. Vykdo zmones atvykusiems ugniagesiams
gelbétojams.
. . . s Zidinio vieta.
Atsakingo darbuotojo uz Vykdo Nqstat(? ugnies Zidinio 1 etq‘ -
o . . Vykdo Atjungia elektros energijos tiekima.
priesgaisring sauga veiksmai. - - - -~
Ukvedys Jei neatlikta InformuOJa Bendraj; pagglbog cent.rac. S
Rimantas Gailesa. Vykdo Jeigu saugu, pagal fakta imasi ugnies Zidinio
lokalizavimo veiksmy.




Jei neatlikta

Sutinka atvykusius ugniagesius gelbétojus.

Prireikus organizuoja rakty i8davima nuo

Vykdo uzrakinty dury.
Prireikus organizuoja jvaZziavimo | teritorijg

Vykdo N . : o
atlaisvinima ugniagesiams gelbétojams.

Vykdo Vykdo ugniagesiy gelbétojy nurodymus.

Vykdo Telkla‘pagalbq evakuojant nejgaliuosius
asmenis.
Vykdo materialiyjy vertybiy apsauga

Vykdo teritorijoje (materialiniy vertybiy vietos
nustatymas, iSdéstymas).

Vykdo KOOdell’l.U;(.)_]' a mok'lvmq evakuacija, nurodo
saugius i$éjimus i$ pastato.

Vykdo Iseldaml i8 pasvtato uZ saves uzdaro duris
(negalima jy uZrakinti).

Vykdo Lauke juda iki Zmoniy susirinkimo vietos.
SuskaiCiuoja ar visi mokiniai yra i8¢je.

Vykdo ISlaiko juos vienoje vietoje, neleidzia

. . . blaskytis, pasimesti.
Pedagogy (treneriy) veiksmai. Informacija apie suskaiciuotus mokinius

perduoda direktoriui ar atsakingai uz Zzmoniy

Vykdo N . ! .
skaiciavimg - direktoriaus pavaduotojai
sportui ir renginiams Ritai GrasSienei.

Vykdo KoordlnuOJa‘mat‘erlaluyq vertybiy apsaugg
savo darbo vietoje.

Vykdo Laikosi pateikiamy nurodymy i§ ugniagesiy

gelbétojy ir/arba direktoriaus.




11 priedas

PAPILDOMI REAGAVIMO VEIKSMAI EPIDEMIJOS ARBA PANDEMIJOS ATVEJU

Eil Igyvendinimo | Atsakingas
) Veiksmai AprasSymas gyvenc vykdytojas
Nr. terminas . .
(organizatorius)
Istaigos direktorius, asmuo
atsakingas uz civiling sauga, kiti
. administracijos darbuotojai
Istaigos . TR
. . priima ir dalinasi turima
administracija informacija su kitais jstaigos
1. | nuolat vertina ir Ut jstaig Fakto atveju Direktorius
. . darbuotojais, tam pasitelkiant
aptaria aktualig . .
informacija elektronines priemones,
' mobiliuosius telefonus, bei (esant
galimybei) kontaktinj
bendravima.
Rekomeqdacuq Darbuotojams perduodama
perdavimas . . SO
. informacija pagal galiojancius
darbuotojams . .. g
o teisés akty pakeitimus, jvestus . . .
2. del veiksmy a4 e . o .. Fakto atveju Administracija
.. ribojimus, bei faktine informacija
pavojingos . U .
o . skirtg kontroliuoti uzkrec¢iamosios
uzkreciamosios . o
. ligos plitima.
ligos metu.
Pagal Valstybiniu lygiu ir / ar
savivaldybés lygiu skelbiamas
rekomendacijas [staigoje
stabdoma kontaktiné veikla,
organizuojamas darbuotojy
Karantino nuotolinis darbas, sudaromas
paskelbimas ir uzimtumo bei veiklos grafikas,
3. | istaigos veiklos numatomos dalinés prastovos Fakto atveju Direktorius
pakitimy techniniam personalui galimybés.
patvirtinimas. Vykdant daling jstaigos veikla
sudaromi dirbanciy darbuotojy
sgrasai ir grafikai, taip pat
nustatomos visos rekomendacinés
saugos priemonges, mazinancios
viruso plitimo terpg¢ patalpose.
Ylsa gaunama Aktuali informacija apie
informacija 1§ . " . e
. - infekcijos plitima, apibrézimai,
Savivaldybés ir . .
. ! vykdomos privalomosios
kity atsakingy . i
4 institucijy priemonés perduodamos Nuolat Direktorius
' S ) darbuotojams elektroniniu btdu,
jsisavinama ir .. -
o mobiliaisiais telefonais ir
prireikus T
kontaktiniu biidu, jstaigoje
perduodama . .- )
. dirban¢iam personalui.
personalui.
Aktuali Tévai ir glob¢jai informuojami
5. informacija apie veiklos poky¢ius, karanting ir | Fakto atveju Administracija
tévams ir galimg daling jstaigos veiklg tiek




glob¢jams

per visuomeng¢s informavimo

iSplatinama priemones, tiek pasitelkiant
jiems elektronines rysSio priemones ir
pasiekiamais informacinius pranesimus ant
biidais. paradiniy pastato dury.
Numatoma
ichologiné o . .
PSICROIOBINGS Reikiama psichologiné pagalba
pagalbos . i .. . .
galimybe tévams ir globéjams numatoma Nuolat Direktorius
. . kreipiantis j jstai ichologg.
tevams ir eipiantis ] jstaigos psichologe
glob¢jams
Vykdomas
istaigos vidaus
dokumenty Pavojingos uzkrec¢iamosios ligos
ruosimas, metu parengiami visi dokumentai
papildymas, nesusij¢ su jstaigos kasdienine
parengiami ir (butingja) veikla, kurie yra
atnaujinami tiesiogiai skirti mazinti Nuolat Direktorius
planai, ekstremaliosios situacijos grésme
instrukecijos, Istaigoje, arba pateikiamos
tvarkos, pildoma reikiamos formos apie esama
informacija ir situacijg institucijoms.
pateikiama
institucijoms.
Darbuotojams aktuali informacija
. susijusi su klausimais dél veiklos
Darbuotojy s ) .
y ! testinumo, dél nedarbingumo ar
prasymai, . s y !
.. kito pobiidzio prasymai yra
paklausimai, . . .. .
8. anildomos gaunami ir apdorojami per Nuolat Administracija
bap .. elektronines priemones, ir
informacijos o .
o pirmiausia patenka j
pateikimas. . . S
administracijg, arba tiesioginiam
darbuotojo vadovui.
Reaguojant j darbo veiklos
ribojimus jstaigoje yra nustatoma
.. nauja techninio personalo darbo
Techninio . SO
ersonalo darbo tvarka, kuri remiasi dalinio darbo
9. | P veiklos principu. Visas techninis Fakto atveju Administracija
valdvmas personalas dirba sudarant nauja
ymas. darbo grafika, kada vienu metu
istaigoje biina tam tikras skaicius
darbuotojy.
Atsizvelgiant | LR Vyriausybés,
Savivaldybés bei kity institucijy
Nuotolinis rekomendacijas, taip pat esamas Direktorius
10. veiklos galimybes organizuoja nuotoling Fakto atveju Adminis traci"a
organizavimas. | darbuotojy veiklg. Yra rengiama J
struktiira dél Jstaigos procesy
organizavimo.
Priemonés Paskelbto karantino metu, kada
1 darbuotojy yra organizuojamas nuotolinis Nuolat Direktorius,
’ veiklai ir darbas, namuose dirbantiems Administracija

darbuotojams yra numatomos




uzimtumui
uztikrinti.

uzimtumo priemones susijusios su
ju veikla, darbuotojy
instruktavimu susijusiu su saugios
veiklos sritimi (kasmetinis
instruktavimas, kvalifikacijos
kélimas, kuris gali biiti
organizuojamas nuotoliniu budu),
organizaciniy veikly plany
kiirimu ir galimu jy
1gyvendinimu. Administruojancia
darbo sritj vykdanciy darbuotojy
darbo uzduotys yra formuojamos
atsizvelgiant | nuotoliniy biidu
dirbancéiy jstaigos darbuotojy
darbo principy koregavima,
uzduociy vykdyma, jstaigos
veiklos nuotoliniu biidu
uztikrinima, reikiamy veiksmy ir
plany jgyvendinima, papildomy
organizaciniy priemoniy siekiant
mazinti pavojaus lygi kiirima.
Darbuotojy, kurie neturi
galimybés vykdyti veiklos
nekontaktiniu biidu, darbas yra
perskirstomas jvedant dalinés
prastovos darbo tvarka.

12.

Papildomos
informacijos
sklaidos
organizavimas.

Papildoma informacija susijusi su
saugaus elgesio
rekomendacijomis, prevencija,
Istaigos nuotoliniu darbu yra
atnaujinama jstaigos
internetiniame tinklapyje.

Fakto atveju

Administracija

13.

Saugumo
priemoniy
Istaigoje
taikymas

Nustatomas reikiamy
dezinfekciniy priemoniy poreikis
ir jsigijimas;
Uztikrinamas papildomas bendro
naudojimo patalpy pavirSiy
dezinfekavimas;

Bendro naudojimo ir darbo viety
drégnasis valymas.
Uztikrinamas sanitariniy mazgy
valymas ne re¢iau kaip 5 kartai
per dieng;
Uztikrinamas asmens higienos
priemoniy prieinamumas (skystas
muilas, vienkartiniai
ranksluosciai, dezinfekciniai
skysciai).

Fakto atveju

Administracija,
Kiti darbuotojai

14.

Komunikacija ir
informacijos
perdavimas

VieSojoje erdvéje, darbuotojams
bei tévams ar globéjams
informacija yra perduodama tik

Fakto atveju

Direktorius




tada, kada ji yra patvirtinama LR
vyriausybés ar Savivaldybés.

Personalo valdymas

darbuotojams ir mokiniy
tévams

Eil. . v o Pastabos
NF. Veiksmuy planas ApraSymas Atsakingi Kriivis
Darbas jprastu rezimu Dirbama pagal i§ anksto
— sudaromi darbo, sudarytus grafikus, Personalo
1. atostogy grafikai leidZiama atostogy jprasta | Administracija v
L skaicius jprastas
— planiniai tvarka, pagal grafika
pavadavimai pavaduojami nesantys
Darbas padidinto
(epideminio)
sergamumo fone Sudaromi darbuotojy
— stebimas grafikai, jforminami Kriivis eali biiti
darbuotojy pavadavimai, stiprinamos padi d%n tas
2. sevr.gar.numa.ls skyriy PACEOS. Administracija ribojamas
— uztikrinami Stabdomas kasmetiniy Jankvmasis
pavadavimai 1§ atostogy grafikas, jos reny iniai ’
esamo personalo perkeliamos vélesniam &
— jtraukiami ir kiti laikotarpiui, mokymai.
galimi darbuotojai,
praktikantai
Zidinys ir kontaktai
ribojami
Darbas zidinio fone ol
. izoliuojamos patalpos
— stebimas hesik
ersonalo srautai nesikerta
P dalis personalo gali biiti Sustabdomas
sergamumas karantine lankymasis
3. — stebimas asmeny ) Administracija . Y ’
APSAULOS pergrupuojamas atsisakoma
PSaugos personalas dalies funkcijy.
priemoniy ) .
dévéjimas apmokoma kaip elgtis
psichologiné pagalba




12 priedas

PAPILDOMI REAGAVIMO VEIKSMAI BALTARUSIJOS ASTRAVO
ATOMINES ELEKTRINES AVARIJOS ATVEJU

Istaigos informavimas Baltarusijos Astravo AE avarijos atveju

Ivykus avarijai atominéje elektringje gyventojai biity informuoti trumpaisiais pranesimais ]
mobiliuosius telefonus ir sireny kauksmu, o véliau per radijg ir televizija gauty tikslig informacijg ir
patarimus, kaip elgtis. Tod¢l butina nustatyti, kokius veiksmus turite atlikti, siekiant pasiruosti
informacijos gavimui.

¢ Nustatykite, kur yra artimiausia civilinés saugos sirena;

e Darbuotojy tarpe pasiriipinkite, kad visuose mobiliuosiuose telefonuose bty jvesti
nustatymai dél jspéjamyjy pranesimy gavimo.

Perspéjimo pranesimus gali priimti tie telefonai, kuriuose yra jjungta korinio transliavimo
funkcija.

Pagrindiniai Zingsniai, siekiant nustatyti mobiliuosius telefonus, kad gautuméte
perspéjimo praneSimus

Nustatymy eilés tvarka gali skirtis:

o paslaugos jjungimas ( korinis transliavimas, tinklo pranesimai, naujienos, informaciniai
pranesimai, CellBroadcast);

o kanalo pasirinkimas norimai kalbai (578, 525, 605);

e temos pavadinimo jraSymas (Démesio, Attention, Vnimanije);

o kalbos pasirinkimas — pasirenkama ,,VISOS *“.

Telefonams su ,,EU — Alert* funkcija (4371 kanalas)

Varnelé \ — CellBroadcast (korinis transliavimas, tinklo transliacijos, ...);

Varnelé \ — nepaprastasis i1spé€jimas (rodyti ekstremaligsias grésmes, Alert level 2 (iPhone), ...).

e Papildomai apsvarstykite galimybe jstaigoje jsigyti radijo imtuva, arba numatykite radijo
transliacijos galimybg¢ kompiuteryje internetiniu rysiu.

Baltarusijos Astravo AE avarijos metu

Jei d¢l avarijos atominéje elektringje jusy gyvenamojoje vietoje iSkilty radiacijos pavojus, biity
jjungta Gyventojy persp¢jimo ir informavimo sistema. Tiksli informacija ir patarimai, kaip elgtis buty
transliuojami ir per radijg bei televizija.

» Atidziai iSklausykite informacijg per radija ir televizija;

e Jei jums patariama likti patalpose: pirmiausia reikés uzsandarinti jstaiga. Uzdarykite
duris, langus ir orlaides. UZdenkite védinimo ir kitas angas. Nepamirskite ir balkony dury. Viska
sandariai uzdare, langus ir duris apklijuokite popieriaus ar apsauginémis juostelémis. Plastikiniai
langai bei balkony durys labai sandariis, jy papildomai sandarinti nereikia;

o Rekomenduojama sléptis riisyje, taciau, jei jo néra, tuomet reikéty laikytis pastato vidurio,
stengtis bti toliau nuo iSoriniy pastato sieny ar pastoges;

o Laikykite jjunge informacijos gavimo priemone, nes jums nuolat bus teikiama naujausia
informacija bei rekomendacijos, kaip elgtis.

o Numatykite, kokia tvarka galésite perduoti mokinius atvykusiems tévams ar
globéjams. Kurios durys bus naudojamos, kurie darbuotojai bus atsakingi uz kontakta, kokiu
principu bus atliekamas patalpos sanitarinis Svarinimas ir pan.



Istaigoje yra paruoSiamas j¢jimas per ji bus vykdomas ir kontroliuojamas Zmoniy srautas.
Jéjimai turi biiti su dvejomis lauko durimis, kurios vienu metu negali buti atidarytos. Numatomi
atsakingi personalo darbuotojai, kurie palydés Zmones link i§¢jimo dury ir kontroliuos numatomus
principus. Sie darbuotojai turi naudoti asmens apsaugos priemones (kaukés, pirstinés, drabuziai turéty
biiti sandariai uzsekti). Perdavimo patalpa (koridoriaus atstumas tarp dviejy lauko dury) turi bati
sanitariSkai valoma. Tam turéty biiti naudojamas sudrékintas, Svarus audeklas, kuris po panaudojimo
laikomas atokiai, pasitelkiamos dezinfekavimo priemonés.

Po atominés elektrinés avarijos

« Saugokite kvépavimo takus: nosj ir burng uzsidenkite panaudodami [staigos turimas asmens
apsaugos priemones nosine, jeigu jy néra (neuztenka) Saliku ar drabuzio, kurj tuo metu dévite,
dalimi. Taip per kvépavimo takus j organizmga pateks maZziau radioaktyviyjy medziagy. Jeigu turite,
galite naudoti ir vienkartinius respiratorius nuo dulkiy;

« Nelieskite daikty ar nuolauzy, kurie gali biiti uztersti radioaktyviosiomis medziagomis;

« [sijunkite radijg ar televizija, kad gautuméte naujausig informacijg apie avarijg.

« Jei jums liep¢ evakuotis, vykdykite atsakingy pareigiiny nurodymus;

« Laikykités rekomendacijy dél apsaugomyjy veiksmy;

« Jeigu buvote i8¢j¢ i lauka, grize | savo istaigg sudékite galimai radiacijos paveiktus drabuzius
1 plastikin] maiSelj, uzsandarinkite jj ir palikite uz jstaigos dury arba pareigiiny nurodytoje vietoje.
Kruops¢€iai nusiprauskite;

e Kuo greiciau kreipkités j gydytoja dél nejprasty simptomy, tokiy kaip pykinimas;

« Grjzkite namo tik tada, kai pareigiinai sako, kad tai saugu;

e [staigoje esant] maistg laikykite sandariai uzdarytuose induose, stiklainiuose, metalinése
dézutése, plastikiniuose maiseliuose.

« Jei yra skelbiamas laikinas zmoniy perkélimas, vadovaukités specialiyjy tarnyby nurodymais.

Rekomendacijos kaip sumazinti radioaktyvyji uZterS§tuma.

e Atsargiai nusivilkite virSutinius drabuzius, su kuriais buvote uzterstoje teritorijoje, padékite
nusivilkti drabuZius mokiniams, jei jie pateko ] tar$ig zong. Prisiminkite, drabuziai turi biti
nusivelkami/nuvelkami atsargiai, nepurtant ir nenukratant ant jy nusédusiy daleliy. Stenkités kuo
maziau liestis prie iSoriniy drabuzio daliy. Nusirengdami drabuzius paSalinsite apie 90 procenty
radioaktyviyjy daleliy.

e VirSutinius drabuzius butina sudéti j plastikinj maisa, tam puikiai gali pasitarnauti pirkiniy
arba $iuksliy maisai, kuriuos véliau galima uzristi. Nelaikykite drabuziy kartu su savimi patalpoje,
kurioje ketinate saugotis. MaiSus su drabuziais padékite i atokig vieta ar patalpa.

¢ Nusiprauskite/nuprauskite mokinius po tekanc¢iu vandeniu naudojant muilg ir/arba Sampiing.
Jei yra galimybé naudokités duSu ir nuprauskite visg kiing, jei néra galimybés, tokiu atveju
praustuvése nuprauskite bent jau atviras kiino vietas (rankos, kaklas, veidas, plaukai, ausys ir pan.)
Jei turite suzeidimy, prie§ prausiantis bitinai uzklijuokite juos pirmosios pagalbos vaistinéléje
esanciais pleistrais. Jei néra salygy panaudoti tekancio vandens, suSlapinkite Svary audinj ir
nuvalykite juo visas atviras kiino vietas. Tai pat organizuokite ir mokiniy Svarinima.

¢ Organizuokite kvépavimo taky apsauga. Jei turite, galite naudoti respiratorius, veido kaukes,
jei ne, kvépavimo taky apsauga pasigaminkite i§ marlés ir vatos. Kvépavimo apsauga turi buti
naudojama tiek darbuotojy, tick mokiniy tarpe.

e Pasirtipinkite Svariais drabuziais. Jei darbo vietoje turite antrg drabuziy komplekta —
persirenkite. Kuo skubiau organizuokite mokiniy perrengima.

eJei Svarty drabuziy komplekto neturite — organizuokite turimy drabuZiy S$varinimg.
Nusivilktus virSutinius drabuzius, atviroje teritorijoje (lauke) nustacius véjo krypti (pavejui)
iSpurtykite. SVARBU - atliekant §j veiksmg sulaikykite kvépavima.

Kokiy veiksmy reikia imtis biinant transporto priemonéje (pavyzdZiui, automobilyje),



siekiant apsaugoti?

Transporto priemonés mazai apsaugo nuo radioaktyviyjy dulkiy debesies ir jonizuojanciosios
spinduliuotés poveikio. Jei branduolinés ar radiologinés avarijos metu esate transporto priemongéje:

e uzdarykite langus, iSjunkite ventiliatoriy, oro kondicionieriy ar Sildyma, jeigu oro salygos
leidzia;

e saugokite kvépavimo takus: nosj ir burng uzsidenkite nosine, Saliku ar drabuzio, kurj tuo metu
dévite, dalimi. Taip per kvépavimo takus ] organizmg pateks maziau radioaktyviyjy medziagy. Jeigu
turite, galite naudoti vienkartinius respiratorius nuo dulkiy;

o stenkités kuo greiciau patekti j sandaraus pastato vidy ir ten bukite;

e jeigu aplinkui néra pastaty, sustokite saugioje pakeléje. Bukite transporto priemongje tol, kol
bus pranesta, kad galite testi kelione. Transporto priemonés viduje yra saugiau nei lauke;

e jeigu yra karSta ir sauléta diena, kad neperkaistuméte, stenkités sustoti po tiltu ar pavésyje;

Kokiy veiksmy reikia imtis bunant tarp Zmoniy, kurie galimai yra uZtersti
radioaktyviosiomis medzZiagomis, siekiant Istaigos patalpose esan¢ius Zmones?

Jeigu esate tarp zmoniy, kurie galimai yra uztersti radioaktyviosiomis medziagomis:
e venkite tiesioginio sglycio su jais;
e rekomenduokite, kad jie Salinty radioaktyvyjj uzterStuma.

Avarija yra laikoma pasibaigusia, kai uZbaigiamas apsaugomyjy veiksmy taikymas ir
neberibojama Zzmoniy tking ir kitokia veikla. Apsaugomyjy veiksmy taikymas gali tgstis savaites,
ménesius, kelerius metus. Tuo laikotarpiu vis dar yra aktualu teikti zmonéms rekomendacijas dél
aplinkos Svarinimo (dezaktyvacijos), maisto, geriamojo vandens ir pasary radioaktyviojo uzterStumo
ir jy vartojimo apribojimy, zmoniy perkélimo } saugig gyvenimo aplinka ir kt.



13 priedas

PAPILDOMI REAGAVIMO VEIKSMAI PAVOJAUS VALSTYBES SAUGUMUI METU
Pasirengimas galimoms grésméms
PriesisSkai nusiteikusiy ginkluotyjy pajégy (asmeny) veiksmy metu svarbu nustatyti ir

iSanalizuoti galimas grésmes. Bitina i§ anksto pasirengti reaguoti | situacijos pasikeitimus.

Situacijos, kurios gali susidaryti pavojaus metu:

Grésmé Vykdomi veiksmai

- Nedelsdami gritikite ant grindy, Zemiau lango linijos;
- Nesiartinkite prie langy;
- I§junkite Sviesa;

Sprogimai, - ApSaudymo atveju susiraskite papildoma apsaugg i$ tos krypties, i§
apSaudymai kurios atskrieja kulkos (papildoma apsauga, siena, stalas, ar kiti
rekvizitai);

- Uzsidenkite galva rankomis, kad sumaZintuméte gali Sukiy, ar kity
krentanciy daikty galimus suzalojimus;

- Po ,smigio* nepulkite apzitréti ir vertinti vietos, palaukite kol
situacija stabilizuosis (nusés dulkeés, atsistatys Jlisy matomumas ir
klausa);

- Isitikinkite, ar patalpose (Jusy aplinkoje) néra suzeisty zmoniy;

- Prisiminkite, kad ,,smiigiai* gali buiti pasikartojantys, todél bukite
tam pasirenge;

Griuvantys pastatai, - Kada situacija stabilizuojasi ir néra papildomy pavojaus rodikliy —

diztantys langai jvertinkite pastato pazeidimus;

- Pagal pazeidimo mastg gali reikéti pakeisti Zmoniy apsaugos vietas;

- Pazeistas pastato vietas izoliuokite paZymédami skiriamaisiais
zenklais;

- Duztanciy stikly Sukes gali suzaloti Zmones, todé¢l nuo jy saugantis
geriausia uzsidengti galva rankomis, ar papildomai prisidengti
striuke, paltu, ar kitu storesniu drabuziu.

- Susidurus su priesiskos kariuomenés kareiviu stenkités akivaizdziai
(priesais jj, tiesiai j akis) jo nefilmuoti, nefotografuoti;

- Nesigin¢ykite su prieSo kariais, jei Jusy yra kazko klausiama —
atsakykite;

- Jei yra duodamas nurodymas, jo ignoruoti negalite;

- Bendraudami, stenkités nezitiréti tiesiai j akis;

- Nelaikykite ranky kiSenése, nedarykite staigiy judesiy;

- Jei ] istaigg pateko kariskiai, stenkités numatyti jy ketinimus;

- Jei kariSkiai Jiisy patalpose ketina jkurti laiking gynybos, puolimo,
ar strateginj Stabg — Jiis turite pasitraukti i$ pastato.

- Evakuokités | numatytas apsaugos vietas, nebent yra duodamas kitas
kareiviy nurodymas;

- Jei pastate esantys kareiviai nurodo iSeiti i§ pastato, jvertinkite
situacija lauke. Esant pavojui lauke, stenkités ramiu tonu paaiskinti,
kad pastate yra vaikai ir jy atvyks pasiimti tévai, todél pagal bendra

Ginkluoti kareiviai




susitarimg Jis turite likti Zmoniy apsaugos patalpose, kuriose vaikai
bus perduodami.

Elektros energijos
tiekimo sutrikimai

Istaigoje butina 1§ anksto pasirlpinti zibintuvéliais. Jei jie néra
pakraunami, turéti ir atsarginius elementus. Elektros tiekimo
nutraukimo metu, jie bus priemoné padésianti orientuotis aplinkoje,
bei evakuotis. Taip pat nepamirskite, kad nelaimés atveju su
zibintuvéliu galima signalizuoti. Trys trumpi, trys ilgi, trys trumpi
zibintuvélio jjungimai, nukreipus pagalbos gavimo kryptimi reiskia
SOS (pagalbos Sauksma/prasymg);

Panaudokite turimus jrenginius ir jtaisus (energijos kaupiklius).
Istaigoje esantys nepertraukiamo maitinimo Saltiniai (Ups‘ai),
atsarginiai maitinimo Saltiniai (PowerBank) gerai gali pasitarnauti ne
tik telefono pakrovimui ar radijo imtuvo pakrovimui, bet kai kuriais
atvejais jjungti ir kitus prietaisus.

Sildymo tiekimo
sutrikimai

Saltuoju metu laiku, arba naktj, oro temperatiira gali nukristi Zemiau
tos ribos, nuo kurios zmogaus kiinas ima Salti. Sumazinkite kiino
vésimg laikydamiesi susispaud¢ zmoniy grupé€je (suséskite ] vieng
krava);

IS anksto pasiriipinkite drabuziais. Jei yra Saltasis mety laikas ir yra
skelbiamas pavojus, drabuZziy laikymas Salia vienas i§ prioritetiniy
darby;

Papildomai panaudokite turimus iSteklius — uzuolaidas, jvairs
rekvizitai, esami drabuziai ir pan., kuriais galima uzsikloti, arba
apsirengti.

Neéra (baigési)
vaisty, tvarsciy,
dezinfekciniy
medZiagy atsargy

Jei jstaigoje atsirado suzeistyjy, yra panaudojamos pirmos pagalbos
vaistinélés;

Pasibaigus turimiems resursams, vietoj tvars¢iy galima panaudoti
S$variy drabuziy skiautes;

Pasibaigus dezinfekavimo skysciui, naudokite jodo tirpala, kalio
permanganatg, arba bent jau su vandeniu apvalykite zaizda.

Panika

Visa informacija, kuria yra dalinamasi, turi biiti faktiné, nejterpiant
emocijy. Informacijos turinyje nurodykite tik tikslius veiksmus,
kurie reikalingi saugumui uztikrinti;

Prireikus suteikite psichologing pagalba, kurios principai yra
apraSomi Siame priede;

Jei istaigoje tenka praleisti ilgesnj laika, prisiminkite, kad tai
neigiamai veikia zmogaus emocijas, todél reikia imtis veiksmy, kurie
padés ir Jums ir aplinkiniams pagerinti streso valdyma. Galite
organizuoti uzsiémimus: mastymo Zaidimai, Sarados, ar paprasc¢iausi
mankStos pratimai. Fiziné ir protiné veikla padeda stabilizuotis
emocijoms.

Triksta biitinyjy
priemoniy

Jei istaigos patalpose tekty praleisti ilgesnj laika, bitina jvertinti
turimas geriamo vandens atsargas ir paskaiCiuoti jy naudojimo
kiekius. Matant, kad vandens atsargos senka, reikia kiekvienam
zmogui riboti jo naudojimg. Atkreiptinas démesys | suzalotus, ar
stipriai iSsekusius zmones. Jiems vandens turi biti suteikiama pagal
poreikj;




Esant tarSai ore turi biiti naudojamos kvépavimo taky apsaugos
priemongés. Jei turimos respiratoriy ir medicininiy kaukiy atsargos
baigési, organizuokite AAP gamybg ir turimy (nenaudojamy
drabuziy ir (jei turite) vatos. Asmens apsaugos priemoniy gamybos
tvarka nurodoma Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plane.

Zmoniy apsaugos organizavimas

Veiksmas

ApraSymas

Biitinosios priemonés

- PasiruoSkite turimas vandens atsargas, bei jam tinkamus
laikymo indus;

- Pripildykite vandens indus vandentiekio vandeniu (jei néra
nutrauktas vandens tiekimas ir néra gauta informacija apie
galima vandens tar$g);

- Paimkite priemoniy skirty organizuoti uzimtumga. Tai gali
buti zaislai, sporto inventorius, uzrasai ir t.t.. Mazas
priemones galima sudéti ] maisg, kuris buity pakankamai
patvarus, to prireiks jei reikés evakuotis, kitas priemones (po
vieng) galima i§dalinti Zmonéms;

- Turékite pasiruose pirmosios pagalbos vaistinéles.

Evakuacijos i$ pastato
organizavimas (iSankstinis
pasiruoSimas)

- Numatykite per kurias duris (iS¢jimus) bus galima
efektyviausiai perduoti vykdyti evakuacija;

- Pasiruoskite ty i8¢jimy Zyméjimus, kuriuos pavojaus metu
galésite iSkabinti ant lauko dury;

- Sudarykite tévy/globéjy saraSus su veikianciais telefony
numeriais. SaraSo struktiira pateikiama 1 pavyzdyje.

- Pedagogai (treneriai) turéty telefono adresy knygoje surasyti
visus  tévy/globéjy  telefono  numerius. Tai  yra
rekomenduojama priemoné, kuris leis greitai surasti
kontakta, bei perduoti informacija. Kad visi numeriai biity
vienoje vietoje telefono numerio jvardijimas turéty prasidéti
treniruotés (klasés) pavadinimu, toliau vardas pavardé (pvz.:
Zymejimas, Jonas Jonaitis).

Evakuacijos i$ pastato
organizavimas (fakto
atveju)

- Visiems  tévams/glob¢jams  paskambinti  neturésite
pakankamai laiko resursy, todél pasiruoskite trumposios
SMS zinutés Sablong (2 pavyzdys);

- Nurodykite, kad tévai/globéjai turi atvykti pasiimti
pésCiomis;

- Ant paradiniy dury (jei tai nesukelia pavojaus) iskabinkite
informacija, kokie srautai per tg i$¢jimg yra vykdomi;

- Numatykite atsakingus asmenis, kurie prie kiekvieno i§¢jimo
galés kuruoti srautus;

- Registruokite evakuotus zmones, sulygindami prieS tai
buvusiy skaiciy su perduotais;

- Skambinkite tiems tévams/globéjams, kurie nedave atsako
del informacijos gavimo patvirtinimo ir / arba per pirma
valandg neatvyko.

Padarytas negrjztamas
poveikis jstaigos pastatui

- Pagal Kriziy ir ekstremaliyjy situacijy valdymo plang jstaiga
yra numaciusi kitg jstaiga, j kurig buty vykdoma evakuacija.
Todél jei jstaigos pastatas buvo pazeistas ir d¢l pazeidimo
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kyla grésmé jame esantiems Zzmonéms, arba pastato griii¢iai,
pradedama evakuacija;

- Evakavimas i$ jstaigos yra vykdomas zmoniy grupémis;

- Judédami stenkités vengti pagrindiniy gatviy;

- Evakuojantis atsakingi asmenys su savimi turi pasiimti
informacinius prane$imus, kurie buvo iskabinti ant jstaigos
dury (geriausia turéty jy kopijas);

- Jei evakuacija | kitg jstaigg néra galima, numatykite kitas
vietas — pozeming per¢ja, ar automobiliy stoveéjimo aikStele;

- Praneskite tévams numatomg evakuacijos vietos pasikeitimg
(informuojame trumposiomis SMS Zinutémis, tekstas
pateikiamas 3 pavyzdyje);

- Judédami atviroje teritorijoje pasigirdus sprogimams, kuo
skubiau susiraskite priedangg ir pasislépkite. Priedanga turi
biiti nuo tos pusés, i kurios girdisi sprogimai;

- Jei pasigirdo Suviai, kuo skubiau gulkite ant zemés.

- Informuokite visus zmones, kad jie negali artintis prie
karinés technikos, jos apzitirinéti;

Kita perduodama - I8platinkite informacija, kad negalima eiti link kariy, kalbétis

. . su jais, nesvarbu kokios $alies tai karys. Biinant Salia jo gali
informacija

kilti grésme dél ,,pasiklydusios* kulkos;
- Nesiartinkite prie jtartiny daikty, nesprogusiy miny,
apgriuvusiy pastaty.

1 pavyzdys.

Numatomas Atsarginis telefono

Eil. (priimtinas) el e Tévo/globéjo numeris, jei pirmu
9

Nr. | trumpas bendras telefonas nepavyksta
Zyméjimas susisiekti
1. Zymejimas Jonas Jonaitis +370 600 0000 +370 611 1111

2 pavyzdys.

Dél kilusio pavojaus prasome pasiimti savo vaika i$ jstaigos. Dél savo saugumo iki jstaigos ateikite
pésciomis. Vaikas Jums bus perduotas per centrinj i§¢jima.

3 pavyzdys.

Dél kilusios grésmés jstaigos pastato struktiirai, visi zmonges yra evakuojami j pastata, esantj Ausros
g. 20, Utena. D¢l savo saugumo iki nurodomos vietos ateikite pésciomis. Vaikas Jums bus
perduotas per pazZyméta i8¢jim3.

JUDEJIMO ] APSAUGOS PATALPAS TVARKA

Gavus informacija apie pavojy ir jstaigos vadovui nurodzius likti jstaigos patalpose, jud¢jimas
1 kolektyvinés apsaugos patalpg (ar kitg saugia patalpa) vykdomas sekancia tvarka: Zzmonés esantys
aukscCiau nei pirmas pastato aukstas, juda link artimiausios laiptinés, kurioje kaba evakavimosi planas
ir toliau vadovaujasi jame numatyta evakavimosi tvarka, juda pirmo auksto link. Zmonés, esantys
pirmame aukste, privalo kuo skubiau surasti evakavimo plana, arba atsakingg Zzmogy, kuris vadovauja
zmoniy paskirstymui ir judéjimui pastate. Evakavimo plane, arba atsakingam asmeniui nurodZius
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krypti vedanciag | apsaugos patalpas, zmonés ramiai, nesudarant griis¢iy, juda link jos. Pasiekus
numatyty vieta, atsakingas zmogus paskirsto Zmones taip, kad Zmoniy pasiskirstymas biity kuo
tolygesnis.

Kaip uztikrinti saugy judéjima:

Pastato vieta Vykdomi veiksmai
- Paskirstomi zmoniy srautai, nurodant judéjimo krypt;
Koridorius (vieta - Judéjimas vyksta vadovaujantis trumpiausio i§¢jimo principu;
tarp i8¢jimy ar - Judant koridoriumi laikykités atokiau nuo langy;
laiptiniy) - Rankomis prisidenkite galva;

- I8laikykite greita éjimo tempa, taciau nebekite.

- Jei yra skelbiamas apSaudymas, arba bombardavimas, laiptingje
Laiptiné judéti reikia laikantis ar¢iau sieny;
- ISlaikykite greita lipimo tempa, taciau stenkités nesuklupti.

- Pastato evakuacijos keliuose esancios durys pasirengimo ir
evakuacijos (judéjimo) metu turi biiti atrakintos. Jei pra¢jimuose ar
prie dury atsiranda paSaliniy daikty, bitina kuo skubiau juos
pasalinti.

Durys

Pastato paruoSimas. Gavus informacijg apie galimg pavojy, iSgirdus gaudziancias sirenas ir
per visuomenés informavimo priemones teikiant signalg ,,oro pavojus®, imamasi veiksmy, kuriais
siekiama apsaugoti pastatg, bei sumazinti galimy vidiniy avarijy kilimo grésme.

Sritis Patikslinimas

- I8 elektros tinklo i§junkite nenaudojamus elektros prietaisus (i$
elektros tinklo iStraukiamos prietaisy jungtys, iSjungiami
saugikliai, jei yra prietaisy, kurie prijungti stacionariai);

- I§junkite perteklinj elektros apSvietima (palikite tik tuos elektros
prietaisus, kurie minimaliai apSvieCia patalpa, kad biity galima
jziuréti daiktus, matyti kur evakuotis);

- Palikite jjungtus tinklo marSrutizatorius (interneto prieiga);

- Telefonai turi buti laikomi prie saves, turi biiti jjungti;

- Elektros tiekimas pastate neturéty buti nutraukiamas.

Elektros prietaisy
iSjungimas

- Uzsukite vandens tiekimg (rekomendacija galioja tose vietose, kur
néra saugomy zmoniy). Centrinés pastato sklendés uzsukti néra
bitina, kad zmonés turéty priéjimg prie geriamo vandens, taciau
atjungiamos papildomos atSakos, per kurias vanduo tiekiamas j tuo
metu nenaudojamas zonas;

Tiekimas - Jei pastate yra dujy tiekimas biitina uzsukti centrine sklende esancia
vamzdyje pastato iSor¢je;

- Centrin¢ Sildymo sistema lieka tokioje pat stadijoje, kaip ir iki
pavojaus paskelbimo;

- Papildomos rekuperavimo, védinimo sistemos, esant galimybei,
turi biiti iSjungtos.

- Daiktai esantys patalpoje, esant tam tikrai situacijai, gali biiti

A
psauga panaudoti kaip priedanga. Jei patalpoje yra staly — juos galima
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apversti. Tai bus papildoma ,,uzuovéja nuo atsitiktiniy kulky ar
skeveldry.

Patalpose su mazais langais (cokolinis aukstas, riisys) puiki
priemon¢ - grunto pripildyti maiSai, sudéti priesais langus.

INFORMACIJOS KEITIMASIS PRIES PAVOJU, PAVOJAUS METU IR PO PAVOJAUS

Galimos grésmés metu labai svarbu uztikrinti, kad vykty sklandus informacijos keitimasis tiek
Jstaigos viduje, tiek informacijos gavimas i$ institucijy ar specialiyjy tarnyby.

Parengties lygis

Funkcijos

Gauta informacija
apie kylantj
pavojaus lygmenj
(pavojus néra
fiksuojamas, bet yra
signaly apie
pavojaus fakta)

Uztikrinkite reikiamg informacijos perdavimo priemoniy skaiciy;
Sudarykite darbuotojy mobiliyjy telefony numeriy sgrasa;

Jei yra galimybe - sukurkite viding socialiniy medijy, Skype,
Messenger, ar kito panasaus pobiidzio programéliy, grupe. Joje
galésite greitai, visiems darbuotojams vienu metu perduoti
nurodymus, keistis informacija;

Rekomendacija — sukurkite bent du internetinio rysio kanalus,
kuriais galésite keistis informacija;

Patikrinkite ar veikia vidiné gaisriné signalizacija, ar kitos turimos
stacionarios informacijos perdavimo priemon¢s;

Numatykite galimybe jsigyti ir jsigykite ruporg (garsintuva), kuriuo
galésite perduoti informacija (biisite i8girsti) dideliam Zmoniy
skaiciui, net didelio triukSmo metu;

Patikrinkite interneto tiekimo sistemg (modemai, kitg technika) jei
yra galimybé numatykite jiems Salutinj (papildomg) elektros
energijos tiekima;

Pateikite darbuotojams rekomendacijas, kaip patikrinti ar jy
telefonuose veikia perspéjimo pranesimy gavimo funkcija;
Atsakingi asmenys, turintys visy darbuotojy mobiliyjy telefony
numerius, turéty sukurti atskiras kontakty grupes savo
mobiliuosiuose telefonuose, kad bty lengviau ir greiciau iSsiysti
trumpasias SMS zinutes. Tai galima padaryti prie§ kontakto varda
parasant raide ir taska, arba skaicCiy ir taska, taip bus lengviau
pazymeéti visus gavéjus is eilés.

Paskelbtas pavojus
valstybés lygmeniu

Patikrinkite ar turite visy darbuotojy mobiliyjy telefony numerius,
atnaujinkite sgrasg. Darbuotojams aiSkiai nurodykite atsakingy
asmeny kontaktus.

Patikrinkite ar socialiniy medijy, ar kity informacijos keitimosi
programeliy sgraSe yra visi numatyti kontaktai;

Informuokite darbuotojus apie padétj ir apie numatytus darbo
veiklos pakeitimus.

Fiksuojamas Duokite nurodyma darbuotojams turéti rySio priemones;

pavojus Patikrinkite ar socialiniy medijy ar kity informacijos keitimosi
savivaldybés programéliy sgrase yra visi numatyti kontaktai, ar néra uzblokuotas

lygmeniu darbuotojy prisijungimas.

Pavojus ISanalizuokite rysSiy buklg, patikrinkite ar veikia telefono linijos, ar
atSaukiamas nepazeistas interneto tiekimas, nustatykite galimus gedimus;
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- Informuokite darbuotojus apie numatoma veiklos atkiirimo
laikotarpj ir jiems numatomas uzduotis.

ATSAKOMYBIU PASKIRSTYMAS

Funkcija Atsakingi asmenys
Ekstremaliyjy situacijy valdymo grupés
suSaukimas

Direktorius.

Materialiyjy i8tekliy paruoSimas (vanduo,
pirmosios pagalbos vaistinélés, asmens Ukvedys.
apsaugos priemongs, zibintuvéliai ir t.t.)

Drabuziy ir kity reikmeny surinkimas ir

paruodimas Pedagogai (treneriai).

Pastato paruoSimas (langy apklijavimas, dury

.. . Kiti darbuotojai.
atrakinimas ir t.t.)

Informaciniy Zenkly pakabinimas (lauko durys) Ukvedys.

Asmuo, atsakingas uz pirmosios pagalbos
suteikima.
Pastato jvertinimas apgadinimo atveju Direktorius, tkvedys.

Pirmos pagalbos teikimo organizavimas

Budintys asmenys prie i§é¢jimo dury

. Kiti darbuotojai.
(evakuacijos kontrol¢) 1 darbuotopat

Asmuo atsakingas uZ pirmosios pagalbos

Psichologinés pagalbos suteikimas o .. . ..
g pag suteikimg, administracijos darbuotojai.

PIRMOS PAGALBOS SUTEIKIMO PRINCIPAI NUKENTEJUSIEMS

Atkreiptinas démesys, kad pavojaus metu, gali sutrikti greitosios pagalbos medicinos
darbuotojy veikla (ji gali buiti perkrauta, apsunkintas jud¢jimas gatvése ir t.t.). Istaigos darbuotojai
yra iSklaus¢ pirmos pagalbos kursus, tod¢l pirminei pagalbai suteikti turi reikiamy Ziniy.
Atsizvelgiant | pavojaus pobudj svarbu apibrézti tinkamg pirmosios pagalbos suteikimg ir jvardinti
pagrindines aplinkybes imantis apsaugojamyjy veiksmy. Pirmaja pagalba nukentéjusiems reikia
suteikti panaudojant turimas priemones — vaistinéles. Jei baigési turimi resursai, teks panaudoti kitas
priemones esancias aplinkoje, kurios apraSomos zemiau pateiktoje informacijoje.

Pirmosios pagalbos tikslai:
- nutraukti Zalojantj poveikj;
- iSsaugoti gyvybe;
- neleisti buklei blogéti ir apsaugoti nuo naujy suzeidimy.

Bendrosios pirmosios pagalbos (toliau — PP) taisyklés:

- jvertinti nelaimingo atsitikimo situacijg ir nukentéjusiojo biiklg;

- pries teikiant PP, jsitikinti, kad teikti PP saugu. Jei situacija pavojinga teikianc¢iojo pagalba
gyvybei ar sveikatai, teikti PP draudziama;

- prie§ teikdami pagalba suZeistiems, pirmiausia pasiriipinkite saugumu: (pagal galimybes) —
uzsimauti pirStines, atliekant dirbtinj kvépavima naudoti apsauging plévelg ar kauke, sustabdyti eisma
ir pan.;



- nutraukti zalojancio veiksnio poveikj: uzgesinti ugnj, atjungti elektros srove, perkelti
nukentéjusjjj 1 saugig aplinka;

- jei suzeistyjy daugiau nei pagalbos teikéjy, pirmiausia reikia atlikti medicininj raSiavima,
nustatyti pagalbos skubumag ir eiliskuma, tik paskui teikti PP;

- laikytis PP teikimo eiliSkumo t. y. teikti pagalbg pradéti nuo suzalojimo, kuris pavojingiausias
gyvybet;

- suteikus PP, stebéti nukentéjusiojo bukle ir jo gyvybines funkcijas;

- PP teikti visg laika, kol atvyks kvalifikuota medicinos pagalba;

- kviesti pagalba bendruoju pagalbos telefonu 112.

Kraujavimo stabdymas turniketu:

Turniketas — tai pirmo pasirinkimo priemong, stabdant kraujavima i$ galiiniy. Jei turniketo savo
priemoniy rinkinyje ar aplinkoje neturite — panaudokite dirza, virve, drabuzio skiaute ir pan. Svarbu
turéti pakankamai ilgg priemong, kuria galésite apjuosti galting ir stipriai uzverzus uzfiksuoti.

Jei yra gausus iSorinis kraujavimas i§ galtinés:

- uzverzkite turniketa ant darbuziy 5—8 cm auksciau kraujavimo vietos;

- jei tiksliai neaisku, i$§ kurios galtinés vietos kraujuoja, verzkite turniketg kiek galima auksc¢iau
ir stipriau, kol nustos kraujuoti.

Teikiant pagalba naudojama <C>ABCDE seka:

<C> (angl. Catastrophic Bleeding) — stabdykite gausy iSorinj kraujavima;

A (angl. Airway) — atverkite kvépavimo takus saugant kakla;

B (angl. Breathing) — jvertinkite ir uztikrinkite kvépavima,

C (angl. Circulation) — jvertinkite ir uztikrinkite kraujotaka;

D (angl. Disability) — jvertinkite nervy sistemos biikle;

E (angl. Extremities / Environment) — malSinkite skausma, sutvarstykite Zaizdas, jtverkite
galiines, apsaugokite nuo neigiamo aplinkos poveikio.

Koks kraujavimas laikomas pavojingu gyvybei?
Arterinis kraujavimas — tai daznai pulsuojanti, trykStanti skaisciai raudono kraujo srové i$
zaizdos.

Kraujavimas laikomas pavojingu, kai:

- po kiinu vis didéja kraujo bala;

- krauju permirke drabuziai ar tvarsciai;

- ivykusi galiinés amputacija;

- pacientas yra Soko bukleés.

Prie§ pradédami teikti pagalba pajudinkite uz peties ir paklauskite, kas atsitiko. Jei atsako visu
sakiniu ar zodZiu, galima manyti, kad suzeistasis jus girdi, yra samoningas, kvépavimo takai atviri,
smegeny kraujotaka Siuo metu pakankama.

<C> — gausaus kraujavimo stabdymas.

- Gausy kraujavima reikia stabdyti nedelsiant.

- Kol paruosiamas turniketas (jei turniketo neturite naudokite kitg kitg analogiska priemong:
dirzas, virveé, kelniy guma, atplésta drabuzio skiauté ir t.t.) , uzspauskite Zaizda ranka.

- Uzverzti turniketa tiesiai ant galtinés odos apie 5—8 cm auksc¢iau gausiai kraujuojancios vietos,
jet aiSkiai matomas kraujavimo Saltinis, ar auksciau galinés nutraukimo vietos.

- Verzti turniketg (ar kitg analogiSka priemong), kol kraujas i§ zaizdos nustos tekéti.
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- Jei kraujuoti nesustoja uzverzus pirmg turniketa, Salia jo reikia uzverzti antrg turniketg (ar
kita analogiska priemong).

- Patys niekada nenuimkite turniketo, nes galite pabloginti suzeistojo biikle.

- Nuimti turniketg gali tik medicinos specialistai, kurie yra specialiai iSmokyti ir turi reikiamy
priemoniy pagalbai teikti, jei biiklé pablogéty.

Jei kraujuoja gausiai, o turniketo uzverzti néra galimybes:

- spauskite Zaizdg pirstais, kol paruosite reikiamas priemones;

- sukiskite tvarstj giliai j Zaizda;

- per tvarst] tiesiogiai spauskite zaizdg ne maziau kaip 3 min.;

- po 3 min. patikrinkite, ar nustojo kraujuoti;

- prispaudus negalima atleisti, net jei tvarstis permirko krauju, dékite ant virSaus kitg tvarstj ir
spauskite, tamponuokite visg Zaizda;

- suformuokite spaudZiamajj tvarstj vir§ Zaizdos, spauskite zaizdg per tvarstj.

Kvépavimo taky (KT) atvérimas (A — AIRWAYS):
Kaip atverti kvépavimo takus, jei suzeistasis NESAMONINGAS:
- pakelti smakra, atloSti galva, jei nejtariama stuburo trauma;
- [tarus stuburo trauma, iSstumti apatinj Zandikaulj nejudinant kaklo;
- paguldyti nukentéjusjjj i stabilig Soning padétj;
- patikrinti, ar burnoje néra svetimkiiniy ar skyscio.

Jei suzeistasis SAMONINGAS, bet sunkiai kvépuoja, leiskite biiti tokioje padétyje, kuri jam
patogiausia.

Jeigu jtariama stuburo trauma:

- esant vienam gelbétojui, jtverti kakla parankinémis priemonémis;

- esant dviem gelbétojams, vienas laiko nukentéjusiojo galva rankomis arba tarp keliy, kitas
teikia pagalba.

Kvépavimo taky atvérimas ir praeinamumo palaikymas:
Jeigu nukentéjusysis yra sgmoningas, kalba ir atsakingja j klausimus, vadinasi, jo kvépavimo
takai atviri. Kviesti pagalba, jeigu nukentéjusysis nekalba, nereaguoja, yra be sgmonés.

Veiksmai atveriant kvépavimo takus:

- jvertinti aplinkos sauguma;

- uzsimauti pirStines;

- paguldyti nesamoningg nukentéjusjji ant nugaros;

- klausyti iSkvepiamo oro garso ir stebéti, ar kilnojasi pilvas ar kriitiné;

- jeinegirdite iSkvépimo, fiksuokite galva delnu, kitos rankos pirstais pakelkite smakrg j virsy,
kad ant kvépavimo taky neuzkristy liezuvis.

Kaip jvertinti kvépavima (B — Breathing) ir teikti PP:

- paklausti sgmoningo nukentéjusiojo, kas atsitiko, kuo skundziasi ir kur suzalotas;

- papraSyti samoningo nukentéjusiojo giliai jkvépti oro ir vieno iSkvépimu garsiai suskai¢iuoti
iki 10;

- jei suzeistasis negali suskaiciuoti iki 10 vienu iSkvépimu, galima jtarti, kad yra kvépavimo
sutrikimas, reikia ieSkoti suzalojimo;



- apziuréti ir apciuopti krutinés l1asta dél galimo kraujavimo viety, zaizdy. Negalint apzitiréti
deél tamsos, aprangos ar ekipuotés, kisti rankas ir ieSkoti kraujo, zaizdy, skausmingy viety;

- uzklijuoti kriitingje rastg zaizdg orui nepralaidziu tvars¢iu (geriau su voztuvu). Jei kriitinés
zaizda labai plati ir néra tokio dydzio orui nepralaidaus tvarscio, klijuoti kelis orui nepralaidzius
tvarsCius vieng $alia kito. Tvarstj su voztuvu klijuokite ant mazesnés Zaizdos.

Kaip jvertinti kraujotaka (C — Circulation) ir teikti PP:

- dar karta patikrinkite turniketus — apnuoginkite Zzaizdg ir jvertinkite, ar turniketas
neatsilaisvino;

- jet yra iSorinis kraujavimas, stipriau uzverzkite turniketg apie 5-8 cm auk$ciau kraujavimo
vietos;

- jei kraujuoti nesustoja ar pulsg uz¢iuopiate zemiau, Salia uzverzkite antrg turniketa;

- uzraSykite turniketo uzdéjimo laika;

- 18 Sony paspauskite dubenj, atsargiai apciuopkite Slaunikaulius (jei yra kaulo judesys ar
suskausta, jtarkite lfizj ir i§ karto jtverkite);

- vertinkite stipininés arterijos pulsg rieSo srityje: jei pulsas neciuopiamas rieSo srityje,
bandykite uz¢iuopti miego arterijos pulsa kaklo srityje;

- skaiCiuokite pulso daznj 15 sek., gautg skaiCiy padauginkite 1§ 4 ir gausite Sirdies
susitraukimy daznj (SSD) per minute. Norma 6080 k./min.;

- jvertinkite, ar néra hemoraginio Soko (sutrikusi sgmoné nesant galvos smegeny traumos ir
(ar) silpnas ar neciuopiamas pulsas riese);

- jei nukentéjusysis néra iStiktas Soko, galite duoti gerti skys¢iy (jei nukentéjusysis yra
sgmoningas ir gali ryti);
jei nukentéjusysis yra istiktas Soko arba Sokas prasideda, kvieskite medika.

Tvarstymas ir imobilizavimas (E — Extremities):

- malSinkite skausma (jei turite priemoniy ir esate apmokytas);

- sutvarstykite visas zaizdas, jtverkite svetimkiinius, uzdenkite suzalota akj kietu akies
apsauginiu gaubteliu, nespausti, takting¢je aplinkoje sveika akis paliekama atidengta, nes Zmogus turés
judeti;

- veido nudegimai, ypa¢ ivyke uzdarose erdvése, gali biti lydimi toksinio ar terminio
kvépavimo taky ir plauciy pazeidimo. [démiai stebékite tokio nukentéjusiojo kvépavimo taky biikle
ir nukreipkite pas medika kaip galima skubiau;

- nudegusig odg uzdenkite sausu, steriliu tvars¢iu, nukentéjusjji apklokite Silumg atspindinciu
uzklotu hipotermijos profilaktikai, ypac jei nudeges didelis kiino plotas;

- tverkite luZusias ir suzalotas galtines (paskui patikrinkite, ar yra pulsas);

- jei yra atviry Zaizdy, samoningi nukentéjusieji turéty iSgerti tableciy i§ vaisty rinkinio

koviniams suzeidimams gydyti (angl. Combat Pill Pack);

- stebekite suzeistojo bukle, bendraukite su juo, padrasinkite, aiSkinkite, kg atliekate.

Apsauga nuo neigiamy aplinkos veiksniy (E - Environment):

- apsaugokite suZzeistgj] nuo neigiamy aplinkos veiksniy (Sal¢io, véjo, drégmeés), palikite
asmenines apsaugos priemones;

- nurenkite Slapius drabuzius, aprenkite sausais, uzdékite kepure;

- perkelkite suZeistajj nuo Salto pavirSiaus, perneskite j uzuovejg ar Silta patalpa, jei yra tokia
galimybe;

- apvyniokite (ne tiesiai ant odos) apklotu;

- suvyniokite j antklodes, jskaitant ir galva;
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- panaudokite kitas priemones, kurios saugo nuo Silumos netekimo ir iSorinés drégmés
(palapinsiaustg, polietileno plévele);

- jei guli ant Zemés, padéekite po priemones, izoliuojancias nuo tiesioginio kontakto su Salta
zeme;

- duokite gerti Silty gérimy, jei samoningas.

Zmogaus gaivinimas:

- saugumas: jvertinti situacija ir pavojus (sau, nukentéjusiajam);
samongs vertinimas pajudinant uz peciy ir klausiant ,,kas atsitiko?*;
- jeinéra samones, reikia Sauktis aplinkiniy pagalbos;

- atverti kvépavimo takus, vertinti kvépavima 10 sek.;

- jei néra sgmonés ir normalaus kvépavimo, skambinti 112;
- atlikti 30 kriitinés Iastos paspaudimy, 2 jputimus;
- testi pradinj gaivinimg santykiu 30:2.

PSICHOLOGINES PAGALBOS TEIKIMAS

Stresas — tai fizinis ir psichinis procesas. Tai Zmogaus normali reakcija | situacijas ir jvykius,
kurie ypac paveikia, ir bandymas juos jveikti. Tai gali biiti nelaimés, sunkis suzeidimai, mirtys, kiti
iSgyvenimai ir jvykiai. Stresas gali biiti teigiamas, kai jis Zmogy suaktyvina ir motyvuoja, mobilizuoja
fizines jégas ir paruoSia jveikti sunkumus. Toks stresas vadinamas eustresu. Stresas gali biiti
neigiamas, kai jis kelia grésme¢ zmonéms, visuomeninei padéciai bei saugumui darbe, Zmogaus ir jo
artimyjy sveikatai. Toks stresas vadinamas distresu.

Streso ar panikos sukéléjai:
Aplinkos veiksniai:
- triukSmas;
- judéjimas keliuose, gatvése, transporto kamsciai;
- buvimas aplinkoje, kurioje daug zmoniy;
- karstis, Saltis, drégme;
- aplinkos uzterStumas, jonizuojanti radiacija;
- vibracija, blogas matomumas;

Fiziologiniai veiksniai:

- ligos, suzeidimai, bloga savijauta;

- poilsio ir miego sutrikimai;

- bloga mityba, geriamojo vandens stoka;
- blogos higieninés salygos.

Kaip jveikti stresa:

- suprasti, kas sukelia stresa;

- jvertinti asmeniniy galimybiy ribas, nekritikuoti saves, nenuvertinti, sugebéti sau ir kitiems
pasakyti ,,NE*;

- pakankamai miegoti, ilsétis, tausoti jégas, reguliariai maitintis;

- skirti laiko atsipalaidavimui, fiziniams pratimams;

- neslépti emocijy, kalbéti su Zmonémis, neatstumti jokios pagalbos, jeigu reikia paciam jos
paprasyti;
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- padéti nukentéjusiajam, patyrusiam lengva reakcijg i stresa.

Psichologinés pagalbos teikimo principai:
- Nepalikti nukentéjusiojo vieno: biiti greta, kalbétis, drauge ieSkoti pagalbos.
- Paskatinti asmenj i$sikalbéti, ireiksti savo jausmus.
- Kuo atidZiau i8klausyti, nekritikuoti ir nepertraukinéti.
- Jeigu jmanoma, pasalinti savizudybés priemong.
- Nelaikyti visko paslaptyje. Pasitarti su patikimais Zmonémis, rasti specialistus.

Kaip pradéti pokalbj?
,»AS pastebéjau...” (ISvardykite nerimg kelianCius pozymius, kuriuos pastebéjote asmens
nuotaikoje, elgesyje ar pasisakymuose);
,»AS esu susiriipines (-usi) ...“ (,,Tu man riipi...*, ,,Noréciau su tavimi pasikalbéti...).
- Elkités ramiai, neskubinkite (prisiminkite, kaip sunku prabilti apie skausmingus, intymius
dalykus).
- ,,Ar blina taip, kad net nenori gyventi?*
- ,,Ar manai, kad gyventi neverta?“
- ,,Ar tu galvoji apie savizudybe?*

Visus Siuos klausimus reikia pateikti démesingai, su riipesCiu ir uzZuojauta... Bet koks
atsakymas, iSskyrus greitg ir tvirtg ,,Ne*, reiSkia ,,Taip*!

Kaip iSklausyti?
- Neikyrus akiy kontaktas — nei per daug, nei per mazai.
- Atvira laikysena (nesukryZziuotos rankos, kojos).
- Pritariamg rodantis linkteléjimas galva.
- Trumpi zodeliai, rodantys, kad klausomés: ,,Suprantu®, ,,Aisku*, ,, Taip, a$ tave suprantu®.
- Tyla — taip pat labai svarbi priemoné.
- Vengti uzduoti klausima ,,kodél?*“ —j ji atsakyti per sunku, o kartais tiesiog ir nejmanoma.
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14 priedas

PAPILDOMI REAGAVIMO VEIKSMAI AMOK SITUACIJOS METU

AMOK situacija, tai dazniausiai vieno asmens i§ anksto planuotas ir gerai paruoStas atvejis,
kurio metu organizuojami antpuoliai vieSose vietose (jstaigose), siekiant kuo daugiau Zalos
(1Sgasdinti, suzeisti ar atimti gyvybe) naudojant mirting smurta.

Pagrindiniai AMOK ypatumai:

¢ [vykdomi dazniausiai Sviesiu paros metu;

¢ Pasirenkama vieta kur tuo metu biina didelis numatomy auky susibtirimas ir judéjimas;

¢ Uztrunka dazniausiai ne ilgiau kaip vieng valanda laiko.

AMOK situacijy vykdytojai:

¢ Dazniausiai grésmé yra inicijuojama vieno asmens;

e Beveik visais atvejais agresorius yra vyriskos lyties.

Agresoriaus poZymiai:

¢ Polinkis dométis ginklais, sprogmenimis, su tuo susijusios atributikos demonstravimas;

¢ Daznai pasizymi agresyviu arba pasyviu ir prislégtu elgesiu;

¢ Gali turéti narcisistinés asmenybés sutrikimy;

e Pastebimi alkoholio, narkotiniy ar psichotropiniy medziagy naudojimo atvejai,

e Patiriama psichosocialiné atskirtis nuo kity kolegy;

e Patiriamos nuolatinés patyc¢ios, jZeidin€jimai, priekabiavimas ar smurtas;

e Socialinés integracijos problemos (atstumtis darbe, visuomenés spaudimo pojiitis,
nepilnavertiSkumo socialinése bendruomenése atvejai).

Naudojamos priemongs:

e Saunamieji ginklai;

e Sprogios ar degios medziagos (pirotechnikos priemonés, degiis skysciai);

e Saltieji ginklai (peiliai).

PasiruoSimas galimam pavojui:

¢ Atsakingas asmuo turi jvesti visus darbuotojy telefono numerius i mobiliojo telefono adresy
knyga. Telefono numeriai yra suvedami taip, kad adresy knygoje jie buty vienoje vietoje. Pvz.: sporto
centras. Jonas Jonaitis.

e Periodiskai atnaujinti darbuotojy telefono numeriy sarasa;

¢ Nustatyti pasaliniy asmeny patekimo j progimnazijg tvarka;

e Apibrézti darbuotojy, kontroliuojanciy asmeny patekimg j progimnazija, jleidimo tvarka,
registracija, kontrolinius klausimus;

e Susirinkimy metu darbuotojams nurodyti stebéti jstaigos bendruomenés aplinkoje esanciy
asmeny elgesi, iSskiriant agresyvius, demotyvuotus, prislégtus ir pasyvius Zzmones. Apie pastebétus
pozymius informuoti administracijg.

e Stebéti jstaigos bendruomenés nariy turimus daiktus, naudojamg simbolika, bendravimo
temas.

Veiksmai pavojaus metu:

Pedagogy, treneriy ir kito personalo veiksmai AMOK situacijy metu:

e [Sgirdus Stivius ar sprogimus uZsi¢émimy metu, darbuotojas privalo esant galimybei patikrinti,
ar Salia kabineto (patalpos) koridoriuje néra lik¢ kity asmeny ir uzrakinti duris;

¢ Rekomenduojama patalpos duris uzstatyti stalais, ar kitais patalpoje esanciais rekvizitais;

e [staigos darbuotojai pagal garsa turi nustatyti, kurioje jstaigos dalyje yra girdimi Stviai ar
sprogimai, kur yra pavojaus zona ar kiti indikatoriai, signalizuojantys pavojaus fakta;

e Mokinius suskirstyti taip, kad jie biity tolimiausiame nuo j¢jimo dury kampe;

¢ Suguldyti ar susodinti mokinius zemiau lango linijos, i§laikant kuo didesnj atstumg iki langy;



e [Sjungti visy patalpoje esanc¢iy mobiliyjy telefony garsus;

e Duoti nurodyma mokiniams kalbéti tik tyliai, neskleisti paSaliniy garsy, norint perduoti
informacija darbuotojui, nurodyti, kad turi bati pakelta ranka pries kalbant;

e Bandyti susisiekti su jstaigos administracijos nariais, patikrinti ar jstaigos bendruomenés
medijoje néra pateiktos informacijos;

¢ Be policijos pareigiiny leidimo negalima palikti patalpy;

e Jei néra kity rekomendacijy, skambinti Bendrajam pagalbos centrui dél nurodymy gavimo.

Administracijos darbuotojy, ar kity atsakingy asmeny veiksmai:

¢ Gavus informacijg apie pavojy, informuoti Bendrajj pagalbos centrg;

¢ Jeigu yra galimybé, nustatyti kurioje pastato ar teritorijos dalyje yra vykdomas iSpuolis;

e Stengtis perduoti informacijg visiems pastate esantiems zmonéms apie pavojy (mobiliis
telefonai, medijos priemones);

o | darbuotojy mobiliuosius telefonus i$siysti trumpuosius SMS pranesimus su nurodymais.
Darbuotojy veiksmai susidiirus su agresoriumi:

¢ Nedaryti staigiy judesiy, nepalaikyti tiesioginio akiy kontakto, nesigin¢yti, neduoti nurodymuy,
neatsukti agresoriui nugaros;

e Vykdyti agresoriaus reikalavimus;

e Nekalbéti, jei néra duodamas leidimas arba uzduodamas klausimas;

e Bégti tik tuo atveju, jei iSkyla tiesioginé grésmé gyvybei — agresorius pradéjo Saudyti, naudoja
padegamuosius skyscius ar Saltuosius ginklus, nukreiptus tiesiogiai prie§ Zmones;

e Prasidéjus gelb¢jimo operacijai, nurodyti kad Jis nesate agresorius, pakelti rankas j virSy,
vykdyti visus pareigiiny nurodymus, stengtis atsiriboti nuo agresoriaus saugiu atstumu.

e Nebegti link policijos pareigiiny, nes Jus galite biiti supainiotas su agresoriumi.
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