PATVIRTINTA
Utenos daugiafunkcio sporto centro direktoriaus
2020 m. rugs¢jo 14 d. jsakymu Nr. V1 - 15

UTENOS DAUGIAFUNKCIO SPORTO CENTRO DARBO ORGANIZAVIMO COVID-19
LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS) ATVEJU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Utenos daugiafunkcis sporto centras (toliau — Centras) darbo organizavimo, vykdant
formalyjj Svietimg papildancio sportinio ugdymo ir neformaliojo sportinio ugdymo programas, esant
potencialiai uzsikrétimo koronavirusu Covid-19 rizikai, tvarkos aprasas (toliau — Aprasas). Tvarkos
aprasas nustato jstaigos darbo organizavimo ir bendruomenés veiksmy tvarka, saugos ir sveikatos
reikalavimus.

2. Aprasas nustato jstaigos veiksmus esant ekstremaliai situacijai valstybés lygiu.

3. Aprasas parengtas vadovaujantis $iais teisés aktais ir rekomendacijomis:

3.1. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos, valstybés operacijy vadovo sprendimu dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. birzelio 16
d. sprendimu Nr. V-1471 ,,Dél valstybés ir savivaldybés institucijy, jstaigy, valstybés ir savivaldybiy
valdomy jmoniy darbo vietoms biitiny salygy®.

3.2. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos, valstybés operacijy vadovo sprendimu d¢l Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. birzelio 16
d. sprendimu Nr. V-1475 ,Dél neformaliojo vaiky S$vietimo organizavimo bitiny salygy” (su
pakeitimais).

3.3. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. birZelio 16 d.
rekomendacijos ,,Gyventojams de¢l COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) prevenciniy
priemoniy*.

3.5. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos, valstybés operacijy vadovo sprendimu dél Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. birzelio 15
d. sprendimu Nr. V-1462 ,,Dél kultiiros, pramogy bei kity renginiy ir susibirimy organizavimo biitiny
salygy“ (su pakeitimais).

3.6. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro — valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos, valstybés operacijy vadovo sprendimu dél Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro — valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. birzelio 16
d. sprendimu Nr. V-1467 ,,Dél auksto meistriSkumo sporto varzyby organizavimo bitiny sglygy® (su
pakeitimais).

3.7. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos ,,Rekomendacijos sveikatos
priezilros jstaigy patalpy ir ne sveikatos priezilros jstaigy patalpy dezinfekcijai (kai galimas
uzsiterSimas SARS — COV — 2 — VIRUSU)*.

4. Tvarkos aprasu siekiama riboti COVID-19 liga sukeliancio viruso plitimg visuomengéje.
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5. Centro formalyjj Svietima papildancio sportinio ugdymo ir neformaliojo sportinio ugdymo
paslaugos organizuojamos vaiky grupéms, maksimaliai laikantis grupiy izoliacijos principo:

5.1. Veikla organizuojama taip, kad biity iSvengta skirtingy grupiy ugdytiniy kontakto jstaigos
patalpose.



5.2. Siekiant sumazinti skirtingy sporto Saky ugdytiniy kontaktus, numatyta skirtingi jéjimai j
Centro patalpas.

5.3. Prie j¢jimo ] patalpas pateikta ir nuolat atnaujinama informacija apie asmens higienos
laikymosi biitinybe (ranky higieng, koséjimo, &iaudéjimo etiketg ir kt.). Salia j¢jimy sudarytos
galimybés ranky dezinfekcijai.

5.4. Centro ugdytiniai, kai nesportuoja, privalo dévéti asmenines apsaugos priemones
dengiancias burng ir nosj, bei laikytis rekomenduojamo patalpose socialinio atstumo.

5.5. Grupeés treneris vertina visy savo ugdytiniy sveikatos buklg. Ugdytiniai, kuriems pasireiskia
kars¢iavimas 37,3 C ir daugiau, bei kurie turi imiy virSutiniy kvépavimo taky, zarnyno ir kity
uzkreCiamy ligy pozymiy (sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas, neaiskios kilmés
bérimas ir kt.) negali dalyvauti ugdymo veikloje.

5.6. Siekiant riboti COVID-19 liga sukeliancio viruso plitimg visuomenéje, tévy (globéjy,
ripintojy) patekimas j jstaigos patalpas ribojamas. Esant biitinybei ] jstaigos patalpas ateinantiems
lankytojams privaloma dévéti nosj ir burng dengiancias priemones, bei dezinfekuoti rankas. Nosj ir
burng dengianciy apsaugos priemoniy (veido kaukiy, respiratoriy ar kity priemoniy) leidziama
nedévéti asmenims turintiems nejgaluma, kurie dél savo sveikatos biiklés nosj ir burng dengianciy
apsaugos priemoniy dévéti negali ar jy dévéjimas gali pakenkti asmens sveikatos biklei
(rekomenduojama dévéti veido skydelj). Darbuotojai, bendraujantys su lankytojais, privalo dévéti
asmenines apsaugos priemones ir laikytis socialinio atstumo.

5.7. Centro patalpos, jvairiis pavirsiai yra valomi bei dezinfekuojami vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijomis.
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6. Darbuotojai ir ugdytiniai privalo j Centro patalpas patekti nurodytais jé¢jimais, kad
sumazintume asmeny kontaktus.

7. Kiekvienas darbuotojas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
rekomendacijomis dél asmeniniy apsaugos priemoniy déveéjimo.

8. Darbuotojai privalo laikytis ranky higienos, ¢iaudé¢jimo kosé¢jimo etiketo bei vengti
darbuotojy susibiirimy.

9. Darbuotojai, vykdantys formalyjj Svietimg papildan¢io sportinj ugdyma ir neformalyjj
sportinj ugdyma, atsakingi uz sporto inventoriaus dezinfekavima.

10. Darbuotojy susirinkimus, pasitarimus, mokymus organizuoti nuotoliniu budu. Jeigu
susirinkimai, pasitarimai ir mokymai organizuojami jstaigos patalpose, visi darbuotojai turi déveéti
veido apsaugos priemones ir laikytis saugaus atstumo.

11. Draudziama eiti j darbg jei pasireiskia timiy virSutiniy kvépavimo taky, imiy Zarnyno ir
kity uzkreciamy ligy poZymiai (karS¢iavimas, sloga, kosulys, viduriavimas ir kt.). Rekomenduojama
konsultuotis su savo Seimos gydytoju arba konsultuotis Kar§taja koronaviruso linija telefonu 1808.

12. Darbuotojai privalo pranesti apie iSvykima j uzsienj (atsizvelgiant j oficialiai skelbiamg dél
COVID-19 paveikty $aliy sarasa), kontaktus su asmeniu i§vykusiu/grizusiu /i$ uzsienj (atsizvelgiant
j oficialiai skelbiamg COVID-19 paveikty Saliy sgrasg), bei kontaktus su asmeniu, kuriam nustatyta
COVID-19 liga.

13. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2007 m.
lapkricio 26 d. jsakymu Nr. A1-331 ,,D¢l darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis
nuostaty patvirtinimo* (su pakeitimais) uZ apripinimg dezinfekcinémis priemonémis atsakingas
direktoriaus pavaduotojas iikio reikalams, o uz apriipinima asmeninémis apsaugos priemonemis
atsakingas specialistas archyvui, civilinei, prieSgaisrinei, darbo saugai.

14. Asmeninés apsaugos priemonés darbuotojams iSduodamos pagal poreikj, pasiraSant
darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis zurnale (1 priedas). Su asmeniniy
apsaugos priemoniy naudojimosi instrukcijomis (2 priedas ir 3 priedas) supazindina specialistas
archyvui, civilinei, prieSgaisrinei ir darby saugai arba visuomenés sveikatos prieZitiros specialistai.

15. Visuomenés sveikatos priezitiros specialistai renka ir sistemina informacijg apie COVID-
19 liga, konsultuoja bei vykdo darbuotojy ir ugdytiniy sveikatos stebéseng. Galimai jtarus COVID-



19 ligos atvejj, izoliuoja asmen;] izoliacinése patalpose ir konsultuojasi su NVSC dél tolimesniy
veiksmy.

16. Centro direktorius vykdo darbuotojy nusalinimg nuo darbo esant jtarimui, kad darbuotojas
yra uzsikrétgs ar turéjo kontakta su potencialiai uzsikrétusiu COVID-19 asmeniu. Nedelsiant telefonu
informuoja Nacionalin] visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos ministerijos (NVSC)
apie jstaigos darbuotojus ar ugdytinius, kuriems yra nustatyta COVID-19 infekcija (informacija
gaunama i§ darbuotojy ir vaiky tévy) ir Utenos rajono savivaldybés ekstremaliy situacijy operacijy
centru (4 priedas).
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18. Istaiga, jgyvendindama S$io tvarkos apraso nuostatas, siekia iSvengti darbuotojy bei
ugdytiniy susirgimy koronavirusu COVID-19.

19. Sis tvarkos apragas tvirtinamas, kei¢iamas, pripaZjstamas netekes galios keidiantis teisés
aktams, direktoriaus jsakymu.







