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UTENOS DAUGIAFUNKCIO SPORTO CENTRO
VIDAUS TVARKOS TAISYKLIU APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 1953 metais Utenoje viena pirmyjy Lietuvoje jkurta vaiky sporto mokykla (toliau — VSM),
véliau ji buvo pavadinta vaiky ir jaunimo sporto mokykla, dar véliau — vaiky ir jauniy sporto mokykla
(toliau — VISM), 0 nuo 1992 m. — kiino kultiiros ir sporto centras.

2. 2012 m. rugpjucio 30 d. Utenos rajono savivaldybés taryba, vadovaudamasi Lietuvos
savivaldos jstatymo 16 straipsnio 3 dalies 9 punktu, 18 straipsnio 1 dalimi; Lietuvos Respublikos
kiino kulttros ir sporto jstatymo 9 straipsnio 7 ir 10 dalimis, pakeité¢ sporto centro pavadinimg }
Utenos daugiafunkcj sporto centrg (toliau — Centras) ir pavirtino Utenos daugiafunkcio sporto centro
teising forma, priklausomybe, savininka, savininko teises ir pareigas jgyvendinancig institucija,
buveing, veiklos teisinj pagrinda, rusis, tiksla, uzdavinius, funkcijas — teises ir pareigas, darbo
organizavimg ir vykdyma, darbuotojy priémimg  darba, jy darbo apmokéjimo tvarka, finansinés
veiklos kontrole ir veiklos prieZiiirg, reorganizavimo, likvidavimo ir pertvarkymo tvarka.

3. Oficialus Centro pavadinimas — Utenos daugiafunkcis sporto centras, trumpasis Centro
pavadinimas — Utenos DSC. Centras jregistruotas Juridiniy asmeny registre, kodas 190191175.

4. Centro buveinés adresas: Utena, K. Donelai¢io g. 38.

5. Centro teisiné forma — biudZetin¢ jstaiga, Centro priklausomybé — savivaldybés jstaiga.

6. Centro savininkas - Utenos rajono savivaldybé, identifikavimo kodas 111101877, adresas -
Utena, Utenio a. 4.

7. Centro savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija - Utenos rajono savivaldybés
taryba.

8. Pagrindiné Centro paskirtis — formalyjj §vietimg papildancio sportinio ugdymo mokykla.

9. Centro grupé¢ — neformaliojo vaiky Svietimo mokykla ir formalyjj Svietimg papildancio
ugdymo mokykla.

10. Ugdymo kalba — lietuviy.

11. Centras vykdo formalyjj Svietima papildancio sportinio ugdymo ir neformaliojo sportinio
ugdymo programas.

12. Centras sporto pasiekimus jteisinanc¢iy dokumenty neisduoda.

13. Centras yra vieSasis juridinis asmuo, turintis anspaudg su valstybés herbu ir Centro



pavadinimu, atsiskaitomgjg ir kitas sgskaitas Lietuvos Respublikos jregistruotuose bankuose,
atributika.

14. Centras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos
Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Kiino kultiros ir sporto
departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés jsakymais, Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro jsakymais, Centro nuostatais ir kitais teisés aktais,

15. Vidaus tvarkos taisykliy apraSas (toliau — ApraSas) yra lokalinis teisés aktas,
reglamentuojantis Utenos daugiafunkcio sporto centro vidaus tvarkos sritis — sportininky ir tévy
(globéjy ) teises, pareigas bei atsakomybe, mokiniy 18¢jima, peréjima j kitg sporto jstaigg bei Salinimag

1§ Centro, varzyby Centre organizavimg, vykdyma ir apmokeéjima, sveikatos prieziiirg.

11 SKYRIUS .
SPORTININKU TEISES, PAREIGOS, ATSAKOMYBE

16. Sportininky teisés:

16.1. gauti kokybiska neformalyjj $vietima;

16.2. treniruotis savitarpio pagarba gristoje, psichologiskai, dvasiskai ir fiziSkai saugioje
aplinkoje, turéti higienos reikalavimus atitinkancias treniravimo salygas;

16.3. naudotis Centro sporto bazémis, jrenginiais, inventoriumi, sportine apranga, avalyne
irt.t..;

16.4. pagal savo gebéjimus ir poreikius lankyti treniruotes, savarankiskai kelti savo sportinj
meistriSkuma;

16.5. pereiti i§ zemesnés sportininky rengimo pakopos j aukstesne, jvykdant kvalifikacinius
reikalavimus ar normas;

16.6. ginti Centro, rajono ir Salies sporting garbe, jeigu yra pakviestas ] atitinkamas
rinktines;

16.7. dalyvauti Centro savivaldoje ir jos veikloje;

16.8. gauti informacija apie savo pasiekimy vertinimg ir kita su ugdymo procesu susijusig
veikla;

16.9. sudaryti sutartis su Centru bei darbo sutartis sporto organizacijomis (didelio
meistriSkumo sportininkams);

16.10. gauti maitinima, atlyginimg uZz sportinius laiméjimus pagal Vyriausybés patvirtintus
dydzius ir tvarka;

16.11. gauti moralinius, piniginius, daiktinius paskatinimus uz pasiektus sportinius
rezultatus;

16.12. jstatymy nustatyta tvarka ginti savo teises.



17. Sportininky pareigos:

17.1. sistemingai ir stropiai sportuoti, lavinti gebéjimus, plésti ir gilinti kultirinius
interesus;

17.2. laikytis Centro nuostaty ir vidaus tvarkos taisykliy, vykdyti sutar¢iy reikalavimus;

17.3. gerbti bendramokslius, trenerius ir kitus Centro darbuotojus, deramai atstovauti
Centrui vieSajame gyvenime;

17.4. tausoti Centro turta, uz sporto jstaigai padaryta materialing zalg atsakyti jstatymy
nustatyta tvarka;

17.5. reguliariai tikrintis sveikatg ir laikytis sportinio rezimo reikalavimy;

17.6. laikytis garbingos sportinés kovos principy, nevartoti draudziamy medikamenty ir
preparaty, nevartoti narkotiky, alkoholio, rikaly ir kity sveikatai kenksmingy medziagy;

17.7. sistemingai derinti mokymasi, sportavima ir elgesj laisvalaikiu;

17.8. mokéti Lietuvos Respublikos himna;

17.9. treniruoCiy metu sportininkas privalo:

17.9.1. turéti tinkamg aprangg ir avalyne;
17.9.2. savo elgesiu netrukdyti treneriui ir grupei (komandai);

17.10. kiekviena praleista mokomoji treniruoté turi biti pateisinta tévy ar medicinos
jstaigos. Iki 3 dieny pateisina tévai, jeigu sergama ilgiau — jstaigos pazyma;

17.11. kilus nesusipratimui tarp sportininko ir trenerio, kreipiamasi j Centro direktoriy, jei
direktoriaus sprendimas netenkina bent vienos puseés, kreipiamasi j Centro taryba.;

17.12. daugiau kaip ménesj, be pateisinamos priezasties, nelankant treniruociy, sportininkas
braukiamas i§ Centro sportininky sarasy.

18. Sportininky atsakomybé:

18.1. sudarius neformaliojo Svietimo sutart], laikytis visy jos salygy, Centro vidaus tvarkg
reglamentuojanciy dokumenty reikalavimy;

18.2. uz SiurksScius ar sistemingus Centro nuostaty ir vidaus taisykliy pazeidimus,
sportininkas, treneriy tarybos nutarimu, gali bati pasalintas i$ sporto Centro;

18.3. Centro auklétiniui, piktybiskai sugadinus Centro turta, jo tévai (globéjai, riipintojai)
privalo atlyginti zalg pagal rinkos kaing, vadovaujantis Civiliniu kodeksu (atlygina padaryta Zala,
pakei¢ia sugadintg nauju ir kt.);

18.4. vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymais uz rikyma, alkoholio, narkotiniy
medziagy vartojimg Centre ar jo teritorijoje, sportininkas perduodamas policijai ir visais atvejais
informuojami tévai (globéjai, rapintojai).

19. Sportininkui draudziama:

19.1. iSeiti i$ treniruotés be trenerio leidimo;



19.2. vartoti necenziirinius Zodzius, Zaisti azartinius zaidimus;

19.3. nestis garso jraSus, laikrasCius ir kitus leidinius ar daiktus, kurie propaguoja karg,
Ziaury elgesj, smurtg, pornografija;

19.4. fiziskai ar psichologiSskai smurtauti, tyCiotis i§ sportininky ar kity Centro
bendruomenés nariy;

19.5. turéti ir vartoti alkoholinius gérimus, narkotines bei psichotropines medziagas,
cigaretes, energetinius gérimus;

19.6. j Centrg atsinesti ne treniruoCiy procesui skirtus astrius, degius, sprogius, acrozolinius
pirotechnikos daiktus ar medziagas ,,degtukus, ziebtuvélius, peilius, dujy balionélius, lazerinius
zibintuvelius, Saunamuosius ginklus ir kita“;

19.7. treniruoCiy metu naudotis mobiliaisiais telefonais, garso ar vaizdo jraSymo technika
be trenerio leidimo;

19.8. Centro patalpose ir teritorijoje filmuoti ar fotografuoti treneriy ar Centro darbuotojy
veikla, be jy sutikimo;

19.9. i Centrg atsivesti paSalinius asmenis, nesusijusius su treniruo¢iy procesu.

. I SKYRIUS )
TEVU TEISES, PAREIGOS, ATSAKOMYBE

20. Uztikrinti punktualy ir reguliary treniruo¢iy lankyma, informuoti Centrg apie
nedalyvavimo priezastis.

21. Bendradarbiauti su treneriais ir Centro vadovybe sprendziant ugdymosi ir elgesio
klausimus.

22. Uztikrinti vaiko punktualy ir reguliary treniruociy lankyma bei dalyvavimg varzybose.

23. Ugdyti vaiko pagarba bendraamziams, pedagogams bei kitiems Centro bendruomenés
nariams.

24. Laikytis Centro nuostaty, vidaus tvarkos taisykliy, kity vidaus teisés akty.

25. Apripinti vaikg individualiomis treniruoCiy priemonémis (apranga bei avalyne), pagal
galimybes prisidéti prie sportinés, projektinés veiklos organizavimo ir su Sia veikla susijusiy
finansiniy iStekliy.

26. Uztikrinti, kad Centro patalpose vaikai nevazinéty dviraciais, riedudiais, riedslidémis,
paspirtukais, nesivesty j Centro patalpas gyviny, vykdyti zalingy jpro¢iy prevencija.

27. Istatymy nustatyta tvarka atlyginti Centrui vaiko padarytg zala.

28. Aktyviai dalyvauti tévams skirtuose renginiuose ir susirinkimuose.

29. Reguliariai ir laiku pateikti sporto medicinos centro pazyma, kad vaikas yra sveikas ir gali

treniruotis.



30. Nustatyta tvarka ir terminais moketi atlyginimg uz neformaliojo Svietimo paslaugas.

31. PasiraSyti sutart] su Centru.

. IVSKYRIUS
SPORTININKU PRIEMIMAS, ISVYKIMAS, PEREJIMAS | KITA SPORTO
ISTAIGA IR SALINIMAS IS CENTRO

32. Sportininky priémimas j Centra vykdomas pagal Utenos rajono savivaldybés tarybos 2018
m. balandzio 26 d. sprendimg Nr. TS-138 parvirtinta “D¢l asmeny priémimo j Utenos rajono
savivaldybés neformaliojo vaiky Svietimo mokyklas tvarkos apraso”.
33. Sportininko isvykimas i§ Centro, peréjimas j kitg sporto mokymo jstaiga:
33.1. sportininkui nusprendus nelankyti uzsiémimy, tévai (globéjai) ar sportininkai nuo 18
mety Centro direktoriui raSo pra§yma, kuriame nurodo i§vykimo priezastj;
33.2. sportininkas, baiges bendrojo lavinimo mokykla, sporto Sakos sportinio ugdymo
programg ir iSvykstantis studjuoti (dirbti ir kt.), trenerio prasSymu, braukiamas i saraSy;
33.3. sportininkui, norin¢iam isvykti i§ Centro j kita sporto mokymo jstaigg ar sporto kluba:

33.3.1. tévai (globg¢jai) ar sportininkai nuo 18 mety, Centro direktoriui raso prasyma,
kuriame nurodo sporto mokymo jstaigg ar klubg, kuriame nori sportuoti;

33.3.2. gavus sportininko pra§yma ar sporto mokymo jstaigos, klubo prasymga apie
sportininko paleidimg i§ Centro, Centras dalyvauja derybose dél sportininko peré¢jimo j kitg jstaigg ar
klubag;

33.3.3. sutarus sportininko per¢jimo ] kitg jstaiga ar klubag salygas, Centras per
septynias dienas iSduoda laiking arba paleidZiamajj rasta, tik sportininkui pilnai atsiskai¢ius su
Centru.

34. Sportininkas $alinamas i§ Centro:
34.1. uz siurkscius Centro nuostaty ir vidaus tvarkos taisykliy pazeidimus;
34.2. daugiau kaip ménesj be pateisinamos priezasties nelankantis treniruociy;
34.3. nesilaikant atlyginimo uz neformalyjj Svietimg apmokéjimo tvarkos.
35. Sportininko priémimo, iSvykimo, $alinimo i§ Centro forminamas:
35.1. pakitimus grupiy sarasuose, dél sportininko priémimo, iSbraukimo ar Salinimo, vykdo
treneris, pateikiant Centro direktoriui prasyma;
35.2. sportininko priémimas, i§vykimas, Salinimas jforminamas direktoriaus jsakymu;

35.3. sportininkas jregistruojamas ar isregistruojamas Centro Mokiniy registre.

IV SKYRIUS
SPORTINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO TVARKA

36. Centro sportininky ugdymas organizuojamas vadovaujantis:



36.1. Centro nuostatais;

36.2. Centro sportinio ugdymo planu;

36.3. Kuno kultiros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés
generalinio direktoriaus 2014 m. geguzés 23 d. jsakymu Nr.V-219 patvirtintomis ,,Sportinio ugdymo
organizavimo rekomendacijomis® (toliau — Rekomendacijos);

36.4. sporto Saky ugdymo programomis;

36.5. metiniais ,,Formalyjj $vietimg papildancio sportinio ugdymo programa — treniruo¢iy
planavimo ir apskaitos Zurnalais*;

36.6. sporto Saky varzyby kalendoriais;

36.7. kitais normatyviniais dokumentais.

37. Ugdymo procesas Centre vyksta iStisus metus - mokslo metai ir ugdymo procesas prasideda
rugse¢jo 1 d. ir baigiasi rugpjiicio 31 d., atsizvelgiant j sporto Saky treniruociy proceso periodizavimo
ypatumus. Mokiniy atostogy metu Centre gali buti vykdomos uzimtumo programos, projektai,
stovyklos, turistiniai — sportiniai zygiai.

38. Sportinio ugdymo grupés sudaromos pagal sportininko uzimtg vietg arba pasiekta rezultata
varzybose vadovaujantis meistriSkumo pakopy rodikliais, nurodytais Rekomendacijy 1 priede
»Formalyjj Svietimg papildancio sportinio ugdymo grupiy sudarymo rodikliai ir ugdymui skiriamy
kontaktiniy akademiniy ugdymo valandy skaiCius per savait¢ pagal sporto Sakas ir (arba)
disciplinas®.

39. Sportinio ugdymo grupé gali buiti sudaryta i$ vienos lyties mokiniy arba btiti misri.

40. Atskiry mokymo grupiy formalyjj Svietimg papildan¢io sportinio ugdymo programas,
treniruo¢iy planus rengia treneriai, o juos tvirtina Centro direktorius.

41. Sportininky ugdymas organizuojamas laisvalaikiu: po pamokuy, poilsio ir Svenc¢iy dienomis
ir per mokiniy atostogas.

42. Visy lygiy Centro sportininkams namy uzduotys skiriamos trenerio nuoziiira, atsizvelgiant
1 sportininko sugebéjimus jvykdyti programinius reikalavimus, amziy ir kt.

43. Ugdymas organizuojamas grupémis ar individualiai. Vieng ar kitag mokymo rii§j treneris
pasirenka, atsizvelgdamas ] sportininko meistriSkumo lygj, sporto Sakos specifika, metodinius
reikalavimus.

44, Pagrindinés sportininky ugdymo organizavimo formos yra S§ios: teorinés ir praktinés
mokomosios pratybos vietos sporto bazése ir sporto stovyklose, dalyvavimas varzybose, testai,
kontroliniy normatyvy patikrinimai, Gali biiti organizuojami seminarai, diskusijos, ekskursijos,
varzyby, rungtyniy steb¢jimai, jy aptarimai ir kt.

45. Pratyby minimali trukmé - 45 minutés. Maksimali pratyby trukmé priklauso nuo pedagogo

grupinio ar individualiojo ugdymo plano reikalavimy.



46. Teoriniy paskaity, treniruoCiy ar kity mokymo pratyby laikg ir vieta nurodo treniruociy
tvarkarasciai, o dalyvavimo sporto varzybose - kalendoriniai varzyby — renginiy planai, patvirtinti
Centro direktoriaus.

47. Formalyjj Svietimg papildancio sportinio ugdymo programoms jgyvendinti treneriams
(ugdytojams) vienai kontaktinei akademinei ugdymo valandai skiriama 15 minuciy pasirengimui
pratyboms, kurios jskaitomos j trenerio darbo laikg. Centro direktoriaus jsakymu, §is darbo laikas gali
biti dirbamas prie§ treniruote, po treniruotés, laisvu nuo treniruo¢iy metu darbo vietoje, namuose ar
kitoje treneriui patogioje darbo aplinkoje.

48. Centro treneriy atostogy grafikas sudaromas taip, kad treniruotés procesas vykty planuotu

laiku. Esant baitinumui, su atostogaujancio pedagogo grupe gali dirbti jj pavaduojantis treneris.

V SKYRIUS
TRENERIU DARBO ORGANIZAVIMO TVARKA

49. Pasiruo$imas mokslo metams ir darbas mety eigoje:

49.1. iki mokslo mety pradzios (rugséjo 1 d.) treneris suformuoja grupe naujiems mokslo
metams (vykdo pakeitimus esamy grupiy sarasuose, pateikiant Centro direktoriui praSyma dél sgraso
pakeitimo) ir pateikia grupés sarasa, kartu pateikdamas reikiamus dokumentus, jrodancius
meistriSkumo pakopy rodiklius, sporto medicinos jstaigos leidimus, ir kt....;

49.2. naujai formuojama grupe treneris gali formuoti ne ilgiau kaip 2 mén. nuo mokslo mety
pradzios (nuo formuojamos grupés pradzios);

49.3. sportinio ugdymo grupés sudarymo procesas gali vykti nuolat. Treneris komplektuoja
grupe ir Centro direktoriui raSo praSyma jtraukti (perkelti, iSbraukti) asmenj i grupg;

49.4. iki mokslo mety pradzios treneris, vadovaujantis Svietimo ir mokslo ministerijos
,»Bendryjy 1§ valstybés ar savivaldybiy biudzety finansuojamy neformaliojo Svietimo programy
kriterijy aprasu® bei Kiino kultiiros ir sporto departamento patvirtintomis Rekomendacijomis, rengia
formalyjj Svietima papildancio sportinio ugdymo programas, metinius mokomuyjy treniruociy krivio
planus, kuriuos tvirtina Centro direktorius. Ne véliau kaip iki einamo ménesio paskutinés dienos
treneris paruoSia ménesinius treniruoCiy kriivio planus, 0 treniruote mokymo grupei arba
individualiam sportininkui vykdo pagal grupinj arba individualy treniruotés mokymo plana;

49.5. iki mokslo mety pradzios (rugséjo 1 d.) treneris pateikia savaitinj treniruociy
tvarkarastj, kuriame nurodo ugdymo kruvj ir vieta. Mety eigoje treniruoCiy tvarkarastj galima keisti.
Treneris, pageidaujantis Keisti treniruociy tvarkarastj, Centro direktoriui raso paraSyma, kartu
pateikdamas naujg savaitinj treniruoCiy tvarkarastj. TreniruoCiy tvarkara$¢io pakeitimas jforminamas
Centro direktoriaus jsakymu;

49.6. mokiniy veikla fiksuojama dokumente — ,,Formalyjj Svietimg papildancio sportinio



ugdymo programa — treniruo¢iy planavimo ir apskaitos zurnalas®. Treneriai fiksuoja ugdomajg veikla
nuo rugséjo 1 dienos iki rugpjicio 31 dienos. Uz Ziniy teisingumg atsako treneris.
50. Darbo tvarka treniruo¢iy metu:

50.1. i darbg treneris turi atvykti 15 min. iki treniruotés pradzios;

50.2. negalintis atvykti j darbg treneris apie tai informuoja Centro vadovus i§ vakaro arba
ne véliau kaip pries valandg iki treniruotés pradzios;

50.3. susikeisti su kolega (pavesti savo darba kitam), treneris gali tik suderings su Centro
vadovais;

50.4. iSkviesti i$ treniruotés trenerj galima tik esant labai svarbiam reikalui, tuo metu

50.5. treniruotes treneris vykdo su sportine apranga ir avalyne;

50.6. j kiekvieng treniruote treneris nesasi treniruoCiy planavimo ir apskaitos zurnalg ir
raSytinj treniruotés plana;

50.7. treniruoCiy planavimo bei apskaitos Zurnalg treneris pildo kiekvieng treniruote,
pildymo kontrole vykdo direktoriaus pavaduotojas ugdymui;

50.8. treneris | treniruotes sportininkus leidzia tik su atitinkancia sporto Saka apranga bei
avalyne;

50.9. baiges treniruote, treneris turi prizidiréti auklétinius, kad jie saugiai iSeity i$ riibiniy
bei patalpy;

50.10. treneris atsako uz savo mokiniy saugumg per treniruotes, mokomasias pratybas.
Siekiant iSvengti nelaimingy atsitikimy, traumy ir ligy, treneriai kiekvienais mokslo metais praveda
saugaus elgesio instruktazus, kuriuos iSklaus¢ mokiniai pasiraso grupés saugaus elgesio instruktazo
lape. Mety laikotarpiu papildZius grupe naujais mokiniais, jie turi biiti nedelsiant instruktuoti ir
jtraukti j grupés instruktazo lapa.

50.11. jvykus nelaimingam atsitikimui, treneris privalo pagal situacija: suteikti pirmaja
medicining pagalba, kviesti visuomenés sveikatos prieziliros specialiste ir (ar) greitaja pagalba ir
informuoti Centro vadovus;

50.12. sportininky ir treneriy santykiai turi biiti grindziami abipusés pagarbos, kultiros ir
supratimo principais;

50.13. apie kilusius incidentus treneris informuoja Centro vadovus.

51. Darbo tvarka iSvyky | varzybas metu:

51.1. Vykstant j varzybas vadovautis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2005 m. kovo 1 d. jsakymu Nr. ISAK-33 | Vaiky turizmo renginiy organizavimo aprasu®, Centro
direktoriaus 2017 m. kovo 30 d. jsakymu Nr. VI-7 patvirtina ,,Maistpinigiy mokéjimo ir atsiskaitymo
uz vykdyta sportinj renginj tvarka“;



51.2. i8vykoje ir varzyby metu treneris pilnai atsako uz sportininky priezitirg bei sauguma
Pries iSvykstant, treneris privalo papildomai instruktuoti mokinius apie saugy elgesj iSvykos metu.
Mokiniai savo parasu patvirtina, kad susipazino su saugos elgesio reikalavimais.

51.3. treneriams, vykdantiems sportinio ugdymo programas (varzybos, stovyklos, kitos
ugdymo veiklos) poilsio dieng (sekmadienj) ar Sventing dieng, ne véliau kaip 3 d. iki renginio, raSyti
praSyma d¢l darbo grafiko pakeitimo;

51.4. po iSvykos | varzybas treneris privalo pristatyti varzyby protokolg bei tarnybinj
pranesima dél darbo trukmés ir virSyto darbo laiko kompensavimo budo.

52. Darbo tvarka mokomuyjy treniruociy, stovykly metu:

52.1. mokomosios treniruociy stovyklos gali biiti vykdomos mokslo mety eigoje bei vasaros
mokiniy atostogy metu;

52.2. mokomyjy treniruoCiy vieta, trukme bei stovyklos nariy skai¢iy jsakymu tvirtina
Centro direktorius;

52.3. prie§ prasidedant stovyklai, stovykla vykdantis treneris pateikia direktoriaus
pavaduotojui ugdymui stovyklos pravedimo programa, vykdomy treniruoéiy tvarkarastj, stovyklos
nariy sgrasa, paraiska numatomam lésy poreikiui;

52.4. stovyklos metu treneris uztikrina sportuojanciy stovykloje prieziiira, sauga, sveikata,
higienos laikymasi ir Zalingy jpro¢iy prevencija, organizuoja tinkama jy maitinima;

52.5. vasaros poilsio stovyklos, sveikatingumo stovyklos organizuojamos pagal parengtas
programas:

52.5.1. programos gali biiti rengiamos savivaldybés, Svietimo ir mokslo ministerijos,
kiino kultiiros ir sporto departamento finansavimui ar kity juridiniy ir fiziniy asmeny finansavimui
gauti;

52.5.2. Sios programos teikiamos Utenos rajono savivaldybés administracijos Svietimo,
sporto ir jaunimo reikaly skyriui ar Kitai institucijai jos nustatyta tvarka;

52.5.3. uz finansuojamy programy vykdyma atsako Centro direktorius arba jsakymu

paskirtas atsakingas asmuo.

VI SKYRIUS
VARZYBU CENTRE ORGANIZAVIMO, VYKDYMO IR APMOKEJIMO TVARKA

53. Visos centre organizuojamos sporto Saky varzybos vykdomos vadovaujantis varzyby
nuostatais, sporto Sakos varzyby taisyklémis, varzyby tvarkaraséiais, Centro maistpinigiy mokeéjimo
ir atsiskaitymo uz vykdytg sportinj renginj tvarka.

54. Centras, organizuodamas varZybas, privalo:

54.1. uztikrinti varzyby reklama;



54.2. varzyby metu uztikrinti kvalifikuotg teis€jy, sekretoriy, medicinos bei techninio
personalo darba;
54.3. atsizvelgiant j sporto Saky specifika, tinkamai paruosti varzyby vietas;
54.4. sutikti atvykstancias komandas ir teis€jus, uztikrinti jy sauguma;
54.5. uztikrinti vieSgja tvarkg varzyby metu bei joms pasibaigus.
55. Konkreciy varzyby organizavimui Centro direktoriaus jsakymu skiriamas atsakingas
asmuo.
56. Maistpinigiy dydis varZyboms nustatomas pagal konkrecioms varzyboms patvirtintg
samatg, remiantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1997 m. birzelio 5 d. nutarimu Nr.561(aktuali
redakcija) ,,Sporto renginiy, vykstanciy Lietuvoje, vienos paros maitinimosi iSlaidy piniginiy

kompensacijy dydziai®.

VI SKYRIUS
SVEIKATOS PRIEZIUROS TVARKA

57. Sportininkai, reguliariai lankantys treniruotes, sveikatg tikrinasi kartg per 4 ménesius.

58. Centro visuomenés sveikatos prieziliros specialisté, teisés akty ir pareigybés aprase
nustatyta tvarka, vykdo Centro sportininky sveikatos priezitira.

59. Apie sportininky sveikatos pokyc¢ius visuomenés sveikatos priezitiros specialisté nedelsiant
informuoja trenerius.

60. Pries priimant mokinius j naujai formuojamas grupes ar vykdant esamy grupiy pakeitimus
biitinas mokiniy sveikatos patikrinimas medicinos jstaigoje. Kategoriskai draudZiama leisti
treniruotis nesant medicininés pazymos arba pasibaigus jos galiojimo laikui. Uz mokiniy sveikatos
patikrinimg atsako jy tévai (globéjai, riipintojai). Medicininiy pazymy kontrolg vykdo visuomenés

sveikatos priezitiros specialistés, treneriai.

VIl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

61. Vidaus tvarka Centre reglamentuoja ir kitos direktoriaus jsakymu patvirtintos taisykles,
tvarkos, pareiginiai nuostatai, kurie nustato ir kitas darbuotojy bet darbdavio teises ir pareigas.

62. Visi Centro darbuotojai turi bati supazindinti su Siuo Aprasu, jy papildymais ir pakeitimais
pasirasytinai.

63. Sj Aprasa tvirtina Centro direktorius.
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